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PROOEMIUM. 


j|  rentur , habet  de  quo  glo- 
^ rietur.  Nulla  profe&o 


CAbet  unaquaeque  tellus  s 
l quae  admirationem  me- 


adeo  abjecta,  adeo  infelix  Regio  un- 
quam fuit , quae  accuratius  inqui- 
renti , mirandum  quidpiam  offerre 
haud  valuiffet  : ludit  ubique  genti- 
umNatura,&ad  lui  contemplationem 
gratidima  varietate  omnes  allicit, 
rrovide  omninb  fua  diftribuiffe  do- 
na rerum  omnium  almam  matrem 
Naturam  cernimus  ; nec  cunfta  uni 
concedit  plagae  ; denegavit  huic  , 
quod  alteri  larga  manu  concedit : 
non  omnis  fert  omnia  tellus  in  aprico 
eft.  Abundi  me  hercule  univerfae 
creaturarum  confervationi  providit 
Omnipotens  Dextera  fumrni  natu- 
rae Authoris  , quando  ea  omnia  ad 


A a 


manus 
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manus  noilras  depoluit , & obtutui 
noftro  objecit,  quae  nobis  aut  in  ali- 
mentum,aut  in  remedium  cedere  va- 
let, quae  aut  confervanda^aucreftau- 
randae  valetudini  fufficiunt : in  Ipfo 
enim  vivimus,  movemur , & fumus , 
Aii.  17.  Me  judice  nulla  nobis  magis 
adaptata  videntur,  quam  ea  , quae 
domi  germinando  nafcuntur  : Ve- 
rum curicfior,ac  irrequietior  mor- 
talium Animus  e longinquo  nova 
allata  femper  appetens  , patrium 
negligit  folum  , ut  remotiora  effo- 
diat : Hinc  accidit,  ut  hodiedum  in 
penu  Medica  vix  alia  reperiantur  , 
& in  praedo  habeantur  pharmaca  , 
quam  ea,  quae  ab  Oriente  petuntur  : 
quali  vero  magis  foecundus  obfer- 
vareturSol , ubi  oritur  , quam  ubi 
occidit  : An  novercantcm  accuba- 
bimus Naturam  ex  eo  , quod  cuili- 
bet animantium  ibi, ubi  natum  eft, 
de  convenienti  fnfficicntique  pro- 
viderit ad  fefe  confervandnm  , lu- 
ilentatione  ? abfit.  Aft  fordefcunt 
domeflica  , dum  peregrina  laudan- 
tur : Ad  rem  noftram  adducere  li- 
bet 
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libet  Cornelium  Agrippam  ita  arguti 
differentem:  plurimum  nimirum  con- 
ducere faluti  hominum  , ac  rei  publi- 
ce , peregrinis  omnibus  , exoticisque 
pharmacis  , qine  tanto  praeterea  pre- 
tio , d pr edonibus,  mercatoribus  in  rei 
publica  detrimentum  aduecLe  Junt , 
omnino  interdicere . Effatum  lane  in 
| prudentia  ac  re&a  ratione  funda- 
tum ; pharmaca  enim , quae  noftrum 
gignit  folum  naturae  noftrae  conve- 
nientiffima  effe,  nemo  ambigat  , 
praeterquam , quod  minori  fumptu 
non  tantum  , verum  etiam  recen- 
tiora  magis  ac  felefta  , omni  loco , 
& tempore  haberi  poffunt : exotica 
vice  versa  , atque  peregrina  , fo- 
phifcicationis , deftrutlionis , cariei, 
ac  vetuftatis  periculo  expolita , non 
nifi  plerumque  effoeta , exceffivo  auri 
argentique  difpendio  comparanda 
veniunt.  De  his  non  inconcinne  , 
fi  lubet  , canentem  audiamus  Poe- 
tam : 

Decipimur  pahim  fpoliis  Orien- 
tis , o nulla 

Nos  ornat  , quicquid  credula 
navis  habet. 
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India  mittit  opes  , incitamenta 
malorum , 

Et  Gula  finiticis  fraudibus  una 
patet 

Dumque  per  infidias  divendit 
Barbarus  aurum  , 

Nos , nummos , vitas  , & bona 
noflra  rapit. 

Quibus  metris  clare  fimul  & in- 
geniose demonflrarc  voluit  , cum 
novis  mercibus  una  novas  & vix 
ante  obfervatas  ex  Afia , Africa  , 
atque  America  in  Europam  trans- 
mitti aegritudines  , in  quibus  utpo- 
te  fundamenta , ac  feminaria  com- 
plurium calamitatum  reperiuntur , 
etenim  haec  cum  partim,ut  refte  ait 
Cornei.  Celf  lib.  i.  de  re  Med.  Cap.  3. 
contra  Europaeorum  confuetudinem 
fint  , partim  non  amplius  ut  me- 
dicamenta , fed  tanquam  alimenta , 
fine  Difcrimine  complexionum , ae- 
tatum , aliariimque  circumflanda- 
rum nunc  temporis  fumantur  ^is- 
dem etiam  nocere  potius  , quam 
convenire  judicantur.  Inter  ejus- 
modi  non  poflrema  cenfenda  funt,  . 

toti 
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toti  pene  jam  orbi  notilllma  CaffS, 
Chocolatd , HerbaTbee r atque  Nico- 
tiana  » vulgo  Tabacum  nuncupata : 
iftis  non  tantum  dele&atur  natio 
Indorum , utpote  horum  inventrix» 
fed  etiam  nunc  Hifpanis, Italis, Bel- 
gis , Germanis , aliisque  compluri- 
bus Nationibus  in  deUcijs  funt ; a- 
pud  quos  laudandus  re&us  ufus , 
deteftandus  abufus  , nam  juxta  Na- 
fonem  i.  amor . 

Impia  fub  dulci  meile  venena 
latent. 

Idem  fentire  videtur  Horatius  r. 
Epift . il.  dum  inquit : /perne  volu- 
ptates , nocet  emta  dolore  voluptas • 
De  Natura  igitur , origine  ,&  viribus 
Caffe , Chocolatae , Herbae  Thee  ac 
Nicotianae , eorumque  legitimo  u- 
fu , atque  abufu  ( quatenus  ad  fanam 
aut  aegram,  ad  longam,  vel  brevem 
vitam  quid  conferre  valent  ) in  fq- 
quqntibus  pro  virium  modulo  , in- 
genijque  tenuitate  eadem  compen- 
diose ftriftiori  fcrutinio  fubjicere 
conabor.  Velit  autem  deficientibus 
meis  conatibus  clementer  Divina 
A 4 adfipi- 
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adfpirare  fapientia , ut  Spiritu  Do- 
mini adjutus , omnia  ad  Majorem  E- 
jus  Gloriam  , proximi  utilitatem  , 
atque  Rei  publicae  Medicae  decus  , 
ac  honorem  agam.  Sit  itaque. 


DE  POTU  CAEPE 
AN  A CRISIS. 
SECTIO  I. 


Nomen , naturam , locum , tempus 

Caffe  a quo  in  ufu  fit , complebitur. 


Uthores , qui  de  Caffe  fermonem  fecere, 


illud  ad  fabarum  genus  referunt  ob 
affinitatem , quam  cum  illis  habet : oboa-  ■ 
ginta  circiter  abhinc  annis  adeo  paucis  in-  j 
notuerat , ut  a pluribus  morum  nuncupa-  j 
retur , prout  in  quodam  folio  Lutetia  ty- 
pis dato  legere  eft,  cum  tunc  in  noftris  re-  • 
giombus  forbitio  hatc  in  ufum  revocari 
inciperet.  Imo  & nunc  etfi  invaluerit  , 
mirum  quantum  circa  ejus  nomen  & qua-  . 
litates  Authores  difcrepant.  Quidam  enim  : 
antequam  in  pulverem  redabum  fit , no- 
minandum effe  cenfent  latine  Bunchum  , \ 
gallice  \Bon  : alij  in  pulverem  redabo  alia  i 
& varia  nomina  ipfi  imponunt  , nempe 
caffe , cffe  , cophe  , cave,  cavet , cahue , 


cave- 


cave  ah , chaube  choana , chaona , aut  ca - 
/»«■£.  Tureae  alijque  Orientales  pronun- 
ciant  Cahue , originemque  deducunt  a C*- 
, quod  efl  robur  : fle  nuncupantes  * 
quia  ejus  effctflus  infignis  efl  corroborare. 
Verum  nos  in  hac  difquifitione  Caffe  voce 
apud  Europaeos  magis  nota  interea  uta- 
mur, §.  II. 

Caffe  eft  leguminis  peregrini  fpecies  , 
magnitudinis  noflrarum  fabarum  , a qui- 
bus non  admodum  abludit , rotundum  ex 
una  parte,  ex  altera  planum  cum  fiffura  in 
medio  , coloris  inter  candidum  & flavum 
fubobfcuri  : involutum  duplici  cortice , 
interiori  admodum  tenui , & ejusdem  co- 
loris ac  granum  ipfum , exteriori  vero  fub- 
nigro  & fatis  craflo.  Verum  ad  nos  fer- 
tur plerumque  decorticatum  : Arbor  cujus 
efl  fructus , fimilis  efl  Evonymo  tefte  Pro - 
(pero  Alpino  in  tract.  de  piant.  vEgypt.  vel 
etiam  noftrati  cerafo , tum  in  folijs  , & ra- 
mis, tum  in  magnitudine.  Frutex  enim  efl 
tenuibus  ramis , exiguis  folijs  , aqualibus  , 
craflis  & femper  viridefeentibus  cito  tamen 
deciduis  praditus , remanente  fructu , donec* 
perfectam  maturitatem  aflequatur. 

§.  III.  Ex  omnibus  terra  plagis  fola  7e* 
men  nunc  dicta , olim  Arabta  felix , Cafle 
progignit, unde  a quibusdam//*£a  Arabica 
nomine  non  male  donatur.  Nafcitur  abf- 
A $ que 
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que  cultura  in  illius  vaflis  campis  rnetidi- 
tra  versus.  Hinc  collectum  Moram  Lou « 
hetam , inque  alios  maris  rubri  portus  ve- 
llitur : Mox  cymbis  Geddam  defertur  ina- 
sitimam  Arabias  petreae  urbem  ditionis  Che- 
rtffi  Mektt  i illic  navibus  , triremibufque 
imponitur  , & ad  maritimam  itidem  ur- 
bem Sues , duas  & viginti  leucas  circiter 
Cauro  diftantem  amandatur , quo  lingulis 
annis  2pooo.  faccorum  , quorum  finguli 
300.  libras  continent  , camelis  apportari 
ifolent.  Praeterea  decem  aut  quindecim 
millia  ejusdem  ponderis  mercatorum  Ca- 
ravan*  medina  cum  peregrinis  Prophetae 
devotis  redux  in  yEgyptum  & Syriam  af- 
fert, Arabefque  ipfi  non  paucam  etiam  co- 
piam ad  celebres  Mck&  nundinas  deferunt. 

§.  IV.  Non  ita  facile  , certoque  afferi 
poteft  , quandonam  Caffe  Orientalibus 
fuerit  dete&um.  Verum  non  dubium  eft, 
quin  uno  loco  citius  , quam  altero  inno- 
tuerit,eoque  per  multos  annos  antequam 
in  vulgus  abierit,  nonnulli  potiti  videntur. 
.Si  vero  hiftorijs  alijfque  feriptis  orientali- 
bus fides  adhibenda  fit , a duobus  tantum 
circiter  feculis  hic  potus  effe  incepit  ita 
vulgaris  ac  hodie  , quod  tamen  incertum 
adhuc  manet.  Quandoquidem  Ludovi- 
ctu  Bajfano , Antonius  Menavinus  , & 
francifctts  Sanfovims  , qui  fcripferunt , 
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primus  quidem  Anno  164  ^.fecundus  1^4?. 
alter  vero  1^63.  ubi  loquuntur  de  tribus 
Turearum  potionibus  , eafque  deferibunt , 
ne  quidem  unum  verbum  de  Caffe  pro- 
nunciant  , quod  fi  non  eft  argumentum 
demonftrativum  , indicium  tamen  eft  fu- 
fpendendo  judicio  fufficiens  : imo  plures 
affirmant, Tureis  & eorum  Vicinis  potum 
illum  non  fuifTe  admiffum , nifi  poftquam 
Sultanus  Helim  debellaflet  iEgyptum  An- 
nis fcil.  1^17.  & ifig-  ubi  illius  ufum  a longo 
jam  tempore  inftitutum  deprehenderunt : 
hoc  illi  haud  dubie  ab  Arabibus  , quibus 
Caffe  a centum  & plus  Annis  notum  erat, 
acceperant, fi  fidem  illis  adhibemus , quee  de 
hoc  referunt  ; Moderni  quidam  Antores, 
quorum  libri  ea  opinione  funt  referti , Ra- 
ztm  & sfnjicennam  de  eo  fub  nomine 
Bunchi  differuiffe  : verum  Felfchius  in  fuo 
tra&atu  de  vena  medinenfi  probat , B un- 
do um  non  effe  Caffe  Arabum , in  ambigua 
voce  errorem  fuifTe  demonftrans,  Profper 
Mpinus  , qui  circiter  centum  abhinc  annis 
iter  fecit  in  iEgyptum,  & poft  ipfum  Ves- 
Itnguii , qui  ibi  fat  diu  verfatus  eft , prina 
ex  Europaeis  de  illo  feripsere  , de  quo  no  i 
certiores  facit , feculum , cui  Caffe  detecfi  <; 
tribuitur,  forte  non  ita  longe  petendum  efr> 
te.  Apud  omnes  autem  in  confeffo  eft  - 
hodie  in  Oriente  in  communem  ufum  cef 
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fiffe , & eo  more , ut  fmgulis  mane  , ubi  fur- 
rexerunt , & Tuas  fudere  preces , five  domi , 
five  foris  , cujufcunque  flatus  , fexus  , & 
omnis  ferme  aetatis  , iteratum  craterem  , 
quem  finge  ans  nominant  , affumere  fole- 
ant , llomacho  non  jejuno  , ut  pluribus  in 
noftris.  plagis  mos  eft , fed  aflumpto  cibo. 
Magnates  illorum  ante  potum  illum  acce- 
ptum , jentaculum  fumunt  , quod  prandij 
loco  effe  poffet  , & quocum  ad  fecundam 
ufque  poli  meridiem  horam  cibo  abfti- 
nent.  Mercatores , mercenarij  parum  pa- 
nis huic  ufui  dellinati  , quem  alicubi  di- 
cunt Futier  , alibi  J^uaqui  , edere  folent. 
Verbo  divites  & pauperes  lingulis  matuti- 
nis diebus  antequam  Caffe  potent,  cibi  ali- 
quid fumunt , perfuali  id  llomacho  jejuno  j 
fumptum  in  bilem  converti  , ac  quidquid 
in  llomacho  offendit  , in  bilem  mutare  , 
ipfum  arrodere , & ad  exinanitionem  ufque  ; 
debilitare  , membra  omnia  gravedine  affi- 
cere , appetitum  tollere , anxietate , moerore, 
& impatientia  animum  cumulare  , totum- 
que denique  corpus  dejicere.  Hinc  eft, 
quod  ad  partes  tabernarum  Caffe  innume- 
ri reperiantur  vendentes  Futier  , buccella-  • 
tos , aliosque  artoptitios  panes  , quos  po-  ■ 
taturi  manducandos  emunt , experientia  e-  ■ 
do£ti  illud  hac  cautione  fumptum,  falubri-  • 
vis  effe  : quod  locum  dedit  proverbio  in-  i 

ter  : 
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ter  eos  ufitato  : fi  ante  Caffe  fumptionem 
nihil  haberent  manducandum  , fux  togae 
globulum  deglutiendum , aut  eo  plane  eife 
abftinendum. 

Mirabilem , atque  curiofam  hujus  potus, 
dete&ionem  pro  complimento  hujus  le- 
gionis adjungam , quam  depromfi  ex  Dif- 
fertatione  Faujlt  Naironis  Maronita  lin- 
guarum chaldaicae  , & fyriacae  in  collegio 
Romano  profefforis  , quae  extat  in  Italo- 
rum eruditorum  Ephemeride  Anni  1671, 
Cufios  inquit  Camelorum , aut  caprarum* 
ut  exijlimant  alij , quibusdam  Monachia 
retulit , mnnunquarn  capras  aut  camelos 
fuos  nolles  vigilando  & [altando  tr  an  fi- 
gere , id  quod  Abbas  pabulo  tribuendum 
ftatim  conjecit . Cujus , ut  certior  feret » 
in  loca  tunc  temporis  d pecude  frequen- 
tata fe  contulit  & animadvertit  , mul- 
tos ibidem  certi  cujus dam  generis  cccurif - 
fe  frutices , quorum  fructus  veripmiliter 
comederat : nonnullus  itaque  eorum  qua- 
litates invejligandi  caufa  collectos  aqua 
fervefecit , & liquore  epotato , fomnum  a- 
verti  deprehendit , quo  motus , monachis 
fuis  , ne  ojfcij  nodi ur ni  tempore  dormi- 
rent potandum  prabuit.  Res  ex  voto  cef 
ft , ef  paulo  pofl  multas  frudlui  illi  falu- 
bres  ejfe  qualitates  detedlum  fuit.  Qua- 
propter multis  defderabilis  evajit , ma- 
xime 
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xune  ipfis  mercatoribus  , quippe  , qui  in 
grati  animi  fidem  preces  privatas  & fi- 
temnes  facrant  Sciadli  & Aydro  , quibus 
Monachis  tali  modo  hujus  f rufius  mv<~ 
/ligationis  tribuitur  honor. 

SECTIO  II. 

Dele&um  Caffe  , modum  torrefaci- 
endi, eumque  confervandi , nec  non  quo- 
modo ad  potum  farina  CafFe  fit  coquen- 

da  ? qua  qaantitate  , 6c  quo  pa&o  (It  fu- 
ttienda  ? tra&ac. 

§.  i. 

^*'Um  Caffe  fit  de  leguminum  genere  hoc 
V”>  illi  commune  effe  cum  alijs  legumi- 
nibus , quod  quo  minus  eft  exfuccum , eo 
melius  fit.  Infuper  obfervandum  , ah  for- 
dibus , quibus  pondus  illius  augeretur, qui- 
busque de  fua  virtute  amitteret , jurgatum 
fit.  Optandum  effet  , ut  vetus  a recente 
probe  diftinguere  pofieinus  , certum  enim 
eft  Caffe  , quo  vetuflius  eft  eo  minus  va- 
lere , quo  plus  enim  ficcatur  , eo  magis  de 
fucco  & fapore  fuo  evanefeit.  Sed  haec  ca- 
ptu noftro  majofa  fuht.  Nec  video, quo- 
modo quis  in  hoc  fraudem  vitare  polTit 
funt  qui  ipfum  leve  , coloris  flavi  & ob- 
Icuri,  fubalbo  gravique  anteponendum  ef- 
fe cenfent  ; hec  id  tamen  periculo  nos 
e-ximit. 
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Si  dixero  Caffe , quale  ab  Oriente  defer- 
tur, in  fe  habere  qualitates , quas  illi  tribui- 
mus , & ipfum  non  habere , contradictori- 
um videbitur  : attamen  hoc  certo  certius 
eft  5 fi  enim  fumatur  Caffe  tale  , quale  ad 
nos  adfertur , contundatur  & fervefiat , ali- 
quotque  de  eo  calices  hauriantur  , nullius 
erit  effeCtus  : fed  li  torrefiat , iliique  ut  par 
eft , coCtionis  gradus  addantur , & ex  fari- 
na cum  aquS  fervefaCta  crateres  aliquot 
forbeantur , ipfi  inerunt , quse  alias  ei  tribu- 
untur qualitates.  Hoc  probat  virtutem 
Caffe , licet  illi  a natura  infitam , eam  tamen 
velut  extinftam  effe , nifi  ignis  ope  exci- 
taretur : etenim  non  nifi  torrefaCfo  uti- 
mur , quia  experientia  compertum  eft , illi- 
us corpus  ignis  vi  penetrari  & phlegma, quo 
irretiebatur , ejus  fpiritus  exhalari , idecque 
illud  aperitivum  & ftomachicum  effici ; 
cujus  rei  caufa  eft  Sal  aliquod  fixum,  & hu- 
mor quidam  oleaginofus  ipfi  proprius  ,ut 
inferius  patebit  ; at  non  nifi  longo  ufu » 
torrefaCtionis  gradum  addifcimus.  Si  ni- 
mium aut  minus , quam  par  eft , aduratur», 
inutile  redditur , id  quod  inviCte  probat, ad 
torrefaCtionem  convenientem  & utilem  per- 
agendam , medium  maximi  effe  momenti  3 
idcirco  modum  ipfum  convenienter  torre- 
faciendi , & quibus  cautionibus  in  farinam 
redaCtum  confervetur , fequentibus  brevi- 
E ter 
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ter  declarabo.  Accipiantur  grana  Bun  : 
C voce  illa  in  prsefentibus  utor  , ut  fenten- 
tise  eorum  me  accommodem  , qui  prius- 
quam in  pulverem  reda&um  fuerit , Caffc 
vocandum  eflfe  negant)  dummodo  duarum 
aut  trium  librarum  pro  fingula  vice  quan- 
titatem non  excedat  : qua  minori  enim 
quantitate  fumuntur  grana,  eo  melius  tor- 
xefiunt.  Sartagini  xnex , aut  fi  mavis  pel- 
vi fi&ili  fuperpofita , igni  carbonum  probfc 
fme  flamma  tamen  accenfo , injiciantur.  At- 
tendendum autem  eft , ut  ftatim  atque  ipfa 
calefieri  animadvertantur  , cochleari  ferreo 
vel  fpathula  indefinenter  agitentur  > & fic 
fingula  grana  aequaliter  ignis  vim  excipi- 
ant , donec  femiulta  appareant , cavendo 
maxime,  ne  ulterius  procedat  uflio,  quod 
apparet , dum  colore  cafianeo  & fubnigro 
grana  tmeia  videmus , tuneque  ab  igne  re- 
moveantur. Si  debite  omnia  pera&a  fu- 
erint, jucundum  veluti  panis  adufli  odo- 
rem , fed  cephalicum  & ftomachicum  ma- 
gis percipiemus  ; Grana  di&o  modo  uftu- 
lata  contundenda,  & in  pulverem  redigen- 
da funt  : non  adeo  minute  contufa  Orien- 
talibus placent , Gallis  vero  ita  tenuia , ut 
fubtilillimum  cribrum  fubire  queant.  Gra- 
na ufta  & contufa  apprime  cuftodienda 
funt  , ne  evanida  fiat  farina  , huic  enim 
magis  eft  obnoxia , quam  vinum  ipfum , 
i & fi 
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& 11  lemel  vappida  fiat , nullius  amplius  erit 
usus ; ejus  qualitates  enim  non  modo  debi- 
litantur , fed  penitus  pereunt.  Curandum 
igitur , ut  quantocyus  in  farinam  reda&um 
granum,  corio  adipe  exterius  un&o  aut  ce- 
rato includatur, ita, ne  per  corij  poros,nec 
per  facci  futuras  ullus  aeri  detur  aditus. 
Subito  igitur  ftringertdus  faccus  ufque  ad 
Caffk  fuperficiem , nec  nifi  ad  ufum  aperi- 
endus , tuncque  cochleari  utendum  eft , ut 
protinus  & cum  omni  diligentia  religetur : 
Ratio  hujus  eft , quod  virtus  Caffe  maxima 
in  fpiritibus  , qui  per  torrefadfionem  ele- 
vantur , Confiftat , qui  fi  evanuerint , non  ni- 
fi magma,  aut  inlipida  quaedam  farina,  mu- 
cidum & fitum  redolens  fuperftes  erit , il- 
liusque  decoifio  aeque:  injucunda,  ac  fani- 
tati  noxia  veniet ; hoc  animadvertere  eft , 
cum  farina  loco  odoris  panis  calidi  & adu- 
fti , mucidum  aliqualiter  redoleat.  Quo  di- 
utius aftervatur , e6  minoris  eft  virtutis , in- 
dies  odorem  & faporem  balfamicum  , qui 
igne  excitatur , aere  vero  diflipatur*,  amit- 
tendo. Minima  igitur,  & qua  folum  opus 
eft  quantitate  pro  fingula  vice  , ac  ipfum 
fumendi  imminenti  tempore  , molendum 
eft,  ut  majoris  jucunditatis  & utilitatis  fiat 
potio.  Hac  utpote  praeftantiori  methodo 
utuntur  Arabia  aeferta  incolae  ; aliter  e- 
nim  agere  & in  tertium  aut  quartum  men- 
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fem  congefhm  fervare  farinam , eft  negli- 
gere  ejus  operationem. 

§.  II.  Ex  didis  ergo  patet,  quantum  refe- 
rat, Caffe,  ut  inutilitatem  vertatur,  debite  tor- 
refacere. In  hocce  vero  /.  videbimus  non 
minus  intereffe , fi  amabilis  exoptetur  effe- 
dus , ut  farina  debiti  coquatur  : non  infi- 
cias tamen  eo  , quod  , cum  tot  in  fubfe- 
cjuenti  hac  farina:  praeparatione  ' obfervan- 
da  & cavenda  non  occurrant  res  felicio- 
rem plerumque  confequatur  exitum , fi  cu- 
rae cordique  fint  ea, quae  dare, in  procindu 
damus  confilia,  ad  decoquendum  Caffe. 
Forma  nonnulla  vafis  aenei  intus  extufque 
danno  obdudi  in  Oriente  adhibetur  nam- 
que Jbriq,( icut  & ollas  & vafa  alia  anfa- 
ta  appellant  ; huic  enim  ufui  maxime  mi- 
hi videtur  appofitum , cum  venter  ejus  ad- 
modum tumidus  , recipiendae  vi  ignis , fic- 
que  celerius  aqua:  codioni  promovendae 
iit  idoneus  : ejus  vero  collum  utpote  an- 
guffom  , volatiles  Caffe  fpiritus  , quique 
potiflimam  ipfius  partem  condituunt  , re- 
tinendos fit  aptum  : Haec  tamen  fi  defide- 
retur , anfata  qua:vis  olla  plumbagine , aut 
cuprea  danno  obduda,ac  huic  unico  ufui 
de'lli nata  uti  licebit , cui  aquam  infundes  , 
decem  aut  duodecim  unciarum  pondus 
non  excedentem , igniculo  vivido  carbona- 
cio  imponatur,  eique,  cum  aqua  aliquan- 
tulum 




tulum  ferbuerit,  tres  circiter  drachmas  pul- 
veris injicias , fedulo  cavens , ne  quidquant 
eftundatur  , pulvere  enim  aquae  immiffo  , 
illico  incredibili  celeritate  in  fpumam  agi- 
tatur , curandum  quoque , ut  quamprimum 
aqua  olis  labia  attingere  animadverteris, 
igne  amoveas,  admovendam  identidem , uf- 
que  dum  duodecies  circiter  efferbuerit  a- 
qua , ne  quidquam  effundatur  etiam  atque 
etiam  cavendo  , hoc  enim  fi  accideret,  in 
vanum  fieret  deco6fio  , cum  omnes  Spiri- 
tus , Sl  fic  omnis  virtus  evanefceret , & pe- 
nitus periret.  Quo  peracfo  ofla  ab  igne 
amoveatur , cineribus  fatis  calidis  imponen- 
da , ut  deco£tum  calorem  quantum  pote- 
rit, abfque  ebullitione  confervet , ibique  re- 
linquatur , ufque  quo  magma  fundum  pe- 
tierit , & deco6t io  limpida , & fubflava  fu- 
periit  ; tunc  inclinatione  in  calicem  effun- 
datur , cavendo , ne  magma , quod  nihili  eft, 
liquori  commi fceatur.  Csterum  hic  po- 
tus non  eft  continua  ferie  bibendus  , fed 
tantum  forbilandus , quantum  poterit  cali- 
de, quo  calidius  enim  affumitur,  eo  falu- 
briiis.  Lingua  ne-  aduratur , crateri  non  eft 
arcte  applicanda  , fed  ut  fere  ipfis  calicis 
extremitatibus  innitatur, ac  fic  poftea  for- 
bilandus eft.  Potionis  hujus  fapor  ali- 
quantulum amarus  effe  debet , alioquin  fua 
non  polleret  virtute , qui  autem  adeo  dehr 
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cati  erit  palati , ut  pauxillum  illud  amaritu- 
dinis non  patiatur  , Caffe  inje6to  mitiget 
faccharo,  quod  ipfi  majorem  inducit  jucun- 
ditatem , qualitates  autem  beneficas  nonni- 
hil minuit,  folamque  caliditatem  relinquit, 
prsefertim  fi  nimia  quantitate  addatur.  Hoc 
ita  confuetum  eft  quibusdam  , ut  eis  po- 
tus hic  utplurimum  in  fyrupum  quendam 
nigrum  faceffat  , hac  mixtione  non  admif- 
sa,  ipfis  intolerabile  videtur,  & admodum 
jucundum  amaritudine  fublata  celebrant. 
Verum  licet  citra  facchari  additamentum 
potus  Caffe  luis  qualitatibus  magis  inftru- 
«Stus  , ipfis  incipientibus  & amaritudinem 
averfantibus  non  arrideat  ; nihilo  tamen 
minus  ubi  parum  huic  potui  aflueverint , 
nec  amaritudinem  ita  percipient , imo  ipfis 
nec  fine  illa  placebit.  Illorum  > qui  vel 
per  ignorantiam  , vel  ob  parfimoniae  cau- 
fam , ex  prima  infufione  aliam  aqua  novS 
conficiunt,  modus  prorfus  eft  contemnen- 
dus , etenim , ut  utilis  evadat , pro  lingula 
vice  tantum  eft  admittenda , quia  virtutem 
omnem  abffulit  prima  deco£tio.  Errant 
pariter  , qui  ad  Caffe  fpifiius  reddendum  , 
illud  in  olla  fubinde  agitant,  ut  chocolatae 
adiflftar  turbulentum  affumant  ; magma 
enim  , ut  fuperius  di£tum , nihil  prodeft , 
& foli  inter  Orientales  abje<ffiflimi  tale  Caf- 
fe potandum  affumunt. 


Unus 


Unus  aut  alter  crater  ad  fummum  , ma« 
n£  jejuno  ftomacho  affumptus  ( quidquid 
etiam  cenfeant  Orientales  ) fufficiet  , abfti- 
nendo  defuper  a cibo  aliquot  horis  , & fic 
lingulis  diebus  femel  potaffe , fat  erit , nili 
ad  plures  faepius  bibendos  crateres  , pecu- 
liares invitent  rationes.  Sic  qui  ad  malam 
flomachi  valitudinem  levandam  Caffe  ad- 
hibent , nunquam  matutino  tempore , fed 
poft  prandium  immediate  illud  ufurpant, 
quo  in  cafu  caryophylios  aliquot  aromati- 
cos , aut  cinnamomi  tantillum  acuti  inji- 
ciunt , ut  fachtare  in  Oriente  affolent , 
quandoque  etiam  aliquot  cardamomt  gra- 
na addunt : at  apud  nos  ufus  ille  nondum 
ita  invaluit.  Qui  palato  indulgent  , pau- 
cas effentiae  ambrae  guttas , aut  parum  fac- 
chari  ambaro  impraegnati,  aut  aquae  florum 
aurantiorum  femicochleare , vel  aliud  quid 
odorati  pro  libitu  admifcere  folent.  Ad  nor- 
mam fupraditffae  dofeos  pro  una  tantum 
perfona  defcriptae  dirigere  fe  quis  poterit , 
ejufque  quantitatem  prout  plures  erunt , 
augere,  & eo  plus  aut  minus,  quo  recen- 
tius aut  vetuftius , magifque  aut  minus  u- 
ftu  latum  eft  Caffe.  Alius  adhuc  Caffe 
coquendi  modus , multas  ob  rationes  com- 
modior , ufurpari  poterit , in  eadem  nempe 
quantitate  fuperius  deferipta  ejus  farina  a- 
quae  frigidae  injiciatur , fubinde  coquatur,  & 
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ftatim  cum  decoxerit , adhibitis  fupra  no- 
tatis cautionibus , ab  igne  amoveatur , qui 
modus  Arabibus  &:  Orientis  Magnatibus 
magis  arridet , praffertim  ubi  iter  faciunt , 
aut  caftra  fequuntur, 

Notandum  , quod  pulvis  Caffe,  pane  a- 
dufto  , vel  torrefacis  fabis  tertia  parte  au- 
geri & adulterari  pollit , ita , ut  verfatiflimi 
vix  advertant  ; periculofae  fraudis  fomes 
lucrum  eft , quos  enim  non  cogit  auri  fa- 
cra  fames  ? quibus  non  lubet , Caffe  tor- 
refacere , aut  torrefacientibus  adelfe , magis 
confultum  elfet,  non  nifi  ab  illis,  quorum 
fides  fibi  probata  eft , illud  comparare , nec 
viliilimo  emendum  quaerunt  pretio  , fi 
fraudem  vitare  fatagant. 

SECTIO  III. 

Recenfet  Caffe  qualitates  , ejufquc 
virtutes , quatenus  nempe  diverfis  corporis 

aifcAbus  prsefervanve  , & ciuative 
infervit. 

T 

IN  dubium  revocari  non  poteft  , quod 
DEUS  in  rerum  primordijs,  dum  terram 
juHit  herbas  arborefque  producere , quali- 
tates pro  fua  voluntate  ipfis  indiderit. 
Stante  hoc  principio  , certum  eft  Calle  Id 
origine  illis  omnibus  qualitatibus  , propter 
quas  tanto  cum  ftudio  illud  acquirimus  , 

prxdi- 
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praeditum  fuiffe  : Nec  tamen  ideo  eas  ab 
omni  aevo  fuiffe  notas  , opinandum  eft  , 
per  multa  fecula  non  folum  teftae  manfc- 
rant , verum  etiam  quid  effet  Caffe  , plane 
ignorabatur,  DEUS  tamen  , qui  has  fa- 
cultates ad  hominis  utilitatem  ipli  indide- 
rat , noluit , ut  ob  ejus,  ignorantiam  ipfarum 
ufu  privaremur  , hunc  thefaurum , quo  tot 
populi  gaudent  demum  e tenebris  erui 
voluit  < media  ad  hunc  finem  adhibita  di- 
vinam providentiam  ita  praedicant , ut  ne- 
mo fit,  qui  ea  addifcere  dedignetur.  Quae 
ergo  hactenus  dixi  ad  materiam  ffernunt 
Viam , nunc  enim  in  rei  cardine  verfor  , 8c 
de  primis.  Caffe  qualitatibus  hocce  §.  mihi 
differendum  incumbit  : In  fcholis  autem 
primae  corporis  mixti  qualitates  intelligun- 
tur  eae  , quae  ex  unione  principiorum  ip- 
fius  refultant,&ex  quarum  c.ombinatione', 
aliae  corporum  dependent  proprietates  , 
quaeque  a Peripateticis  qualitates  fecundae 
nuncupamur  j ipfi  enim  omnia  mixta  qua- 
tuor  conflare  elementis  fentiunt , qualitati- 
bus fuis  fiipatis,caliditate,  frigiditate,  ficci- 
tate  & humiditate  , unde  hujus  argumenti 
enucleatio  perneceffaria  eft,  Nam  vix 
quemquam  de  virtute  Caffe  in  quibusdam 
morbis  fanandis  convincam  , nifi  demon- 
flravero  , qua  virtute  & qualitate  id  queat 
efficere  ; ijiterim  hic  labor, hoc  opus.  An- 
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tiqui  enim  A.  A.  qui  de  Medicina  icripsere 
utplurimi  artis  veteranae  , cum  ad  expli- 
candas alimentorum  & medicamentorum  i 
qualitates  accedant  , nihil  aliud  flatuunt, 
nifi  calidum  , frigidum  , ficcum  , & humi-  • 
dum.  Neotetici  vero  nihil  quidquarti  al-  1 
tius  proferunt , quam  acidum  & alkali,  aut  1 
fal , mlphur , & mercurium , utraque  hypo-  • 
thefis  luis  fundamentis  flabilita  eft ; hinc  1 
n&  cui  fe£tae  aut  Medicorum  aut  Philofo-  : 
phorum  difpliceam , medium  tenebo  : me-  1 
dto  enrm  tut  jfimu*  ibi* , commune  eft  a- 
dagium  : adeo  que  primis  veterum  quali- 
tatibus fub  nomine  vulgo  attributorum,  ex 
proprietatibus  mechanicis  refu Itantium , in 
praefentibus  ad  evitandam  omnem  amba- 
gem  interea  utar , eafque  fecundum  hypo- 
thefin  & principia  R.R.  explicare  conabor- 
Antequam  ergo  definiamus  Caffe  , quas 
habet  proprietates , cum  Medicis  tenendum, 
res  frigidas , aut  calidas , ficcas  aut  humidas 
nuncupari , vel  refpe£lu  eorum  , qui  ijs  u- 
tuntur , vel  ipfarum  inter  fe  comparatione : 
lic  vino  ejuscfue  fpiritu  incalefcimus  , quia 
4 ab  ijs  plus  folito  agitatur  fanguis  : ptifa- 
na  vero , jufculo  vitulinae  carnis , cyatho  Li- 
monatae , aut  cerevifiae  alijfque  ejufmodi  po-  i 
tionibus  aliqualiter  refrigefcimus , quia  cum 
ijs  minus  caloris,  ob  particularum  fulphure- 
arum  defedum , infit . quam  fanguini , illius 

motum 


motum  tum  inteftinum,  tomprogreffivum 
minuunt  : fic  inter  fe  comparata  edulia , 
potus  & medicamina  plus  minus  fangui- 
nem  & .corpus  incalefccre  faciunt.  Haec 
ut  argumento  meo  accomodem,&[ad  quaelli- 
onem  mihi  proponendam  refpondeam , An 
calidum  vel  frigidum  fit  Caffe  ? Dico,  vi- 
no , v.  g.  fi  comparetur , frigidum  effe  , 
quia  minus  aftivis , & minus  inflammabili- 
bus  particulis  conflat , fed  fi  cum  aqua  pti- 
fana , Limonata  , & alijs  aquofis  potioni- 
bus , calidum  effe , quia  amaritudinem , & 
acutum  quendam  faporem  aquae , fanguini 
vero  fpiritibusque  majorem  motum , quam 
aliae  aquofae  potiones  communicat.  Ad 
fecundum  dico,  Caffe  refpeblu  potantium  , 
fi  fint  temperamenti  frigidi  & phlegmatici 
calidum  effe , quia  majorem  chylo  ac  fan- 
guini , pituitofos  humores  attenuando , agi- 
tationem conciliat  ; Frigidum  vero  igneis, 
biliofis  temperamentis , in  ijs  enim  agitatio- 
nem nimiam  fanguinis  temperat , quia  mul- 
ta aqua  dilutum  , & particulis  terreftnbus 
implicatum  minuit  humorum  ebullitio- 
nem. Re  ipsa  illius  potatores  confultemus, 
alij  enim  ab  eo  calefieri  , alij  refrigerari  fe 
tellabuntur  ; nonnulli  denique , nec  melius 
nec  pejus  do  eo  fe  habere  dicent  , quod 
temperatum  effe,&  pro  varijs  fubjechs  di- 
verfimode  agere  fignificat  , tempei^tae  hu- 
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•jus  qualitatis  ratio, haud  difficilis  difquifitio- 
nis  eft;  Caife  enim  natura  fua  fpecies  quae- 
dam  leguminis  glutinofi  & terreftris  eft , 
quod  ipium  in  alimentum  fumptum  , fan- 
guinem  craflum  , & vifcidum  efficiendi, 

& confequenter  refrigerandi  vi  tantummo- 
do polleret  ; fed  cum  torrefiat , phlegma- 
tis pars  confumitur  , fpiritus  exaltantur, 
unde  ejus  particula?  fubtiles , & vellicantes 
fiunt  ; interim  quia  torrefacio  haud  ve- 
hemens eft , & particulas  terreftres  falis  ad- 
huc fuperitites  habet  , qua?  aCionem  prae- 
pediant, efFebtus  moderatus,  feu  media  in- 
ter calorem  & frigus  temperatura  , ut  fae- 
pius  eveniat , neceffe  eft. 

II.  His  ergo  praemiffis  ad  ulteriores 
& prteftantiores  Cafte  proprietates  ac  vir- 
tutes progrediamur  , & primum  quidem 
■obfervandum , potum  hunc, licet  fatis  cali- 
de hauftum  , modo  debite  fit  praeparatus  , 
ncc  palatum  adeo  adurere,  nec  aquae  inftar 
-eodem  caloris  gradu  affumptae  , linguam 
laedere, quod  forte  ideo  accidit,  quia  deco- 
Cio  parte  iftius  pulveris  fubtiliffima  ac  ter- 
reflri  permifta  eft  , ficque  ejus  aCio  ali- 
quantulum praepedita , non  tam  facile , at- 
que aqua  penetrare  queat.  Metuere  forte 
portent  virgines  & mulieres,  pulchritudinis 
& elegantiae  fuae  ftudiofa? , ne  nimius  potus 
iftius  calor , fuos  deformaret  denigraretque 
- , " d demes. 
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dentes , aft  praeterquam  , quod  Orientales 
populi  tantopere  potu  hoc  gaudentes, den- 
tes exteris  nationibus  non  habeant  nigrio- 
res , ipfius  Caffe  magma  pro  dentifricio 
'diligenter  adhibitum  , priftinam  dentibus 
munditiem  ac  albedinem  reftituit , quemad- 
modum & de  Tabaco  fumatorio  fu  per  lies 
«inis  albedinem, etiamft  fumus  nigredinem, 
«lentibus  inducit. 

Notabilis  maxime  hujus  potionis  effe- 
rus editur  in  ftomacho  : Indubium  quip- 
pe eft,  mirum  in  modum  cocionem,  quae 
ibi  peragitur  adjuvare  , a multis  etiam  po- 
pulis & Afiaticis  & Africanis , imb  & qui- 
busdam Europaeis , quibus  lex  Mahometa- 
na  ufum  vini  interdicit  , iftius  loco  ufur- 
patur.  Aft  quot  in  hifce  regionibus  habe- 
mus vini  amantes , quorum  plurimos  audio 
fufurrantes , Caffe  admittendum  tantum  ef~ 
fe,ut  vino  fubftitueretur , cum  autem  viti- 
bus & uvis  fatis  ftiperque  terrae  noftrx  ab- 
undent, ecquid  illius  potionis  peregrinas  ! 
ad  haec  vero  refpondeo , certis  in  cafibus  il- 
lud ifti  longo  cedit  intervallo.  Quamplu- 
rimi  enim  ftint  cujuscunque  fexus  , ut  & 
aetatis  abftemij  , quibus  Caffe  non  nifi  uti- 
le efle  poteft  , quotquot  itidem  febri  ali- 
qua aut  cephalalgia  , aliaque  invalitudinc 
laborantes, vinum  non  nifi  noxium  evadit, 
cum  e contra  Caffe  valde  ipfis  lit  faluti  fe- 
li 7 rum. 
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tum.  Etenim  in  ftomachis  quibusdam  , 
vino  mufiove  plenis, certa  quaedam  deftil- 
latio  artificiali  quali  fimilis  peragitur,  fpin- 
tus  fubito  feparatur , in  venas  repit , incita- 
to motu  intefiino  fanguinem  agitat  , cere- 
brique membranas  laedit  , & cephalalgiam 
caufat  , quod  refiduum  manet  in  ftoma- 
cho  , eft  aut  acetofum  quid  , aut  tartarus 
vini  phlegmate  diffolutus , qui  tartarus  fi  ad 
intefiina  deportaretur , Coite  x , fi  in  renes , 
calculi  , fi  in  articulos  , podagra  caufa  e- 
xifiit  j horum  nihil  a Caffe  exlpetfiandum, 
illius  enim  fpirituofe  partes  non  adeo  in- 
flammabiles  funt , nullum  meli  ei  acidum , 
quod  ejufmodi  incommoda  poft  fe  trahit , 
adeo  , ut  qualibet  fere  quantitate  alfum- 
ptum , nullum  capiti  dolorem  inferat , non 
inebriet , non  efi , quod  inficientur , multis 
in  locis  Calfe  vino  longe  utilius  elfe.  Nec  • 
filentio  preterire  polfum , quod  fententiam 
meam  ratam  facit , CafF4  nempe  folvere  e- 
brietatem , tefie  experientia  quotidiana  eo- 
rum faltem,  qui  vino  plane  merfi  non  funt, 
eo  ergo  nomine  vini  potatoribus  gratum 
elfe  debet.  Calfe  primam  coftionem  mirabi- 1 
liter  adjuvat , omnemque  ab  ea  perturbatio-  : 
nem  averit.  Nam  ut  ex  ejus  fpagyrica  ana- 
lyfi  patet,  duabus  fubfiantijs,  una  fubttli , & 
volatili , altera  terreflri  confiat, fubtilique  ni-  ' 
miam  fermenti  efurini  aciditatem  obtundit,  i 

omne  : 
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©mne  enim  fal  volatile  acidum  delinit  , & 
mitigat ; Pars  terreftris  vero  deterfiva  eft, 
& tantillum  adftringens , ficque  ftomacho 
amica  , hujus  quippe  fermentum  roborat 
qualitate  fua  deterfiva,  tartareafque  faeces  in. 
eo , & tenuibus  inteftinis  contentas  expur- 
gat , acidas  cruditates  , quae  in  primis  vijs 
interdum  fiufluant  , fuo  alkali  abforbet, 
nulli  omnino  corruptioni  obnoxium  eft  , 
coagulationes  humorum , earumque  caufas 
fortiter  impedit,  &hinc  tranfpirationem  in» 
fenfibilem  , ac  fanitatis  confervatricem  ad- 
modum juvat.  Siquidem  Medicina  expe- 
rientiam ratiocinijs  confirmare  debet  , 
obfervaitonibus  celeberrimorum  virorum, 
quam  plurima  referre  pofiem  exempla  eo- 
rum hominum  , quorum  Caffe  finiftram 
ftomachi  valitudinem  levavit.  Unum  gene- 
rale & demonftrativum  allegare  fufficieft 
Tureae, quamvis  non  nifi  aquam  potent, le- 
guminibus , la&icinijs , & fructibus  horaeis' 
magis,  quam  carnibus  vefcantur,  una  cum 
pane  azymo  minusque  cocto  , qui  ftoma- 
cho  maxime  noxius  videtur , rarifiimk  ta- 
men ejus  affe£tibus  laborant,  quod  non  ni- 
fi  huic  potui  debent ; Licet  enim  potiones 
alias , Uti  So>  bi  run-  & Chejaf,  ex  meile , u- 
vis  ficcis  , & acido  citri  confeftum  quan- 
doque ufurpent , credibile  tamen  non  eft , 
cjufmodi  hauftus  ftomachi  cruditatibus  ex 

alimeij- 
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alimentorum  indigeftione  natis , corrigen- 
dis, idoneos  effe  ; imo  Scrbetum  non  nifi 
irftate , Caffe  vero  nullo  non  tempore  ip- 
fis  in  ufu  eft,  Interim  in  noftris  plagis 
etfi  vinum  fatis  generofum  potetur  , nec 
nobis , ut  Orientalibus , cibis  ita  crudis  ve- 
fci  accidat , mirum  quantum  ftomachi  mor- 
bis & indigeftionibus  obnoxij  fumus. 
Poftquam  ergo  demonftratum  eft  , Caffe 
laudabilem  procurare  digeftionem  , con- 
cludendum venit , ipfum  quoque  idoneum 
effe  impediendae  generationi  lumbricorum, 
qui  ex  indigeftione  & cruditatibus  in  aliqua 
corporis  cavitate  Itagnantibus  nafcuntur  : : 
conducit  quoque  corruptiori!  oppugnan- 
dae , non  fecus  ac  alia  amara  & detergentia 
pharmaca. 

§.  fll.  Valet  praeterea  Fabae  noftrae  Ara- 
bicae potus,  pituitam  vitream  veteribus  fic 
didhm , colicae  inteflinalis  caufam  frequen- 
tem , non  fecus  ac  cruditates  fiomachi  cor- 
rigere & refolvere , ficque  etiam  Epatis , Li- 
enis , Paricreatifque  obftrudtiones  a viscidis  i 
humoribus  ortas, feliciter  referare^ hunc  in 
finem  etiam  ufurpant  in  vEgypto  , tefle  : 
Profjcro  Alpino  , idque  felicius  operatur  , ‘ 
quam  tinctura  cichorij , a cujus  fapore  non 
admodum  abludit.  Vesimvtm  pariter  af- 
ferit  praeftantiffimum  effe  Caffe , cum  fucci 
frigidi , & cralli  inteflina  , vafaque  per  to- 
tum 


tum  Corpus  difperfa  obftruunt : hicque  ef- 
fe6tus  ita  omni  contradictione  major  eft , 
ut  in  caufa  fit  , cur  Bunchum  Avicennae 
pro  ifta  Bon  aut  Caffe  acceperint , ob  exi- 
mias , quas  ipii  tribuunt  vires.  Hodierni 
omnes  unanimiter  conveniunt , ipfum  in- 
fignis  utilitatis  elfe  in  viris  phlegmaticis  , 
puellisque  chlorofi  laborantibus  , quarum 
plurimas  haec  fola  forbitio  levat , quumquc 
inftituta  ejus  analyfi , fale  volatili  abundare 
in  aprico  fit , non  mirabimur,  ipfum  prava 
fanguinis  fermenta  emendare , fanguinis  fu- 
perfluam  humiditatem  & glutinofitatem 
confumere , humoresque  cralliores  attenu- 
ando , eorum  expulfionem  promovere  : 
Hinc  concludendum  eft , idoneum  quoque 
elfe  ad  provocanda  foeminarum  catamenia, 
quod  quidem  experientia  conflat ; affe ve- 
rant enim  plurimi , uteri  obftruftiones  tol- 
lere , atque  folitas  mulierum  evacuationes 
fupprelfas  iterum  procurare.  Frequenter1 
in  hunc  finem  mulieres  yEgyptiacae  & A- 
rabicae  eo  utuntur , praefentem  fluxum  facili- 
taturae,  aut  ejusdem excretionem  promotu- 
rae : Caeterum  conjicere  eft  , cum  morbis 
mulierum,  ortis  ab  illa  evacuatione  immi- 
nuta , aut  depravata  inferviat , alijs  quoque 
hujus  fexus  pravis  valetudinibus  averten- 
dis , praecipue  vaporibus  uterinis  diffipan- 
dis  , non-  effe  ineptum.  Celebris  Medicus 
C Santo* 
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Santonenfis  D.  de  ln  Cio  fur  e litteris  ad  Spo* 
niurn  datis , tedatur , fe  frequenti  experien- 
tia nolTe  , Cafle  calide  fumptum  fluentibus 
Catamenijs,  alvi  tormina  patientibus,  ma- 
gnum efle  fublidium , fanguinem  minus  a- 
crem  & magis  fluidum  reddendo  : Addit 
etiam  convenire  mulieribus  , qux  jam  eni- 
xx  funt,  citra  ullum  periculum,  ad  vires  re- 
parandas, totoque  puerperij  tempore,  cra- 
teres binos  lingulis  diebus , impune  fumere 
pofle. 

Plura  de  hujus  potus  praedantia  jam  di- 
ximus , nec  tamen  adhuc  ejus  omnes  qua- 
litates enucleavimus , utiliflimum  enim  pa- 
riter reperiemus  ad  Renes  expurgandos , 
fero  que  viam  demendam.  Praeterea  ca- 
lorem naturalem  fufcitat  & fovet , impedi- 
tas quafcunque  fere  vias  pertranfit  , & a- 
pertas  fervat,  ficque  univerfam  oeconomi- 
am animalem  ad  fummum  quafi  perfedlio- 
nis  apicem  fere  perducit.  Frequenti  haud 
dubie  illius  ufui  debent  Turcx  , quod  ab 
Hydrope  fere  fint  tuti  , hocque  morbi  ge- 
nus pene  in  Oriente  ignoretur.  Angli 
quoque  feripto  quodam  30.  circiter  abhinc 
annis  Londini  edito , tedantur , Hydropem 
fleut  & Podagram  longe  jam  inter  ipfos  ra- 
riores efle , a quo  tempore  potui  Cafle  fx- 
pius  indulgent  : nec  dubito  , fi  noflrates 
vinipotx  a vino  ad  potionem  illam  fe  con- 
verte- 
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verterent,  infaullo  huic  morbo  longe  mi- 
nus obnixij  forent. 

Afferit  Aiollenbrocciw  Medicus  Germa- 
nus,  in  tranatu  de  Podagra  vaga  fcorbuti- 
ca,a  Danis,  Suecis  & Batavis,  quotidie  in 
morbis  Hypochondriacis  & fcorbuticis  Caf- 
fe  utilitatem  probari»  Nec  mirum , morbi 
enim  illi , cum  ab  humoribus  tartareis , a- 
eidis , & corrofivis  originem  trahant , fimili- 
bus  praefidijs  mitigentur,  necefle  efl , idque 
fuo  fale  volatili  prseflat,  velutalia  antifeor- 
butica,  choliaria  nempe,  trifol.  fib.  naflui'- 
tium  &c» 

Maxime  infuper  commendat  hunc  po- 
tum , virtus  praefervandi  a Calculo  , uti  & 
Podagra  , ftomachi  co£lionem  juvando , 
tum  fanguinem  a fuperfluis  falibus , feroque 
expurgando.  Hoc  enim  confirmant , qui 
diu  in  Oriente  degebant , dum  ijs  regioni- 
bus Podagram  & Calculum  raro  reperiri 
afferunt,  quod  non  nifi  ex  frequenti  potio- 
nis illius  ufu  oriri  poteft , quae  tantum  ma- 
lis hifce  avertendis  infervit.  , 

§.  IV.  Cum  Caffe  partibus  duabus , craf- 
sa  una  & terrellri , altera  vero  fubtili  & fpi- 
rituosa  conflet , fciendum  efl,  partem  illam 
fpirituofam  , quum  utpote  de  fulphure  & 
nitro  multum  perticipet,  nitro- fulphuream 
a fpiritibus  animalibus  non  valde  diffmi- 
lem  effe  , multas  quoque  ejufmodi  partes 
C 2 vi*» 


vinum  continet, fed  ita  purx  non  funt , nec 
cum  ijs , qux  fpiritus  animales  componunt, 
ita  conformes  , vinum  quippe  partibus  he- 
terogeneis  refpeffive  abundat.  Cum  e 
contra  Caffe  fpiritus  puriores  fmt , minus* 
que  diffipabiles  , ac  capiti  proinde  fuble- 
vando  idonei  j conflat  enim  frequenti  expe- 
rientia , capitis  dolores  potum  hunc  cito 
avertere, humores  enim  acres  ad  cerebrum 
repentes  diffundit  & diflTpat , novosque  o- 
riri  impedit.  Imo  funt  , qui  folo  calentis 
potus  fumo  in  caput  recepto , dolores  mi- 
tigari oblervarunt , quod  parti  ejus  volatili 
procul  dubio  debetur.  Orientales  hunc 
potum  non  modo  levandis  capitis  dolo- 
ribus idoneum  arbitrantur , verum  ab  expe- 
rientia quoque  funt  perfuafi , fumum  ocu- 
lis receptum , maxime  favere  ijs , qui  ocu- 
lorum affe&ibus  detinentur , aut  quibus  a- 
lioquin  debilis  eft  vifus  acies , quod  in  cau- 
fa  eft , cur  plurimi , ciim  linge  an  s calidi 
Caffe  ipfis  offeratur  , antequam  illud  po- 
tent , oculis  apponunt , ejufque  vapores  re- 
cipiunt. Plurimi  etiam  tollendis  aurium 
doloribus  , cratercm  ad  fumum  excipien- 
dum auribus  applicant , indeque  non  mini- 
mo afficiuntur  levamine. 

Supereft , ut  de  hujufce  potus  Somnum 
avertendi  virtute  aliquid  dicamus  : Wilh - 
fita  in  ultimis  & pofthumi*  fuis  operibus » 

de 
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de  Caffe  Londini  ufitatiflimo  loquitur  , & 
fuas  obfervationes  Medicis  aliquando  pne- 
fcripturis  neceffarias  proponit , illud  reme- 
dijs  narcoticis  opponit , abfolutoque  de  his 
tra&atu  , de  iffco  quoque  verba  facit  : o- 
mnem  ejus  fomni  pellendi  facultatem  a cer- 
tis quibusdam  partibus  aduftis  depende- 
re praetendit , quibus  &.  natura  & praepara- 
tione valde  impraegnatur,  quae  partes  ope- 
rari dicit , poftquam  MafTam  fanguinis  in- 
trarint,ita  &poros  cerebri  teneant  apertos, 
liberumque  fpiritibus  tranfitum  ffemant. 
Celebris  hujus  Medici , multorumque  Me- 
dicinam profitentium  experimentis  fuffulti , 
credimus  , potum  hunc  MafTam  fanguine- 
am  , humidum  nimis  & glutinofum  abfu- 
mendo , exficcare , fpiritusque  animalis  pro- 
ventum accelerare  ; quo  minus  enim  fan- 
guinis mafTa  materia  glutinofa  & pingui 
abundat , eo  facilius  partes  ejus  fubtiliores 
emicant  : Quemadmodum  ex  liquoribus 
minus  pinguiKus  & vifcidis  , aut  quorum 
partes  miniis  confufe  funt , facilius  Spiritus 
extrahitur.  Sane  juxta  Willifii  opinionem, 
Caffe  exficcat,  hinc  i js , qui  funt  graciles  aut 
temperamenti  ficci  & calidi  interdicitur  , e- 
contra  cum  fucceffu  ijs  praefcribitur  , qui 
temperamento  contrario  funt  praediti.  Se- 
ptentrionalibus & Afiaticis  mollibus  quip- 
pe & effaeminatis , aut  vino  alioquin  abfli- 
nentibus  non  parum  conducit  Sunt, 
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Sunt , qui  credunt  reapfe  fomnum  p.  n. 
fugare  , hincque  omnibus  morbis  Lethar- 
gicis medendis  idoneum  effe , non  vero  im- 
pedire fomnum  naturalem  j repiuntur  qui- 
dem homines , qui  ejus  ufu  infomnia  cura- 
runt , hic  nihilominus  effectus  ordinarius 
non  eft  , multicjue  non  male  fe  habentes 
affumpto  poft  coenam  Caffe  , ad  fomnum 
vix  fefe  componunt , vigilaturi  aptum  val- 
de fe  deprehendunt  , Spirituum  fcilicet  , 
quos  vigilia  diffipat,  reparatione.  Proba- 
bile ulterius  eft  calorem  actualem,  quo  cum 
jfumitur  , nimiam  chyli  cruditatem  alteran- 
do non  parum  idoneum  effe , ejusque  par- 
ticulas diureticas  magnam  humiditatis , pro- 
curando fomno  neceffariae  partem , per  uri- 
nas abripere.  Cum  tota  M.  S.  circulationis 
lege , fluat  per  pulmones  , impoflibile  eft 
ipfos  non  labefa6tari , fi  fanguis  impurus , 
crudus » acris , aut  nimium  ferofus  fit : hinc, 
tuffis  , afthma  & fpirandi  difficultas  &c, 
facile  exoriri  poliunt.  Indubium  itaque  eft , 
Caffe  in  his  cafibus  magnum  fore  praefidi- 
um  , prtefertim  fi  lacte  fft  alterarum  ; utr 
pote  acrimoniam  M.  S.  temperat  , demul- 
cet , corrigit , & fuaviter  vel  per  Diurefin , 
vel  Diaphorefin  , particulas  heterogeneas 
eliminat, nec  non  corre£tis  humoribus, Isc- 
fos  pulmones  tandem  fanat  & confolidat.  ; 

Excederet  fere  hujus  Difquifitiorus  mo- 
les , 
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les , fi  omnes  adducere  Auderem  hujus  po- 
tus virtutes , qualitates  „ Authorumque  ex- 
perimenta : fed  brevitati  Audens  , haec  in- 
terea , quae  ad  legitimum  ejus  Ufum  magis 
videntur  neceffaria , fufficient, 

SECTIO  IV. 

Subjecta,  corumque  complexiones, 
atque  morbos  , quibus  Caffe  minus 

idoneum eft,  ceu  ejus  abufum 
confiderar* 

§.  L ' 

^TUllum  remedium  e A , quod  magnifici 
^ profit,  quin  aliqua  ratione  noceat. 
Vel,  ut  ait  Valefius  lib.  4.  method.  cap.  2. 
JSlihtl  cjl  , quod projit , quin  aliqua  ratio- 
ne nocere  pojjit . Sane  parili  ratione  res 
fefe  habet-  cum  potu  Caffe  , remedio  alias 
multum  proficuo , cum  hic  ipfe  quibusdam 
in  cafibus  & fubjectis  inutilis  & minime 
idoneus  evadat.  Hinc  , fi  quidam  ex  ejus 
udi  commoda  non  percipiant  , qualitates 
ipfi  attributas  dcelfe , ne  exi  (liment : Etenim 
planta:  non  ejusdem  omnibus  funt  effica- 
ciae: fle  Manna  quosdam  conffipat,  alios 
vero  Senna  in  Syncopen  praecipitat , licet 
vulgo  purgantia  lint  benigniffima.  Si  ergo 
qui  lint,  quibus  Caffe  nocet,  illud  ne  pro- 
ptera  vituperent  ; in  culpa  fuit  proprii 
temperamenti  feu  complexionis  non  fim- 
C 4 data, 
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data  cognitio , & omifla  periti  alicuius  Me- 
dia confultatio  : fic  quidam  reperiuntur , 
qui  huic  potui  nunquam  aduefcere  , nec 
eundem  a Humere  queunt,  quin  vomitum 
vehementem  in  ijs  excitet , quod  indubita- 
te probat  , ftomacho  aeque  ac  cordi  fuas 
eHfe  antipathias.  Ad  dignofeendum  igitur 
cafus  , in  quibus  Caffe  periculofum  & in- 
commodum ede  podet : confiderandi  funi 
ij  , in  quibus  allaturam  Caffe  utilita- 
tem commendavimus  , indeque  conclu- 
dendum , corpori  in  flatu  & tempe- 
ramento oppofito  conflituto , non  nifi  no- 
xium ede  pode  : fic  temperamentis  pitui- 
tofis  ,flomacho  debilibus , digeflionem  gra- 
viter perficientibus,  obflruclionibus , humo- 
ribus glutinofis  obnoxijs , valde  efl  condu- 
cibile ; Ergo  biliofis , ftomachis  jullo  ce- 
lerius digerentibus  , nimium  aeque  calidis , 
ijs  quibus  vafa  fanguine  fubtili  , rapidiuf- 
que  circulante  funt  repleta,  non  nifi  noxi-  | 
um  efl , fimiliter  quos  tuffis  & fputum  fre- 
quens , a venarum  arteriarumque  anafto- 
mofi  , vel  diapedefi  , aut  fubtili  acrioriquc 
fanguine  originem  trahens  affligunt  , illis 
minimi  etiam  convenire  videtur. 

In  Genere  autem  minus  conducit  maci- 
lentis , quam  corpulentis  , faltem  fi  a fan- 
guine fervidiori  macies  oriatur,  qui  nimis 
fluidus  , jufloquc  rapidius  circulans  , in 

parti- 
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partibus  ad  fuppeditandum  ijs  alimentum 
detineri  fatis  nequit  : Etenim  fi  macies  c- 
contra  oriatur  ex  eo , quod  ftomachus  fun- 
ctiones fuas  , non  ut  par  eft , obeat , live 
quod  in  inteftinis  lateant  obftru&iones  , 
quae  fanguinis  reftaurationem  & purifica- 
tionem impediunt,  ijs  conducit  Caffe,  ob- 
ftru&iones  tollendo , eosque  reftaurat. 

§.  II.  Illi  vero , quibus  fanguis  eft  nimis 
abundans  , nimis  que  fubtilis , a Caffe  ab- 
ftineant  ,item  in  morbis  PeCtoris , ne  vide- 
licet fanguinem  ulterius  adhuc  volatilifan- 
do , ipfum  in  pulmones  magis  adigat.  Sic 
anonymus  quidam  Author,  de  potu  Caffe 
feribens , obfervabat , Nobililfimum  Lutetiae 
Virum,  diCto  modo  affeCtum , & refpiran- 
di  difficultate  laborantem , qui  potu  Caffe 
fe  levatum  iri  putavit ; at  e contra  ab  ejus 
ufu  Peripnevmonia  prehenfus  , poft  pau- 
cos dies  animam  exhalavit : Pfthyfici  quo- 
que confirmati  , praepoftero  ejus  ufu  obi- 
tum fuum  maturarunt.  Verbo  confide- 
randum  eft , liquores  corpus  noftrum  per- 
vadentes , machinamque  noftram  Elafticam 
in  motum  redigentes  , duobus  modis  fibi 
oppofitis  effe  corruptibiles , aut  enim  nimis 
infpiffati  funt , aut  nimis  fubtilifati ; in  pri- 
ori cafu  , nifi  aliud  obftet  , Caffe  perutile 
erit , at  in  pofteriori  pelfimum  , nifi  mali- 
gnum aliquod  fermentum  , rarefaclionem 
C 5 nimi- 
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nimiam , fermentationis  ope  oppugnandum 
habeat.  Ex  his  omnibus  concludo  , eos , 
qui  hoc  genere  potus  minus  oblectamen- 
ti , magis  fanitatis  gratia  uti  voluerint , 8t 
fuum  temperamentum  feu  complexionem , 
&bonte  aut  malae  fux  valetudinis  originem 
ignorant , Medicos  artis  fuae  gnaros  confu- 
lere  debere  ; aut  faltem  confulendi  funt  ta- 
les , qui  ijsdem  morbis  detenti , fanitati  per 
CafFe  fuere  reftituti. 


DE  CHOCOLATA, 

AN  A CRISIS. 

SECTIO  I. 

De  Chocolatse  ejusque  ingrediend- 

um Nomenclatura , atque  edentia , nec  non 

de  ejus  praeparatione  , modo^ue 
bibendi, 

§•  i. 

Uandoquidem  Chccolat a po- 
tus , uti  & Cajfe , inter  Euro- 
pteos  tantopere  introductus 
eft , ut  quafi  non  amplius  A- 
mericanis  familiaris  fit  cenfen- 
dus  : Idcirco  pariter  ejus  naturam  , genui- 
num ufurn , virtutes,  & noxas,  non  nili , 

prout 


( 39  ) 

prout  in  praecedenti  tractatu  de  potu  Caffe 
fa£tum  , difquirere  ordo  nunc  poftulat  j 
Cum  itaque  nofter  fcopus  requirat , ut  re- 
£to  tramite  rem  aggrediamur , non  abs  re 
fore  exiftimo  , hujus  potus.  Onomatologi - 
ant  prim6  loco  rimari. 

Chocolata  ergo  eft  vocabulum  pure  A- 
mericanum  , & a vocabulo  Choco  , quod 
Americanis  Sonum  fignificat  , quem  hic 
fuccus  inter  coquendum  & effervefcendum 
edere  folet , & a vocabulo  At  te  vel  At  te  , 
quod  Mexicanis  Aquam  denotat  , deriva- 
tur : Nonnullis  dicitur  Cacaoatle  , a fru- 
ctu videlicet  Cacao , ex  quo  cum  aqua  fim- 
plici  , vel  alio  liquore  Chocolata,  praepara- 
tur , hinc  Germani  vocare  folent  Cbocolat~ 
XSflflei'.  Miffa  nominali , ad  realem  ipfi- 
us  nos  convertimus  defcriptionem , & dici- 
mus : Choco  latam  fpeciem  effe  folidae  pa- 
ftae , ex  varijs  ingredientibus  , cujus  praeci- 
puum eft  Cacao  , ex  qua  palta  liquore  ali- 
quo diluta , potus  paratur  , palato  gratus, s 
ac  fanitati  perutilis.  Eft  autem  aliqua  in- 
ter Autores  diferepantia  in  Chocolatae  corn- 
pofitione  , ejufque  ingrediendum  Numero 
& Dofi , quaa  pro  locorum  ufu,  aut  pro  cu- 
jufcunque  fapore,  aut  pro  varia  Medici  in- 
tentione & fcopo  , diverfimode  paratur  : 
unam  vero  ex  omnibus , Celeberrimi  nimi- 
tum  Barthol,  Matradonis , Medici  ffilpant» 
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defcriptrionem  adducere  intendo  , qua:  fe- 
quenti  modo  conficitur  : 

Frudi  Cacaos , Nuns.  700. 

Sacchar.albifT.  lib,  16. 

Gnnamom.  unc.  ij. 

Piper.  Mexic.  Chiles  alias  didi  i . gr.  XIV. 

Caryophyll.  arom.  unc,  1?. 

Vanillae , tres  jiliquas , vel  ejus 
loco , Sernin.  anis,  unc,  ij. 

Achiotae , avellana  magnttud. 
Quidam  , inquit , addunt  parum  aqua: 
Naphae,Mofchi  vel  Ambari  gryfei  gran.i.  &c. 
fed  his  & fimilibus  fuaveolentibus  caute 
mercandum  eft , ne  ob  fpecialem  quorun- 
dam  idiofyncrafiam , horumque  averfionem, 
periculofa  accerfentur  fymptomata.  Com- 
pofitionis  itaque  famollimi  Marr adonis 
ingredienda  , figillatim  examinabo  , ante- 
quam praeparationem  & mixtionem  ejus 
defcripturus  fum. 

Imprimis  ergo  ARBOR  , qua:  hanc  nu- 
cem fert , ab  Americanis  vocatur  Cacahua- 
quahuitl , ut  ait  du  Luet  Hijl.  occident . 
lib.  7.  cap.  2.  & Ximenes , in  plantarum  & 
animalium  America:  defcriptione  : five  Ca- 
caotal , ut  obfervat  Thornas  Gage  Anglus ; 
altitudinis  & magnitudinis  eft  adinftar  A- 
rantiorum  arboris , foliaque  non  didi  milia , 
fed  paulo  majora  habet.  Haec  ita  delicata 
eft, lolumque,  in  quo  nafeitur  ita  calidum, 

ut 
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ut  Americani , ne  radijs  folaribus  aduratur , 
prius  arborem  quandam  At  imam  didam , 
plantare  foleant  , qua:  ubi  in  fufficientem 
altitudinem  excrevit , nec  non  fatis  umbra: 
dare  potelt  , primo  fub  ejus  ramis  Cacao 
plantant , ut  nimirum  obumbretur  & a ra- 
dijs folaribus  defendatur  , ideo  etiam  At  li- 
nam cacao  matrem  appellitant , nulli  quip- 
pe alii  ufui  deflinatam. 

Frudus  Cacaotal  nudus  non  fuccrefcit, 
fed  filiqua  camulata  tedus  & circumvedi- 
tus  , non  fecus  ac  nodri  melopepones. 
Hos frudus  Cacahuactntlt  nominant : con- 
tinent autem  copiam  non  exiguam  nucum 
Cacao  , qua:  funt  amygdalarum  majorum 
adindar  , fed  compadiores  & palato  gra- 
tiores , 20.  aut  30.  imo  40.  in  fingulis  fili- 
quis  continentur.  Unaquaeque  nux  in  du- 
as dividitur  partes , fimul  apprime  jundas , 
quas  tegit  alba  quaedam  pellicula  , fucco 
quodam  refrigerante  & humedante  prae- 
gnans , qui  ab  Americanis  mulieribus  in  de- 
hcijs  habetur , atque  ab  eis  exfugitur.  Col- 
menero  & Thomas  Gage , duas  Cacao  fpe- 
eies  numerant  : du&  , inquit  fecundus  hic 
Autor  , Cacao  foedes  ; 'vu  gare  unum  co- 
loris obfcuri , fubrubri , rotundum  , & tn 
extremitate  p undatum  : alterum  Patla- 
xe  di  dum  priori  latuit , crajjiut . & de- 
fice an  s magis  pretioque  minori , fomnum 
poten- 
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potentius  arcet  , & ideo  parum  w ttjui 
ntfi  inter  ptebeos. 

Dominus  More  au , quatuor  fpecies  effc 
ait  : prima  inquit  vocatur  cacabuaqua- 
huiti , omnium  maxima  & fru&uum  fera- 
ciflima.  Secunda  ejusdem  nominis  , me- 
diocris magnitudinis  , frubtus  habens  mi*  • 
nores.  Tertia  adhuc  minor  xuch:  caca- 
huaquahuitl , cujus  frubtus  ad  extra  rubri,  ■ 
intus  alijs  fimiles,  Quarta  Tlalcacahua-  4 
quahuttl , omnium  minima , ffubhimque 
minimum  ferens , colore  adeo  ab  alijs  non 
diverfum.  Omnes  autem  ifti  frubius  ijs- 
dem  pollent  viribus  , eidemque  ufui  infer* 
viunt  , quamquam  ultimus  exteris  omni* 
bus  fere  praeferendus  fit  , a nonnullis  Ida* 
tuitur  5 Elccfione  tamen  utendum , ne  mu* 
eidae  , cariofae , aut  quocunque  modo  cor* 
ruptae  feu  vitiofae,  verum  integrae , pingues , 
diligenter  affervatae  & fapidx  nuces  adhi* 
beantur. 

II*  SACCHARUM  Chocolatam  fubin* 
greditur  , non  folum  ad  faporem  acerbum 
cacao , & aliorum  fimplicium  hujufce  com* 
pofitionis  temperandum,  fed  etiam  ad  ipfi* 
us  confervationem , uti  fit  cum  vulgaribus 
conditis  5 id  tamen  non  obftat , quod  , fi 
nimis  ve  tu  fla  fit  compofitio  , tandem  ver- 
miculi in  ea  generentur  , qui  non  fecus  ac  1 
vetuftuto  cafeum  illam  utrobique  perfo- 
rant , 
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rant , prxcipue  fi  in  loco  humido  affervata 
fuerit,  aut  nimia  facchari  quantitas  ei  addi- 
ta fit. 

III,  CINNAMOMUM  , quo  in  Choco - 
lata  confectione  utebantur  in  America  an- 
te Hifpanorum  adventum , non  erat  cinna- 
momum orientale  , in  illis  regionibus  ad- 
huc incognitum  : illud  procul  dubio  ufur- 
pabant,  quod  apud  Monardum  hbs  de  piant, 
cap.  2 f.  defcribitur  ; eftque  Arbor  medio- 
cris magnitudinis  , folia  Lauro  fimilia  ha- 
bens , fruftum  inftar  pileoli  violacei  ferens. 
Hic  fru&us  faporem  & odorem  Orienta- 
lis cinnamomi  refert,  infipido  & inodorato 
cortice, utuntur  alias  pulverifato  in  ferculis; 
ftomachum  roborat , flatus  dilfipat , pravum 
oris  odorem  corrigit  , & colicam  fedat. 
Unde  non  inconfultb  Chocolatx  admifce- 
tur  ,utpofe  attenuare  & fubtilifare  terreftress 
cacao  partes , & ejus  ftomachicam  vim  au- 
gere potens.  In  ejus  locum  verum  Cin- 
namomum Ceylonicum  , qualitatibus  ijs- 
dem  pollens  , fubftitui  potefl  ; fed  in  eo 
cafu  dofis  minuenda  , quia  cum  fit  Ameri- 
cano validius,  uncis  dux  in  prxfcripto  re- 
quifitx  nimix  eflent. 

IV.  PIPER  Mexicanum  , feu  Chylles , 
five  Chylli , duo  funt  genera  , Orientale  , 
quod  eft  zingiber , & Occidentale , alias  pi- 
per Mexicanum  , feu  de  Tabafco  dictum  , 

quia 
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quia  in  illa  novas  Hifpaniae  provincia  copio- 
se crcfcit  : dtt  Luet  in  ult . cap.  lib.  V.  ait , 
hunc  fru£tum  ex  arbore  domeftica  xoco- 
xocbitl  procreari , cujus  folia  funt  odora- 
ta , flores  rubri  ficuti  Balauftiorum , ejus- 
dem ac  flores  arantiorum  odoris  pergrati , 
& dulces  , frucfus  rotundi , & racematim 
ex  arbore  pendentes , primo  virides , mox 
ruffi,  tandem  nigri , guftu  acres , fuaveolen- 
tes , calidique  & flcci , ita  ut  piperi  rite  fub- 
ff itui  poflint.  Multi  tamen  ex  hac  com- 
pofitione  piper  eximunt  , quia  nimis  cali- 
dum & acre , & propterea  Medici  vix  un- 
quam piper  rotundum  , nifi  integrum  , ae- 
gris fuis  praefcribunt  ; hoc  enim  modo 
ftomachum  calefacit  & roborat , nec  tamen 
vifcera  , in  qute  non  permeat , incalefcere 
valet.  Cum  econtra pulverifatum , calorem 
& fitim  intolerabilem  pareat.  Quamob- 
rem  plurimi  Chocolata  utentes , poflquam 
obfervaflent,  fe  ab  ejus  ufu  incalefcere  , & 
in  facie  eorum  puftulas  aut  guttam  rofa- 
ceam  excitari,  merito  ab  ea  piper,  cui  hunc 
effeitum  tribuebant , exulare  juflerant. 

V.  CARYOPHYLLIS  aromaticis  non 
pauci  etiam  in  hac  compofitione  abhor- 
rent , forte,  quia  alvum  conftipant,  quan- 
quam  alias  flnt  ftomachici , & alijs  optimis 
qualitatibus  donati , quibus  utpote  notifli- 
mis  non  infiflo. 


VI. 
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VI.  V ANILLA  , quam  alij  MecuJUchil 
vocant  > eft  filiqua , odore  fuavi , guftuque 
acri  praedita, ftomachum  roborat , glutino- 
fos  humores  incidit,  & attenuat,  potenter- 
que  venenis  refiftit , menfes  & urinam  pro- 
movet : cum  Tabaco  mixta , ejus  ingratum 
ex  fumo  odorem  corrigit ; fus&  ejus  virtus 
deferibitur  ,apud  Eufebtum  Nonnbergicum 
& du  Luet,  Lib.  Cap.  4. 

VII.  ACHIOTA , fuccus  eft  infpiflatus  » 

ex  fru&ifera  arbore  Achiotl , alijs  Chan - 
gunricu , aut  Pamaqua  vel  Orleana  dufta: 
Eam  deferibit  Nobilis  Peregrinator  7 hornas 
Cage  ■ dum  inquit : Ac  h iota  in  cujufaam 

arbori s rotundis  fi  liqui  s fuccrefcit  , qua 
granis  rubris  referta  funt , ex  quibus  pa- 
ratur Achiota , quem  primo  inMaJJam  re- 
digunt , mox  exficcatam  in  globulos  ,pla- 
centu/afue  efformant  , quas  in  foro  ad 
• vendendum  exponunt  &c,  Achiota  , 
paulo  fuperius  ait,  qualitatis  eft  penetran- 
tis & attenuantis , uti  ex  Amet ic anorum 
Medicorum  Vraxi  patet , qui  experientia 
edocti , illum  quotidie  ad  incidendos  & at- 
tenuandos crajjos  , 'vtfcidofque  humores  , 
Aflhmatis  & Dyfuru  parentes  , prafen- 
bunt , in  omnibus  peftoru , vifcerum  alio- 
rum objlrulltonibus  , ac  f imilibu • motbis 
utiliter  ufurpant . Notandum , Chocola- 
tx  ingredientia,ut  fupra  infinuavi , non  efle 

D fixa 
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fixa  , quaedam  enim  adduntur  , detrahun- 
tur , aut  immutantur , pro  varijs  conficienti- 
um intentionibus.  Sic  vulgus  Nigrorum 
& Americanorum , nihil  praeter  Cacaos  , A- 
chiotam , Chtlles  & Amfum  accipiunt.  A- 
lij  Cinnamomum  redolere  volunt  : alij 
dulcem , alij  acrem  efle  cupiunt.  Inde  fit, 
ut  varij  coloris  , faporis  ac  diverfi  pretij  & 
effe&us  reperiatur.  Chocolata  in  his  regio- 
nibus compofita  , nimis  infipida  America- 
nis , apud  illos  vero  confe&a  , nobis  into- 
lerabilis foret. 

§.  2.  Examinatis  cognitisque  Chocola- 
tae  ingredientibus , ad  ipfius  praeparationem 
atque  mixtionem  fimplicium  , tum  & bi- 
bendi modum  me  conferam.  Cacao  igi- 
tur & alia , qua  Cbocolatam  componunt » 
aitCoImensro , contundi  , & teri  debent 
tn  mortario , aut  fuper  lapide  lato  & poli- 
to , quem  in  Indijs  occidentalibus  Metaitl , 
vel  Metate , vocant , huic  ufui  dejlinatum. 
Sed  antequam  terantur  probe  eaficcari 
& torrefieri  ad  ignem  opus  efl , ut  facili- 
us pi  flentur,  sic  hio  t a excepta . Sed  cur  an. 
dum  ejl , ut  continuo  in  torrefaChone  mo- 
veantur , ne  adurantur  , mgrefcant  & 
amare fcant , nam  taliter  vis  eorum  peri • 
ree.  Cinnamomum  & Piper  America- 
num (i  addere  velis  , primo  teri  debent , 
(imulqut  cum  pipere  Amfum , & ultimo 
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fed  Jer  jvn  Cacao  , per  duos  aut  tres  dies 
ejus  trituram  iterando  fuper  lapide  >* 
jingula  aut  em  fgitiatim  terenda  ; de  in 
ornma  pulvertfata  cum  cacao  in  vaje  * 
cochlearis  ope  , mifcenda  , paranddque 
majfa  , teritur  iterum  fuper  lapidea 
tabula  aletata  di£la  , levi  [itppojito  igne  , 
ubi  mixtio  probe  fati  a , vitando  nimium 
calorem  , ne  butyrofa  partes  refolvantur 
& dtfjipemur.  Obfervandum  etiam , fi- 
mul  cum  cacao  addendam  effe  in  tritu - 
ratione  Achtotam , iit  facilius  color  con- 
cilietur : Pulveres  omnes , excepto  cacaot 
per  fetaceum  trajiciendi  funt  : Stque 
cacao  cortex  eximatur  ^delicatior  & gra- 
tior erit  confectio,  fritis  & incorporatis 
omnibus , majfa  illa  fere  hquejacla  coch- 
leari extrahetur  > for  mebuntur  tabella  , 
pyxidibus  includendte  , qua  ubi  fimul  ac 
refrigerabuntur , indurefcent.  Prius  ta- 
men charta  , aut  magnis  quibusdam  ar- 
boris folijs  , ve  luti  Piat  ani  Americana , 
affundenda  majfa , g?»  tabella  formanda , 
atque  ad  umbram  fecunda  , pojlea  exi- 
menda i7t  pyxidibus  ligneis  confervan- 
da.  Varios  adhuc  Americanorum  Choco* 
latam  parandi  & componendi  modos  de» 
feribunt,  Prfo  & Hughefius.  Sic 

imo  : Cacao  nucleos  probk  curatos , & 
in  fole  vel  fupra  lentum  ignem  in  vafe  con- 
D % veni» 
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venienti  ficcatos, detractis  cuticulis  in  morta-  < 
rio  marmoreo  tundunt,&  cominuunt  in  par*  ( 
ticulas  tenuiifnnas , pallam  inde  efficientes , c 
quse  vel  feorfum  vel  addito  ovo  & farina  , 3 
Majzij  tantillo  in  rotulas  , pilas  , trochif-  1 
cos  , aliasve  maffas  formari  potefl , vel  in 
pyxides  immitti , quae  fuper  afferes  , feu  tu- 
bulos aequales  fuppofito  'folio  aliquo  , aut 
charta  munda  in  umbra  ficcanda  ; in  fole 
enim  liquefcunt , adeoque  brevi  indurefcit 
palla  , & ad  hebdomadam , menfem,  anni 
dimidium, jaut  etiam  integrum  annum,  pro 
ufu  quotidiano  fervari  potefl.  Si  nucleos 
in  fartagine  fupra  ignem  exficcas  , caven-  « 
dum  tibi  eft  , ne  adurantur.  Nuclei  non 
nimis  tundendi  funt,ne  plus  sequo  oleo  fi 
evadant  ; panes  & rotulae  Chocolatae  cu- 
riose compingi  & lxvigari  debent  , ne  ri- 
mis , aut  fiffuris  hient , adeoque  aere  fe  in- 
finuante  mucidi  brevi  fiant  , nec  diu  du- 
rent. 

Udo  : Nonnulli  fupra  lapidem  amplum, 
aequalem  , laevem  , & politum  commolunt 
nucleos  in  tenuiffimam  farinam.  Supra 
alium  deinde , quem  in  promtu  habent  la- 
pidem aut  laminam'  ferream  , farinam  ex- 
tendunt, & fuppofito  lento  igne  , quantus 
tufficiat  ad  impediendum, ne  laminae  adhae-  t 
refeat , manibus  fubigunt,  &eftormant  in  < 
quascunque  ipfis  placuerit  figuras  , vel  fe-  i 
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orfim , vel  cum  tantillo  Aotty , quae  cardia- 
ca eft , atque  haec  inquit , optima  eft  Cho- 
colatae  palla , utpote  fimpliciffima , quaque 
Indi  olim  ante  Hifpanorum  adventum  uli 
funt. 

Ultio : Hifpani  noflrates  eos  imitati , nu- 
cleorum c ac ao  pallae  adjiciunt,  vel  Chylle , 
vel  Ach*ote , vel  aliud  quodvis  a fupra  di- 
6tis  ingredientibus,vel  plura  eorum  limul, 
quae  haberi  poffunt  , pro  gullu  conficien- 
tis , vel  pro  utentium  conflitutione  , vel 
medentis  fcopo , addita  tandem  facchari  q. 
f.  lingula  autem  , quae  rnaflae  admifcenda 
•funt,  feorfim  debent  comminui , & in  pul- 
S verem  fubtilem  redigi. 

Non  minor  eft  diverfitas  in  potu  Cho- 
colatae  potando  ; etenim  Mexicani  , tum 
parare  folent  cum  AtoUa  quae  eft  frumen- 
ti Indici  farina  in  aqua  diluta  & co£ta,  an- 
tiquilfimus  eorum  potus.  Varios  AttolU 
praeparandi  modos  a ciu  Ldet  defcriptos  , 
lib.7.  cap.g.  hic  recenfere  fuperfedeo,  cum 
in  noitris  regionibus  potus  fit  ignotus, fla. 
tulentus , & male  fanus. 

Sunt  ahj  Cboco]ata  bibendi  modi , in- 
quit Thomas  Gage.  Primo  enim  dijfolvi- 
tur  in  aqua  frigida , & tigno  denticulato 
agitatur  ■,  fptima  elevata  in  alto  reponi - 
tur  vafe , reliquum  cum  fujjicienti  quan- 
titate facchari  igni  apponitur , & ubi  ad- 
D 3 huc 
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huc  catulum  eft  , fpuma  prius  Jeparata 
affunditur , totumque  epotatur ♦ Sed  vul- 
gati (fimus  parandi  modus  hic  eft  : Aqua 
bulliens  infunditur  crateri , quem  ebibe- 
re cupis  ad  medietatem  , inde  Chocolata 
tabella  una  aut  altera  dtffolvitur  > donec 
tnfpiffata  fatis  appareat , mox  probe  ligno 
denticulato  agitatur , eft  tn  fpumam  ver- 
titur , tandem  reliqua  crateris  mediet  at 
aqua  calida  cum  fac ch aro  repletur  , pro- 
pinatur que  t commedendo  prius  aliquid 
conferva  , aut  Mafjapanis  Chocolata  in- 
tingit. Alius  adhuc  ejl  modus , in  Infula 
pracipHe  S.  Domingo  ufurpatus  > Choco- 
lata enim  fimul  cum  aqua  eft  fac ch aro 
in  vafe  coquitur  , donec  uncluofa  fuper- 
natet  (fuma , tuncfy  calide  hauritur . 

Americani , in  fefiis  eft  convivijs , re- 
f rigerij  grati  a,  frigidam  Chocolatam  po- 
tant , hocqj  parant  modo  : eam  aqua  fri- 
gida diluunt , ligno  agitant , fpumam  e- 
ximunt  fupernatantem  ; mox  faccharum 
aqua , in  qua  diffoluta  eft  Chocolata , ad- 
mifcent , eft  ex  alto ftpuma  , quam  repo- 
nunt, affundunt , ftc que  J rigide  affumunt. 
Ita  refrigerat  hic  potus  , ut  eo  pauci  im- 
pune uti  queant » ftomacht  enim  dolores , 
pmefertim  in  mulieribus , aliaque  incom- 
moda caufatt 

LflJUfni,$C  M ali  js  Italis  locis, ubi  omnia 
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fere  potuum  genera  glacie  , aut  nive  refri- 
gerare folent  , in  fubfidium  adverfus  aeris 
aeftum  , faepe  Chocolatam  glacie  refrigera- 
tam bibunt  , quae  quidem  palato  potius , 
quam  valetudini  conveniens  eft.  In  eo- 
que  differt  a Caffe  aut  The  potu  , qui  fri- 
gide hauffus  nullo  modo  gratus  eft.  Vul- 
garis quorundam  noftris  in  partibus  Cho- 
colatam praeparandi  modus  , fequens  eft : 
In  cucumam  ad  ignem  totidem  aquae  cra- 
teres , quot  funt , qui  potare  cupiunt , im- 
mittuntur ; & ubi  bullire  incipit , Chocola- 
tae  uncia  una  & quadrans , pro  fingulis  cra- 
teribus in  pulverem  redaciae , injicitur  cum 
uncia  facchari , fubitoque  ligno  agitatur  fu- 
per  ignem , donec  probe  fpumefcat , fpuma 
crateri  immittitur,  & agitatur  denuo  tamdiu 
decoftum  , donec  fere  totum  in  fpumam 
illam  abeat  , & fic  calidiflime  forbetur. 
Sunt  , qui  ante  ejus  potum  aquae  frigidae 
hauftum  fumunt , aut  panem  bifcodlum  in- 
tingunt in  Chocolatam , iftumque  comme- 
dunt  , ac  magis  fucculentum  poftea  for- 
bent.  Chocolatae  vero  , li  ex  praeftantiffi- 
mis  non  fuerit,  dolis  augeri , faccharumve 
pro  lubitu  minui  , aut  augeri  poteft  : 

Qui  voluptati  potius , quam  fanitati  con- 
fidunt, guttas  aliquot  ambari  gryfei , vel  fi- 
mile  quid  fupperaddunt  , quod  guftiu  & 
odori  gratum  eft.  Sunt  & qui  faccharo 
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JEgypt  utcum  forbetum , aut  aquae  lac  cum 
vitello  ovi , fubrtituunt , palati  potius  irri- 
tamenta , quam  fanitatis  folatia. 

Quoad  bonae  Chocolatae  ele£lionem  , 
plus  in  hoc  pafTu  experientiae , quam  verbis 
dandum  eft.  Forma  partiliorum  nihil  huc 
confert ; parantur  enim  longi , rotundi , 
quadrati , majoribus  aut  minoribus  fruftis , 
ne  quis  putet,  hic  nodum  in  fcirpo  quaere- 
re. At  non  exigui  ert  momenti  obferva- 
re , ne  mucidum  oleat  , neve  fit  vctuftior , 
quod  dignofcitur  faepe,ubi  vermiculis  per- 
forata cernitur  , mafticando  eam  nihil  di- 
fplicens  habere  debet  , neque  aromaticas 
fpecies  nimis  fapiat,  Verum  id  fi  liceat, 
dignolcere  unam  ab  altera  non  erit  diffici-  i 
le  , praecipue  fi  quis  optimam  alias  folitus 
fuit  potare. 

Quod  concernit  Crateres  , quibus  ad 
huncce  potum  utuntur  Americani , & cu- 
riofi  Europaei , eos  ufurpant , qui  ex  nuce 
coco ^ funt  fabricati , non  tantum,  quia  for- 
ma & magnitudo  commodae , verum , quia 
margines  non  ita  facile  incalefcunt , ut  la- 
bia adurere  queant  , ficut  fit  in  argento , 
aut  rtanno.  Hi  crateres  indigena  Ameri- 
canorum lingua  Tecometes  vocantur  : alij 
quoque  parant  ex  fru6lu  Hifpanis  Higuero 
di6lo  : magna  ert  arbor , cujus  folia  Moro 
magnitudine  & forma  fimilia  funt , fru&uf- 
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que  inftar  citrullorum  ferens.  De  palmis 
cociferis  nihil  dicam  , cum  a multis  A.  A. 
jam  defcriptae  fuerint.  In  horum  vero  de- 
fectu , crateribus  porcellanijs  aut  Faentinis 
uti  licet.  In  forma  folida  Chocolata  ufur- 
pari  quoque  poteft  $ ex  ea  enim  fiunt  tra- 
gemata laccharata,  bis  cocta  cMaifaepanes  , 
aliaeque  cupediae , fi  non  fanitati  adeo  uti- 
les , faltem  aeque  fere  , ac  in  liquore,  per- 
gratae palato. 

Si  Chocolata  fanitatis  gratia  duntaxat 
bibitur , duae  vices  fingulis  diebus  ad  lum- 
inum, & potius  horis  matutinis , quam  po- 
meridianis  fufficiant.  Biliofi  , loco  aqux 
communis  , cum  aqua  Endiviae , praecipui 
aeltate  fumere  poliunt  ; fic  intemperiei 
corporis  calidae  non  erit  contemnendum 
praefidium  , obftruitionibus  vero  cum 
tinct.  Rhabarb.  ufque  ad  Menfem  Majum 
extendi  poteft  ejus  ufus , temperato  praefer- 
tim  aere  : Econtra  improbat  ejus  ufum 
diebus  canicularibus  , faepius  laudatus  Coi- 
menero  , concedit  tamen  ijs  , qui  ita  huic 
potui  aflueti  funt  , ut  nullam  inde  noxam 
percipere  queant  : ji , inquit , Chocolata 
quis  opus  habeat  diebus  Canicularibus , 
fit  que  temperamento  calido  pr<tditusy  eam 
paret  cum  aqua  Endiv.  fingulis  quatuor 
diebus  , prajerttm  fi  laboret  ftomachi  de- 
bilitate i quanquam  vero  in  Amertca  o- 
D f mri 
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mni  tempore  ajfumatur  ,fierique  in  Hifpa- 
wa  pojjit.  Dandum  autem  e(i  primo  id 
confUetudint , fecundo  illius  regtorm  calo- 
ri extremo , quo  cum  excedente  humi  di- 
tate conjungo  ypori  aperiuntur , magna- 
que  fit  fubftantu  corporis  difjipatto  ita , 
ut  no»  folum  mane  » fed  quavis  hora  & 
tempefiate  tuto  ufurpari  queat . fjuta 
vero  a caloris  extremi  exceffu  naturalis 
corporis  calor  dijjipatur  ac  exhalat  , Jio. 
tnachi  vero  & aliorum  vifcerum  calor 
ad  peripheriam  corporis  fertur  , ventri- 
culus admodum  debilitaturyit  a ut  non  fo- 
tum ex  Chocolata , qua , ut  diximus  mode- 
rate calefacit  » fed  etiam  ex  vino  purt 
utilitatem  repenant  , ac  flomachum  ro- 
borent ifti  America  incoUt  Si  vero  afli- 
bus  perdurantibus  aquam  potent  » non 
f arvam  ex  ea  noxam  perfentiunt  , im- 
minuta aut  depravata  alimentorum  co - 
fllone  , alijfque  exinde  accerfitis  morbis , 
Notandum  etiam  terreftrtorem  cacao 
fubftantiam  crateris  fundum  petere , ubi 
ejus  potus  paratur  , & funt , qui  exifli- 
mant,  id  maxime  ahmentofum  fimul  ejfe 
hauriendum , quod  tamen  fine  pr&judtcio 
& noxa  fieri  non  potefi  , cum  pars  hae 
crajja , terreftris  & obftruens , melancho- 
licum generet  fuccum , aliaque  pariat  in- 
commoda : eam  igitur  vitet , qui  fani  ta- 
tis 
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tu  fu  a Curam  habere  voluerit  5 reliqua 
parte fucculenta  contentus . 

SECTIO  II. 

De  Fru&us  Cacaos  analyfi  , fimul- 
que  de  qualitatibus  ex  Chocolato  ingre- 
diendum mixtione  relultantibus  , ac 

quibus  in  afFe&ibus  conveniat  , fcit 
dc  ejus  Ufu* 

§.  i. 

PErfcrutati  fumus  in  procedenti  fe£lione 
4 fingulorum  Chocolato  ingrediendum 
qualitates  : fed  ut  nihil  de  ea  inta&um  re- 
linquam, penitius^ue  ipfa  cognofcatur , ejus 
principalioris  ingredientis,  nimirum  fruftus 
Cacaos  principia  explicare , atque  apud  tri- 
bunal chymicum  per  torturam  Vulcani  e- 
xaminare , nec  non  ipfius  analyfin  experiri 
animus  eft , priufquam  de  Chocolato  qua- 
litatibus quidquam  fum  difturus  : fpagy- 
ricam  ergo  nucum  Cacaos  analyfin  nobis 
demonffirat  J.  Rajas  fequenti  modo.  Nu- 
cleorum Cacao  non  decorticatorum  uncis 
8.  in  pulverem  comminuto  , & retorto  in- 
dito , fubftantio  adeo  fixo  & difficulter  in- 
tra fe  eflfe  prodiderunt , ut  modica  ignis  vi 
nihil  redderent , proter  album  quendam  li- 
quorem, aquo  inftar  clarum  & pellucidum, 
idque  in  pauca  quantitate , quem  pro  phleg- 
iftate  habuerunt ; au£to  igne  ad  eum  uf- 
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que  gradum  , qui  fpiritui  vitrioli  eliciendo 
fufJicit,  17.  horarum  fpatio  «levatus  eft  fpi- 
ritus  vaporum  fpecie  la&ei  candoris  , qui 
prxter  aliorum  fpirituum  morem , in  phleg- 
mate fubfidit  ad  fundum  vafis  recipientis  j 
tandem  adhibito  igne  vehementiilimo  re- 
verberij  , in  vegetabilium  deflillationibus 
minus  ufitato  , afcendit  oleum  intense  ru- 
bicundum & velut  fanguineum , fed  pellu- 
cidum valde , quod  refrigeratum , craflefcit 
inftar  olei  feu  butyri , aut  certe.  Deflilla- 
tione  perada  , caput  mortuum  unc.  ij.  & 
5vij.  pendere  deprehendebatur , fpiritus  non 
admodum  fervidus  erat , fed  penetrantifli- 
mus  , nec  guftui , nec  olfaclui  ingratus , 
quemadmodum  effe  folent  & fanguine  aut 
carnibus  eliciti  ; oleum  pariter  mirifice 
pungit  & penetrat  fale  fuo  volatili , cujus 
magnam  quantitatem  continet,  nondum  fe- 
parato , efique  valde  aromaticum  & cardia- 
cum , fpiritus  brevi  acefcit , quo  fe  acetum 
copiofum  continere  prodit  : atque  hac 

duntaxat  analyfi  feparari  potuerunt  , quae 
quamvis  adeo  fimplicia  videantur,  ijs  tamen, 
quae  deinceps  de  ejus  effe&ibus  didurus 
fum  , fundamenti  loco  elfe  debent.  His 
ita  pofitis  Chocolatae  proprietates , ejufque 
rationes  facilius  comprehendentur  , neque 
me  quis  temerk  accufet,  fi  vires  ejus  altius 
«xtulero. 
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Aft  dubium  eife  potefl  , quxnam  erg.6 
qualitas  ex  eorum  mixtione  refultet  , ac 
prxdominetur  ? vi  cujus  hujufce  compofi- 
tionis  ufus , fanitatem  nobis  promittere  po- 
tefl Calida  quidem,  inquit  Oolmenero, 
omnia  fere  ejus  ingredi  entia  ob fer  nan- 
tur ; unde  totam  cjfe  calidam  , quis  non 
putabit  f fed  animadvertendum  , cacao, 
aliorum  omnium  quantitatem  in  ea  fu *• 
per  are  , quod  citm  Jumme  frigidum  fit , 
alia  concomitantia,  wgredientia  , frigi- 
das , terrcfiesque  partes  cacao  duntaxat 
corrigunt . Sicut  igitur  duo  medicamen- 
ta contraria  qualitatis  , fud  mixtione 
temperatam  compofitionem  efficiunt , ita 
actione  & reactione  frigidarum  cacao par- 
ticularum , & altorum  calidorum  ingre- 
dientium  , Chocolata  temperatam  qua- 
litatem , d medio  parum  diffitam  , obti- 
net. rljferi  ergo  potefl  ,f  pracipue  piper 
gfe  caryophjUi  eximantur , met  e tempera- 
tam cjfe , uti  experientia  & ratione  pro- 
bari potefl.  Experientia  enim , fupponen- 
do  cum  Galeno  , omne  temperatum  medi- 
camentum frigida  calefacere  , &'  calida 
refrigerare , ut  aqua  tepida  frigidam  ca- 
lefacit , calidam  refrigerat  ; patet  . & 
conflat , qud  ratione  Chocolata , ut  fertur, 
ftomachum  frigidum  calefaciat , c alidum- 
que  refrigeret. 
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Hoc  in  fe  ipfo  expertum  efle  teflatur  i- 
dem  Author : dum  enim  ex  agrorum  vifi- 
tatione  excalefa&us  redibat  , indigenarum 
perfuafione  adduitus , Chocolata  craterem 
hauriebat , quo  fitim  temperari  & refrigera- 
ri in  fe  perfentiebat.  Econtra  vero  , ubi 
matutino  tempore  chyli  reliquia  cruda  iri- 
digeftaque  eum  debilitabant , & infrigida- 
bant , ab  eodem  potu  manifefte  floma- 
chum  roboratum  & calefadum  fentiebat. 
Sic  experientia  conflat  ab  illius  ufu , omnis 
fexus  ac  atatis , temperamentique  oppofiti 
plurimos  bene  fe  habere  , indicio  qualita- 
tes in  ijs  pradominantes  non  augeri , quod 
augmentum  alias  tefle  Hippocrate  morbo- 
rum efl  fcaturigo. 

Tandem  ut  experientia  ratio  in  fubfidi- 
um  veniat , notandum , omnes  cucao  par- 
tes non  e fle  frigidas,  fed  non  paucas  buty- 
rofas , fulphureas  ac  inflammabiles , confe- 
quenter  calidas  , frigidis  vix  mediam  par- 
tem confutuentibus ; unde  accidit , quod  & 
aliorum  calidorum  ingrediendum  permix- 
tione , compofltum  confletur  temperatum. 
Omne  quippe  agens,  teile  Ariflotele , aquk 
ac  patiens  patitur  , ferrum  fecans  fecando  r 
obtunditur, res  calefaciens  calefaciendo  re- 
frigeratur , pellensque  pellendo  repellitur  : f 
ita  idem  hoc  in  cafu  evenit.  Inde  conchi- t 
do , fit  di  t Colmenero , melm  cjfe>  Ji  Cho-k 
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colata  utamur  elapfo  aliquo  , poftquam 
confecta  eft  tempore  , pofl  unum  » v,  g, 
menjcrn , quam  recenter  parata.  Videtur 
enim  hoc  tempus  necejfirium  ejfe  , ut  de- 
bilitentur ingredientium  qualitates , & 
mediam  obtineant  temperiem , Sic  Gale- 
nus philonio  uti  ante  Jex  menfes  vereba- 
tur , quod  ex  opio , pipere , alijsve  oppejitis 
concinnabatur , Et  quidem  experti  Junt 
non  pauct  > d Chocolata  recentis  ufu  male 
fe  habere,  & fiomachum  laxari » eo  quod 
c ac  ao  pingues  & butyrofit  partes,  d ter  ren 
ftnbus  nondum  vidi  a & correcta  ejfent . 
Et  ratio  fuadet  ,/z  enim  butyrofum  /olunt 
bibatur  , etfijam  Chocolata  ve  tu  fla  fit , 
fiomachum  relaxat  , non  fecus  ac  recens 
adhuc  effet , Tandem  ergo  patet , Choco- 
latam  non  ita  frigidam  ejfe  ac  cacao  , nec 
ita  calidam, ut  alia  ingredienda , fed  a£Uone 
& reaftione  moderatam  ipfi  temperiem 
conciliari , ftomacho  calido  & frigido  aequ& 
commodam, modo  mediocri  quantitate,  8c 
menftrUae  fumatur  aetatis. 

§.  2.  Quoniam  Medicina  varia  efculenta 
& potulenta  , pro  varijs  affe&ibus  aut  ad- 
mittere aut  prohibere  folet  , proinde  qui- 
bus apta  & noxia  elfe  pollit  Chocolata,  fi- 
lentio  praetereundum  non  eft  , cum  pluri- 
mi Chocolata  potius  ex  confuetudine  & ob 
delicias  , quam  morbi  curandi  aut  praefer- 
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vandi  causa  utantur.  Quia  autem  pauca 
nobis  fuppetunt  hucufque  experimenta  , 
quibus  ejus  vis  fulciri  poffet  , brevior  eti-  | 
am  ero , & principaliores  tantum  Chocola-  , 
tx.  virtutes  paucis  adducere  conabor. 

Et  primo  quidem,  cum  hujus  Compofi- 
tionis  praecipua  ingredientia  fint  ftomachi- 
ca  ,ut  fupra  infinuavi , fequitur  necelTario , 
hanc  ipfi  inelfe  qualitatem.  Ergo  qui  fto- 
machum  a colica  , diarrhoea  , flatibus  aut 
hypercatharfi  exhauftum  habet, utilem  fi- 
bi  hunc  potum  experietur.  Ideo  frequen- 
tius in  America  , quam  in  Europa  ufurpa- 
tur , quod  ibidem  flomachi  debilitas  eft  fre- 
quentior,  Jfuod  me  attinet , inquit  Tho- 
mas  Gage  , per  duodecim  annos  continuo 
Cbocolatd  uftts  fum  , fummo  mane  cya - i 
thum  unum  hauriendo  , alterum  hora 
nona  aut  decima  , tertium  hora  una  aut^ 
altera  pofl  prandium  , ultimum  quarta 
aut  quinta  pomendiana  ; fed  ciim  ve- 
foertinis  horis  fludio  incumbere  volebam , 
alium  fepti/nA  aut  oclavA  fumebam  , quo 
facile  (ludium  ad  horam  noclts  duodeci- 
mam 'prorogabam . Si  vero  pr adieris  ho- 
ris , cafu  aut  neghgentia , ejm  ufum  omit- 
tebam , tunc  flomachi  debilitatem  fenfi, 
& quafi  cardiaigiA  tentabar . Et  hoc  pa- 
llo per  annos  illos  duodecim  firmA  vale- 
tudine gaudebam , ab  obflructiombus , & 
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febri , omnique  alio  affeilu  immunis ; atqs 
tamen  nolim  tandem  , quam  rnthi  nor- 
mam prsifcnbere  , nec  Me  dat  vices  agen- 
do i potus  hujufce  dojin  ac  tempus  prafcri - 
tere  i multo  minus  temperamenta , mir- 
bofque  quibus  conveniat , definire. 

At  ne  vana  curationis  fpe  deludatur  quis- 
piam, fciendum,  per  ftomachi  debilitates , 
in  quibus  hic  potus  convenit , intelligi  eas , 
qute  ab  inanitione  & defe&u  procedunt  ,fi- 
ve  parum  nutrientia  , qualia  in  America  a- 
limenta  funt  , five  corpus  & ftomachum 
evacuatio  aliqua  exhaufcrit,  five  aer  nimi- 
um fubtilis  , affumpta  alimenta  jufto  citius 
diffipaverit  , ut  in  regionibus  frigidis  ac 
montanis  , in  quibus  femper  viget  appeti- 
tus , accidere  folet  : fecus  autem  non. 

Jldo  : Omnes  ferme  verbi  divini  Prae- 
dicatores , aut  alij  Oratores , ab  ejus  ufu , 
five  ante  , five  poft  fermonem , optime  fe 
habebunt ; etenim  ante  fermonem , pedloris 
& vocis  vires  diutius , quam  jufculum  fu- 
ftinet  • poft  vero , exhauftas  corporis  vires 
reparat.  Convenit  & iter  facientibus , ide6 
in  Americae  itinerarijs , familiarem  illius  efle 
ufum  peregrinantibus , legimus , & quidem 
mane , antequam  itineri  fe  committant , & 
vefperi , abfoluto  diei  penfo. 

\htio  : Tulli  & Althmati  medetur,  fitim 
mirum  in  modum  reliinguit , diaphoretica 
£ etiam 
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etiam  eft  & fudorifera  , fomnum  inducit 
placidum  & tranquillum  , adeo  vires  reficit 
& reflaurat , ut  fatis  commode  abfque  ullo 
alio  alimento,  bis  in  die  haufla,  vita  pro.- 
trahi  p olfit.  Labore  immoderato  defelTos 
&exhauftos,  mirifice  recreat.  .Cuicunque 
reftitutioni  & corporis  temperamento  con- 
venit, & fine  periculo  fumi  potefl  a quovis 
fexu,  aetate,  conflitutione , etiam  non  adeo 
obfervata  exabla  dofi , modo  ad  facietatem 
fumpta , non  nimium  gravet  ventriculum  , 
aut  ali»  circumflantia;  contraindicent  & 
prohibeant.  Obfervandum  autem  efl,  quod 
pofl  fumptam  potionem  , femi-  horae  aut 
horae  integrae  fpatio,  quiefcere  oporteat, & > 
a labore  ceflandum  fit  , ne  concodio  im- 
pediatur & turbetur  : a cibo  etiam  aliquam- 
diu abftinere  convenit.  Ut  verbo  abfol- 
vam , totum  cardiacum  eft  & analepticum 
egregium , potio  haec  vere  ne&area , multi  : 
& optimi  nutrimenti  pabulum  , inquit 
Httgbefm  , & fuperat  aliud  quodvis  ali-  I 
mentum , praefertim  intra  limites  Zonae  tor- 
rida; , corpus  reficiendo  , & roborando  j 
quin  & fumme  commendatur  (inquit  Schrc-  « 
denu  ) ad  roborandum  vitae  balfamum. 
Revera  omnium  , qui  aliquamdiu  in  A me-  i 
rica  vixere  , unanimi  confenfu  & teftimo-  i 
nio  , faluberrimus  efk  ijs  regionibus  Cho- 
colatae  potus , adeo  que  neccfTariiw  incolis,  s 
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& advenis , ut  aegre  fine  eo  vitam  proroga- 
re , nedum  labores  fuos  obire  p offuit.  Per 
experientiam  itaque  plurimi  Praiflicorum 
fxpius  obfervarunt,  H ecdicis  , fcorbuticis, 

1 catarrhofis , atrophia , fcabie  maligna , itero 
tufli  ferina  laborantibus , Choco latam , qua- 
fi  divinum  & miraculofum  remedium  ex- 
titiffe,imo  ad  iftam,in  morbis  modo  enar- 
ratis i alijs  nihil  proficientibus  remedijs  , 
tanquam  ad  facram  anchoram  confugien- 
dum effe , conftanter  recommendant.  O- 
mnibus  igitur  in  morbis  j in  quibus  fal  a- 
cre , five  fit  vel  biliofum  , vel  acidum , vel 
aufterum  aut  muriaticum  , tanquam  caufa 
morbifera  accufatur  , mifere  decumbenti- 
bus , folamen  & levamen  afferre  poterit* 
Ex  quorum  numero  non  excludimus  luero 
veneream , guttam  rofaceam  , podagram , 
& arthritidem  vagam. 

MEDICI  alias  etiam  ad  varios  morbos 
Chocolatam  accomodant  , medicamentis 
fcopo  fuo  convenientibus  admixtis  , v.  g, 
ad  fluxus  alvi  fidendos,  nuce  mofchata , aut 
limatura:  martis  tantillo  ,ad  tuflim&  rauce- 
dinem , amygdalis , earumque  oleo  , fac- 
charo  cando  &c.  t4 

D.  guanannin  , Medicus  famofus 9 
Hcemorrhoides , feu  ficus  ani,  in  fe  ipfo  cu- 
ravit , partes  affe£!as  butyro  nucis  cacao 
inungendo*  Phthyficus  fere  deploratus , 
E % ro- 
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robori  fuo  & fanitati  reftitutus  erat , prae- 
ter  omnem  fpem,a  quotidiano  ufu  nucum 
caa io , feu  potionis  Chocolats , D.  Mundy 
tefte.  Item  Chocolata  fenibus  ac  decre- 
pitis quam  maxime  proficua  efi : Sic  no- 
vimus , inquit  celeberrimus  Mangetus , in 
Biblioth.  pharm.  1. 3.  pag.  444.  octogenari- 
um , concitationis  natur  A debitoris  s qui 
loco  omnis  alterius  alimenti  > per  tres  in- 
tegros annos  , ChocolatA  cum  ovi  vitello 
in  aliquot  jufchli  carnium  cochlearibus 
diffolutA , utebatur , eaque  in  totali  alio- 
rum ciborum  averfione  > & vitam  & vi- 
res , quas  maxima  caducitas  (per  are  per- 
mittebat , prorogavit.  Sic  & hodie  ali- 
um adhuc  fuperflitem  habemus  nonage- 
narium, qui  Chocolata  ufui  firmam  fatis 
valetudinem  , quamvis  cum  memoria 
prope  deperditione  , pracipue  debet . Et 
haec  funt , quat  de  principaliori  Chocolatte 
Ufu  & Natura  invenire , ac  innuere  potui. 

SECTIO  III. 

Quibus  in  cafibus  Chocolata  noce- 
at , feu  de  ejus  Abufu. 

§•  i* . 

COntraria  juxta  fe  polita  magis  elucef- 
cere , frequens  eft  in  fcholis  axioma  $ 
neque  omnia  omnibus  conveniunt , fed  huic 
mei, alteri  fel,  uniprodelfe,  alteri  nocere 
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videmus  ! imo  nihil  eft  tam  jucundum  , 
tam  perfe&um  , quod  non  fuas  patiatur 
manes.  Cum  itaque  ha&enus  de  ufu  Cho- 
colatae abunde  di6lum  fit,  paucis  etiam  e- 
jus  abufus  reflat  invefligandus  , praeterea 
quibus  noceat  , videndum.  De  exceiTivo 
& periculofo  Chocolatae  abufu , haecce  ver- 
ba alta  mente  repofuit  Thomas  Gage  : ob- 
fervavi  , ait  , tantum  ab  eo  ( nimirum 
Chocolatae  potu  , ) male  habuijje  quos- 
dam , ve/  quta  facchari  nimium  admi(ce - 
bant , quod  jlomachum  relaxat , vel  quia 
nimia  cogi A eam  propinare  ( 'olebant : at 
pane  non  folkm  Chocolata  yJed  alij  omnes 
liquores , quod  fi  nimis  potentur  , quam 
vis  aliis  optimi , noxij  penitus  evadunt 
ergo  (i ab  ejus  ufu  objtructiones  natu  fiunt  > 
id  ab  ajfumpti  ejus  copid  evenit . Sicuti 
enim , cum  vinum  plus  nimie  potetur , non 
amplius  r obor at  & calefacit  , fed frigidos 
morbos  generat  ^naturi  illud  vincere  non 
valente  ; ita  fi  Chocolata  nimia  quis  in- 
du Ineat  , pingues  ac  butyrofie  partes , qui- 
bus abundat , non  rite  ubique  per  corpus 
difiribuuntur  , & necejfano  in  capillari- 
bus Epatts  venis  reftitant  , & tandem 
obftruff  tones  gtznunt : haec  ille.  Et  fane, 
Chocolata  non  foliam  in  illis , qui  nimiam 
potant , obftru&iones  generat , fed  etiam  in 
quibufv  is  jam  ad  obllru£liones  difpofitis , 
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vafaque  ladea  nimis  exilia  , depreffa  aut 
intarda  vifcido  humore  habentibus  , in 
quibus  terreftres  ejus  partes  reftitant  & 
obflrudionem  augent.  Itaque  ab  ea  ab- 
itinere  debent  juvenculas  chlorofi  laboran- 
tes , omnefque  alij  obflrudionibus  affedi. 
Praeterea  omnes  illi  eam  in  copiofa  quan- 
titate fumere  non  audent  , qui  laboribus 
plane  nullis  dediti , nec  eorum  corpora  e- 
maciata  obfervantur , & vitam  fedentariam 
agere  folent , praefertim  etiam  illi , quibus 
in  fieri  eft  obefitas.  Oudum  faepius  lau- 
datus Anton . Colmencro  de  Lede  fima  M. 
D.  Profeff.  trad.  de  Chocol.  indic.  Cap.4. 
monuit  fequentibus  verbis  : Natura  fu* 
perfluam  illam  quantitatem  vel  expel- 
lere t vel  in  fuam  fubfiantiam  tranfver - J 
tere  nequit  , pr  at  er  e a , fi  quit  nimium 
Chocolata  biberit  , tanta  ejus  quantitas  J 
per  toium  fubjeclum  aqualiter  diftribui  \ 
haud  poteft  , partes  ejus  quippe  pinguio- 
res , fi  crajjioribut  Epatis  venis  adhafe-  \ 
rint , fieri  nequit , quin  illa  conftipata  pe- 
nitus obfiruantur  : quapropter  ne  tale 
contingat , quinque  vel  fex  Chocolata  un- 
cias ebibi  pojfe  fiatuo  , mane  quidem  fub 
auroram* 

§*  II,  Exccflivum  pariter  Chocolata  po- 
tum, ad  generationem  calculorum,  praeci- 
pue veficulae  felles , multum  quoque  con- 

tii- 


m ( c/ ) m 

tribuiffe,  quamplurimorum  pncflantillimo- 
rum  Practicorum  obfervationes  atteftantur. 
! Sic  Parifiis  , te  ite  Car  olo  Sponio  , apertum 
«ft  cadaver  cujusdam  viri  , qui  nimium 
Chocolatae  indulgebat , in  quo  reperti  funt 
in  fellis  cyftide  ultra  viginti  calculi , quos 
non  immerito  hujufce  liberalioris  potus  fo- 
boles  efle  putarunt.  Ejufrnodi  cafus  ob- 
fervationes calculorum  tam  in  cyftide  fel- 
lea , quam  in  vefica  urinaria , ab  exceftivo 
dulcium  , praecipue  autem  Chocolatae  ufu 
generatorum , memini  me  faepius  audiviife 
inColleg.Public,  a PenlhClanJf.Excell.D.D . 
JjdW , Equite  ab  Erlsfeld  Praxcos 
Profejf.m  E 'acuit . Med.  Pragenf. primario , 
Calculofqye  plurimos , ex  dulcibus  & Cho- 
colata  genitos  , in  Mufaeo  fuo  aflervatos 
cuique,  obvio  & curiofo  oftendit. 

/.  111.  Nec  minorem  tragicum  Chocola - 
,ta  eventum  relinquit  in  debilitatibus  Ven- 
triculi , quae  ortum  ducunt  a chylo  cor- 
rupto , crudis  indigeftifque  humoribus  in 
ftomacho  ftabulantibus  , qui  quidem  non 
folum  appetitum  minuendo  , functionem 
eius  debilitant  , fed  etiam  exitum  quaeren- 
tes , qua  data  porta  per  diarrhoeam  & vo- 
mitum excluduntur , aut  cardialgiam&vo- 
mituritionem  excitant , in  hoc  inquam  ca- 
fu  , peflimum  eft  remedium  Chocolata  ; 
cum  enim  glutinofa  & butyrofa  fit  , hifce 
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yifcidis  humoribus  permixta , fermenti  efu- 
rini  abtivitatem  magis  adhuc  obtundit  , c- 
jufque  fymptomota  auget.  JEgrotum  m 
fim  u (latu  ver  fontem  audivi  y inquit  prse- 
laudatus  Carol.  Sponius  , fe  , ciim  amici 
cujus  dam  fu  a fu  binos  Cho  colata  crateres 
haufijfet , in  pejus  ivijfe > donec  intra  de- 
cem aut  duodecim  dies  > fupervemente 
b dio  forum  & vifcidorum  humorum  vomi- 
tuy  tandem  ve  luti  calcem  quandam  Choco- 
latam  redolentem  evomU'ffety  qua  in  ven- 
triculifundo  indigefl a totidem  diebus  late- 
bo. Eodem  modo  , fi  colicus  dolor  ex 
fubtilibus , biliolis , acribus , inteftinaque  e- 
rodenttbus  humoribus  oriatur , Chocolata: 
aliquot  cyathi  eos  attemperare  & obtunde- 
re pofllmt ; verum  fi  a pituita  vitrea  inte- 
ftmorum  parietibus  agglutinata  , originem 
ducat  , aliud  omnino  , quam  Chocolata , 
ufurpandum  videtur  praefidium. 

§.  IV.  Quoniam  Chocolatae  compofitt- 
oni  magna  facchari  copia  fubingreditur , 
cum  mulieribus  , uterinis  affectibus  labo- 
rantibus, caute  mercandum  eft , ne  fero  fa- 
piant  Phryges  : etenim  omnia  faccharata 
Hyftericis  funt  adverfa  , fimiliter  cacochy- 
micis , Hypochondriacis  , acidis , biliofis , 
fermentefcibilibus  humoribus  ac  halitibus 
foetis  ; unde  qui  paulo  ante  quieti , fluctus 
ac  turbas  acquirunt  , & paroxymos  exci- 
tant; 
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tant  j attamen  id  in  alijs  magis , in  alijs  mi- 
nus obfervatur.  Idem  vero  in  alijs  paroxy- 
fmantibus  morbis  obfervari  debet  , nomi- 
natim  Epilepfia  , & motibus  convulfivis , 
qui  a dulcibus  facile  exafperantur  & exci- 
tantur : adeoque  Chocolata  in  febribus, 
alvi  fluxibus  , & torminibus  , item  capite 
dolentibus,  proprie  non  habet  locum,  qua- 
tenus effervefcentiam  inducit  majorem  , 
humorefque  magis  tqrbat.  Quod  autem 
dulcia  & fuaveolentia  fuffo  catio  nem  uteri 
inducant , Vid.  JoJheod.Schenckij fyntagm , 
de  comp.  Med.  pag.  121,  & 122. 

Ut  vero  haec  concludamus  , ad  complu- 
res ejufmodi  affedus  proflandos  , diverfi- 
tas  aetatis , temperamenti , coclionis , fubje- 
ctorum , plurimum  confert , adeo  quidem  , 
ut  in  alijs  obllruat,in  alijs  acefcat,  & fuf- 
focationem  uteri  inducat , in  alijs  alia  ma- 
gis caufet , in  fe  alias  temperata  & innoxia : 
Quemadmodum  enim  vidits  ipfe  non  ti- 
nus omnibus  prodefl , cum  quibusdam  ple- 
nus , alijs  attenuans  magis  conferat  ; ita  i- 
dem  fentiendum  de  Chocolata,  & hinc  ad- 
ducla  ha&enus  nihil  ipfi  derogant , mode- 
ratum enim  ufum  nullatenus  improbare 
volumus , dummodo  modice , decenter, de- 
bita cautela,  & ratione  adhibeatur,  imo  de- 
trimentum, quod  aliquando  affert, probat  in- 
vide ejus  emolumentum,  ubi  corpus  in  fla- 
tu verfatur  oppofito.  E 5 De 
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DE  HERBA  7HEE, 

AN  A CRISIS, 

SECTIO  I. 

De  Herbae  Thee  origine  , Naturi , 

loco } delectu , ejufque  praeparatio; .e. 

§.  I- 

LfXaminata  atque  perluftrata  Caffe  & 
Chocolatoe  natura , herbam  Thee  nunc 
aggredimur ; ut  enim  Arabiae  Caffe , Ame- 
ricae  Chocolatam , ita  & Chinae  Thee  debe- 
mus : ejusdem  fere  cum  Caffe  eit  amaritu- 
dinis , eodem  penfc  tempore  Europaeis  in- 
notuerunt 5 ambo  calida  affumuntur  , ex- 
perientiaque ac  diverfa  A.  A.  fcripta  , eof- 
dem  fere  effectus  ijs  tribuunt.  Notabilis 
tamen  haec  interea  intercedit  differentia  * 
quod  Caffe  granum, Thee  vero  folium  fit. 
Pari  utar  methodo  in  ejus  natura , faculta- 
tibus , ufu , atque  abufu  exponendis.  Thee 
«rgo  Folium  eft  , in  China  & Japonia  na- 
fcens  : Chinenfibus  Thee,  live  Tjl.% , Japo- 
nenfibus,  ut  & Indis  Cha  aut  T<r/?^,Tarta-  1 
ris  ac  Perfis  Tay  vel  7z,ay , Sinenfibus  'The a 
Buu  , Europaeis  denique  Thee  audit.  . In 
Aliam  & Europam  ferendum  ficcatur.  Fru- 
tex folia  haec  ferens  , ita  obiter  a Botanicis 
cognita  efl  s ut  prudentia  interfit  docere , 

quat 
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quae  a peregrinantibus  illas  terras  habentur, 
antequam  opinionem  noftram  proferamus. 

R.  P.  de  Rhode s , in  itineribus  fuis  typis 
datis , hanc  defcriptionem  inftituit.  Thee 
folium  eft , magnitudinis  folii  arboris  pu- 
mex , in  fruticibus  provenit  Brufco  f imi - 
libut : dux  in  Chi  na  duntaxat  provin- 
cia , ei  natale  fotum  miniftrant , prima  eft 
Nanquifl,«£/  Thee  nafcitur  prteft antius , 
Cha  ditium , altera  vero  Chicheau,  Tolq 
ifiittt  colleliio  non  minori  , ac  vindemia 
noftra , cur&  perficitur ♦ In  tanta  ibi  fuc- 
er efeit  copia , ut  fuppeditetur  c at  eris  pro- 
vinciis Chinae  , Japoniae,  Tunquino,  Cq- 
cninchinae , regiombufque  alijs  , tn  quibus 
ita  viget  ufus  Thee , ut  temperati] fimi  ter 
f ait  em  fingatis  diebus , imo  plurimi  decies 
aut  duodecies , vel  ut  venus  dicam , fin- 
gults  horis  id  hauriant*  Tolium  hoc  coi - 
lectum , tn  fornace  benefice  andum  curant , 
vafifque  f anne  is  bene  occ  Tufis  pofiea  inclu- 
dunt , quoniam  expofitum  aeri  omnes , 
ve  luti  vinum , vires  amittit . 

Tulpius,  famofus  Medicus  Amfleloda- 
•menfis , in  fuis  obfervationibus , lib.  4.  cap, 
59.  de  herba  haec  fatur  : Nihil  Indis  eft  fre- 
quentius , quam  potus  confectus  decoflic - 
ne  Planta,  Chinenfibm  Thee.  Japonenfi- 
bus  vero  Tchia  ditia , cujus  omnia  , quo- 
rum ab  ipfis  regionum  illarum  primatori- 
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bm  accepi  notitiam  , poftentati  confecr ci- 
re non  deero.  Hnic  igitur  piant &fkut  folia 
(hnt  longiufiula  >&  denticulata , ita  alibi 
quoque  radices  habet  fibrofas  & in  parvu- 
las particulas  dtftmclas , neque  m China 
tantum  & Japonia  late  fucer  efcityfed  & in 
Chiam  aut  Siam  : hac  interim  interce- 
dit differentia , quod folia  in  China  colo- 
ris fint  ex  viridi  * fu  fio  ad  nigrum  acce- 
dentis , ca  vero  s qua  in  Japonia  , quoad 
viriditatem  fint  magis  pallida  , fapor eque 
jucundior  a,  quo  fit  etiam  ,ut  Tchia  fapo- 
nu  pluris  afttmetur^quam  Thee  Chinen- 
fium , ita  ut  fitpe  numero  Tchia  centum 
fr  ancis  libram  venundent . 

Videntur  A.  A.  illi  differre  aliquomodo 
opinionibus , fiquidem  Nieuhofius  , in  rela- 
tione legationis  ad  Chinam  , duos  tantum 
regiones  folij  hujus  feraces  adftruat , & in 
contrarium  abit  R.P.  de  Rhodes  > id  in  Ja- 
ponia quoque  crefcere  ajens  : fcribit  vero 
Tutpius , eo  & Siam  gaudere , fed  parum  hoc 
referret , modo  cuinam  piant s lpeciei  Thee 
annumerandum  conflaret , quod  fcitu  dif- 
ficile videtur  , quum  non  nifi  folium  fic- 
cum , abfque  femine , flore , aut  radice , huc- 
ufque  allatum  cernimus.  Nieuhofius  inter 
fpecies  Sumach  collocare  videtur , qux  fru- 
tex in  regionibus  illis  haud  ignota.  Ca- 
fpar  Bauhmus  > in  pinae  e , fpeciebus  Fceni- 
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culi  id  annumerat.  Bontiw , Thee  parvam 
dicit  herbulam  , cujus  folia  denticulata  , 
Confolidam  minorem  referunt.  Stm. Pau- 
li , in  tradi,  de  abufu  Tabaci  & Thee ; 
poflremum  illud  non  Chince  tantum  &cja- 
ponia  deberi  , fed  plantam  effe  in  univerfa 
Europa  cognitam  contendit  , eam  nempe 
quae  latinis  Cbameltta^nm  , aut  Myrtm 
Br  ab  antica.  Gallis  Piment  Royal  dicitur  j 
pauci  vero  in  ejus  fententiam  iverunt,  quo- 
niam , ut  planta  ad  certam  fpeciem  rediga- 
tur., non  fufficit,  folia  ejus  exteriora  conli- 
deraffe , fed  penitius  tota  quanta  perfcru- 
tanda  efl. 

Dubitatur  quidem  a plurimis  Authotiim 
nollratum  , num  frutex , aut  tantum  plan- 
ta fit  Chinenfium  Thee  : funt  , qui  exilli- 
mant , herbam  elTe  mediocrem  , fiquidem 
folia  ejus  tenuia  & odorifera  funt , fuafque 
vires  facilime  exuant  & impertiant  infufio- 
ni : verum  ijs  flandum  certfeo  , qui  inibi 
locorum  verfati  funt  , quique  Thee  fruti- 
cem effe  afferunt , & ita  depingunt. 

Ex  his  ergo  , alijfque  Autorum  defcri- 
ptionibus  patet  , quod  Arbufcula  feu  Fru- 
tex Foliorum  Thee  , truncum  & flipidenl 
habeat  , flatim  fere  a radice  copiofisfitnis 
furculis  praeditum  , cujus  ligni  fubfU  itia 
perdura  > fubtilique  provifa  efl  cortice  , fo- 
liorum magnitudo , cseteraque  eorum  flru- 
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&ura , ceraforum  acidum  proxime  fere  a- 
datquat  folijs  : Flores  tempore  autumnali 
immediate  infra  folia  crefcunt,  brevi  in  pe- 
tiolo , atque  ex  fex  albis  confiftunt  folio- 
lis , una  cum  ingrato  odore  amaroque  fa- 
pore  , ex  quibus  tandem  emergit  fruftus, 
capfults  feminalibus  Ricmt  Americani 
haud  abfimilis,ita  ut  duo , tres,  ad  magni» 
tUdinem  prunor.  fylvefh  in  uno  pende- 
ant  petiolo  : difrupto  denique  exteriori 
cortice  , rotunda  , parvaque  nux  excidit , 
tenui  caflartearum  adinftar  pellicula  cir- 
cumcin&a  j nucleus  vero  in  fe  reperitur 
albus , fubdulcem  primo , tandem  oleofum 
<k  ingratum  producens  faporem , qui  una 
cum  floribus  ipfis  Incolis  nullius  de  fa&o 
erat  utilitatis.  Quod  autem  concernit  ip- 
fius  plantationem  ; fic  illa  ex  ejus  contin- 
git femine  ita, ut  ha:  arbufculae  feu  frutices 
in  Japonia,  a potiori,  circa  agrorum fulcos 
paulo  remotius  a fe  invicem  plantari  fole- 
ant : femen  autem  ipfum  , occlufo  adhuc 
extenori  cortice , in  profundum  fefquipedis 
terra:  infoditur  , ita  ut  6.  ad  12.  nuces  ad- 
minimum  collocentur  adinvicem  '■  quampri- 
mum vero  prorumpere  & germinare  inci- 
piunt , frutex  fhtim  fimo  equino  circum-  r 
ponitur.  Prsterlapfis  ergo  tribus  annis , . 
folia  prima  vice  , & quidem  fat  copioft ! 
colliguntur  , qua:  prxflantiflimum  ccnlti- 
' * tuum 


c 75 ) m 


tuunt  Thee,  Frutex  autem  , ab  o£tava 
ufque  ad  decimum  annum , magnitudinem 
fere  adulti  hominis  adipifcitur  , quoniam 
enim  tunc  temporis  fecundum  ftiam  pro- 
portionem pauca , & quidem  dura  progig- 
nit folia  , ab  incolis  amputatur  , vi  cujus 
denuo  novi  propullulant , e radice  furculi 
copiofiora  producentes  folia.  Prima  fo- 
liorum colle&io  ante  ^£quirio6fium  verna- 
le , per  fpeciales  huic  muneri  proprie  defti- 
natas  perfonas  contingit , & licet  m hac  col- 
lectione pauciffima  obtineantur  folia  , ni- 
hilominus tamen , quoniam  recentia  & non 
ita  dilatata,  optima  & praeftantiffiina  funr, 
ac  potius  folis  Magnatibus  & ditillimis  fer- 
viunt  : hinc  etiam  in  Japonia  Thee  Impert- 
ile, & in  Sina  The  a Buu 

appellitatur  5 ( notandum  hic  eft , ne  Thea 
buu  a Sinenfibus  fic  diCtum , cum  The  Boye 
\ feu  Thee  rubro  confundatur , etenim  Thee 
rubrum  non  adeo  diu  in  his  regionibus 
cognitum , plane  fub  alia  celebratur  fpecie, 
ac  minoris  eft  pretij  & efficaciae  , utpote 
magis  in  fe  continet  particulas  terreltres , 
minufque  volatiles  , hinc  diutius  in  infufi- 
one  permitti  oportet , quem  Thee  viride , 
nec  ita  jucundi  eft  faporis  , & fubrubrum 
communicat  aquae  colorem  > hoc  autem 
omne  Thee  viride  Imperiale  contrarium 
habet , utrum  vero  terminus  Thee  Boyc  ma- 
gis 
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gis  proprie  competeret  Thee  rubro  , vel 
Thee  illi  Imperiali  Japonenfi  feu  Sinenfi  ? 
fub  judice  lis  eft , & potius  illis, qui  majo- 
rem de  hac  re  habent  notitiam,  pro  decifi- 
one  relinquo. ) Altera  , inquam,  colle&io 
peragitur  Menfe  Aprili  : Tertia  & ultima 
vero  Menfe  Majo  tota  abfolvitur , quae  qui- 
dem copioliora  , quam  in  duabus  prioribus 
folia  largitur , fed  non  tam  bona , atque  fo- 
lummodo  pro  pauperibus  aflervantur,  Tri- 
plex hxc  foliorum  Thee  colleaionis  fpe- 
cies  & claflis , varia  fortitur  nomina  j hc 
prima  colle£Honis  eiaflis  praecipue  in  Ja- 
ponia  Thee  farinaceum-  altera  Thee  fineri- 
fe  j tertia  Thee  ordinarium  , & tandem 
Thee  commune  vocatur.  De  prima  clai- 
fe  j conflat  in  loco  unum  Kin  feu  Catti  , 
quod  eft  libr.  Holland.42  - 26.  Imperial. 
de  alijs  autem  Herbae  Thee  fpeciebus , pro- 
ut variat  ejus  bonitas  , fic  etiam  ejus  pre- 
tium magis  minufve  variat. 

In  China  ejus  ufus  ita  antiquus  non  vi- 
detur , fiquidem  in  vetuftis  lpibrum  libris  * 
caraifteres  , qui  nomen  ejus  exprimunt , 
nulli  deprehenduntur  , cum  tamen  aliae  res 
omnes  multis  ab  aevis  ipfis  cognitae  , cara- 
cleribus  fuis  infignentur.  Snnon  Pauli  ab 
eo  tantum  tempore  ufum  inter  ipfos  inva* 
iuiffe  autumat  , Jquo  Schytae  [regno  potie- 
bantur  * quod  evenit  anno  1644.  id  tamen 
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parum  verofimile  eft , cum  & ipfis  Euro- 
paeis  jam  ab  hujus  faeculi  initio  innotuerit. 
Supra  citatus  Bauhinm  ejus  mentionem  in 
fuo  pinace,  edito  Anno  1623.  facit,  navigatio- 
nique Batavorum , qui  ex  Japonia&Chin* 
illud  attulerant , proprii  debetur  ; & obfer- 
vatu  digna  eft  earum  in  hoc  negotio  oeco- 
nomia j hanc  herbam  enim  numis  praefen- 
tibus  vix  emunt , fed  mercibus  ex  Europa 
deportatis  commutant',  v.  g.  Salvia , qua  de- 
ftituitur  folum  Chinenfe  : hanc  proinde 
multis  morbis , quibus  Chinenfes  funt  ob- 
noxii , medendis  aptiflimam  depraedicant  * 
& reapfe  bene  ex  ejus  ufu  fe  habent , cujus 
cum  fint  perfuafi , tum  ob  elogia , quibus 
eam  cumulant  Batavi , tum  ob  ejus  utili- 
tatem & vires  experientia  confirmatas , duas 
libras  Thee , pro  Salviae  unica,  libenter  dant* 
§.  II.  Quibus  autem  Thee  incorruptum 
affervandi  animus  eft,  ne  ejus  evaporet  vis, 
caveant  5 hanc  enim  ficut  Caffe  facillime 
amittere  poteft.  Hinc  vafis  ftanneis , o- 
ptimk  obturatis  , includatur  , ne  videlicet 
vel  humiditate  corrumpatur  , vel  aeri  ex- 
politum deftruatur  : modus  vero  praepa- 
randi Thee  Chinenfibus  ufitatus , referente 
Patre  de  Rhodes , fequens  eft  : Aquam  m 
vafe  terjo , & nitido  coquunt , qua  dumfer •• 
vefeit , igne  amovent , & juxta  quanti- 
tatem aqua  , folioque  fundum  fetent  e > 
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potant  infufionem  , tunc  enim  vires  fu  as 
in  aqua  aepofuit  ,eamque  colore  fubrubro 
tinxit*  calide  quantum pojfunt [orbi liant, 
refrigeratum  nullius  momenti  ejje  dicen- 
tes. ffuod  in  fundo  remanpt  folium , e- 
tiam  fecunda  vice  adhibere  non  ineptum 
ejl  ; fed  tunc  cum  aqua  coquatur  , necef- 
fe  ejt.  faponenfibus  , pergit  idem  , alius 
praparandi  modus  ejl  : illi  enim  redi- 
gunt in  pulverem  Thee  , poftea  aqua  fer- 
venti inj ellum  , utrumque  fimui  hauri- 
unt, Num  htcce  fumendi  modta  priori 
proflet , nefcio  ; ego  quidem  frnper  , fed 
falubriter  tamen  ufurpavi  eo  modo  , qui 
inter  Chinenfes  viget : utrique  ad  deh- 
mendam  ipfius  acrimoniam  , quam  ta- 
men non  injucundam  habet , facchari  a- 
liquantutum  cum  Thee  permifcent . 

In  Perfia  , aliquando  praeparando  Thee, 
paululum  anili  aut  foeniculi , aliquotve  ca- 
ryophyllos  , injici , refert  Oieanus , in  fuo 
itinere  Perfico. 

§.  III.  Caeterum  juxta  has  obfervationes 
& quotidianam  experientiam  , pro  duobus 
crateribus  conficiendis  , fume  fextarium  a- 
quae  in  cucuma  argentea  , vel  cuprea  Han- 
no obdu&a,  aut  terrea  vernice  illita  5 huic 
aquae  ferventi  drachma  circiter  foliorum 
injiciatur  , eodemque  tempore  cucumam 
igne  amovendo , per  quadrantem  horae  co- 
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apertam  fine  ; donec  folium  fundum  peti- 
erit & aqua  colore  debito  imbuta  videatur : 
Tunc  in  porcellanios  aut  faventinos  crate- 
res fenfim  effundatur  , inje&o  faccharo 
communi  aut  cando  , ad  magnitudinem  a- 
vellanae ; aut  faccharum  in  ore  teneatur , ut 
Indi  aflolent , calidiffimum  * & repetitis  hau- 
ftibus  potetur  * five  forbilletur. 

Stomacho  jejuno  , aut  ftatim  a menfa, 
& quandocunque  fuo  modo  placuerit , jux- 
ta diverfum  uniufcujufque  fcopum  , The'e 
fumi  poterit  : fic  ad  ferenandos  fpiritus  , 
jejuno  ftomacho  hauriatur , fi  vero  ad  cor- 
roborandum ftomachum  juvandamque  di- 
geftionem  ,fhtim  a menfa  * vel  quacunque 
diei  hora , non  tamen  fub  nocte , fi  dormi- 
re quis  cupiat.  Vafa  funt  Chinenfibus  ex 
certa  quadam  bolo  rubro  * aut  terra  figilla- 
ta  confefta  , in  quibus  infufionem  aptius 
perfici  arbitrantur  * referente  Patre  Marti- 
nio.  Hoc  vaforum  genus  cum  nobis  de- 
fit , quaecunque  vafa  adhiberi  poffunt,  mo- 
do ingratum  odorem  vel  faporem  infufio- 
nt  non  impertiant , & probe  claudi  poflint. 
Thee  non  nifi  eo  tempore  parandum  eft, 
quo  quis  potare  illud  intendit ; infufio  e- 
nim  ejus  iterato  calefacta,  praecipuas  vires 
deperdit , memoria  vero  tenendum  , quod 
diximus  , eadem  folia  bis  adhiberi  polle  , 
juxta  modum  si  Patre  de  Rhodes  obfcrva- 
F % tum; 
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tum  j funt  qui  ipfisfima  adhuc  folia  plu- . 
ribus  vicibus  adhiberi  polle  contendunt,» 
modo  exficcentur  ; at  certum  eft  , poft 
femel  iteratam  infufionem  , ne  quidquam 
ultro  valere  j fi  vero  quis  omnem  utilita- 
tem Thee  percipere  voluerit , per  modum 
acetarij  ferviet  fuperftes  folium  , oleum  & 
acetum  ei  adjiciendo  , ficuti  mos  eft  Bata- 
vis inter  Indos  degentibus. 

D.  D.  Tencie , Profelfor  Monfpelienfis , 
in  formulis  fuis  medicinalibus , varios  quof-  i' 
dam  modos  fumendi  Thee  refert , non  ita 
vulgatos  : vanjs  inquit  modi*  herba  Thee 
adhibetur  & ajfumitur.  Primo  quidem 
in  fubflantia  , quando  fucata  ad  fe mi - 
drachmam  , aut  drachmam  integram  , 
in  cyatho  aqua  tepida  ajfumitur  : ado. 
Decoctum  herba  ad  drachmam  & fimis 
adjecto  faccharo  , ut  jucundior  (it  potio » 
<jr  calide  forblUatur.  jtio  dejit flatur  in 
B.  M . cum  aquis  approprtatis,  416  infu- 
fa  ad  unciam  & femis  in  aqua  quadam 
cardiaca  aut  gener  efo  vino , cujus  tria  ve  i 
quatuor  cochlearia  [orbent  ur^a  djeclo  non - 
nthil  facchart.  ^to  ex  ea  expertmuntur 
fuces  , quos  in  pilulas  coaptant  ad  dofim 
granorum  decem.  6to  denique  adinjlar 
‘Tabaci  attrahitur  jumus  , fifluiis  & fip- 
hiin culis  , ej  hoc  modo  capitis  Sepedioris 
morbis  frigidis , nec  non  defluxionibus  ad 
nares  medetur.  SE- 
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SECTIO  II. 

De  re&o  herbae  Thee  ulii , proprie- 

tatibus , & quibus  morbis  ejus  exhi- 

buio  conducar» 

§.  i. 

QUemadmodum  in  Arabica  Faba  , ita 
etiam  in  herba  Thee  dua?  diverfx  ob- 
fervari  poliunt  fubfhntire , a quibus  omnes 
dependent  effe&us , volatilis  una&fpiritu- 
ofa  , odore  fuo  fuavi  & jucundo  fe  prae- 
bens ; aquae , cui  infunditur , minimo  ca- 
lore comunicans  ; altera  vero  fixa  & ter- 
reftris  , quae  animadvertitur  in  fapore  fuo 
amaro, afpero  & adftringenti  : attamen  hic 
nulla  torrefacfio  ad  excitandos  fpiritus  , 
eofque  e fubftantia  terreftri  expediendos 
requiritur  ; fol  enim  Parens  ille  planta- 
rum , in  folio  iflo  tenero , quod  in  grano 
Caffe  ignis  vis , efficit ; fufficienter  quippe 
fpiritus  ejus  mfufioni  comunicandos  ele- 
vat , phlegmaque  citra  minifterium  ignis 
pro  neceffitate  diffipat  , ad  amaritudinem 
procurandam  parti  terreftri.  Caeterum  ni- 
hil aeque  herbam  The'e  comendavit , ac  ejus 
facultas  fomnum  repellendi , virefque  lon- 
gioribus vigiliis  diffipatas  recolligendi  : 
hinc  tanto  ftudio  a Principum  miniflris  , 
Legatis , aliifque  gravibus  Viris,  qui  nego- 
tiorum caufa  fomno  ab  itinere  perfepe  co- 
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guntur  , dsfideratum  & quaefitum  fuit. 
Hunc  ejus  effe£lum  jam  a peregrinantibus 
toties  depraedicatum  experientia  probat  , 
durhodo  Thee  recens  & ele&um  aiTumatur. 

Audiendus  hic  erit  fupra  laudatus  P.  de 
Rhoete s , dum  ait  : Thee  d ccena  ajfum- 
ptum , fomnum  ordinarie  arcet , quem  ta- 
men nonnullis  procurat  , quoniam  quum 
craffiores  tantum  vapores  d Jjipet  , eos 
•vero  , qui  Jomnum  cauftnt  , relinquit . 
ffuod  me  attinet , ( pergit  idem  ille  ) fe- 
piffime  fum  expertus  , ubi  Chrfi anorum 
no(lrorum  confcfjiones  tot & notie  audire 
mihi  incumbebat , obrepebatque  fomnus  > 
Thee  eo  tpfo  momento  hauftum  » integra 
notie  Jomnum  fugabat , pofiridteque  ac  fi 
more  folito  dormiijjem , valebam.  Semel 
id  per  hebdomadam  fine  ullo  incommodo , 
praftare  poteram  ,*  volui  aliquando  fex 
notlib continuis  id  tentare  > ut  notie 
fexta  viribus  plane  eram  dejlitutus . 

Eodem  modo  aflerit  Tulpitss , hujus  her- 
bae potum  inter  alia  , vi  fomnum  averten- 
di pollere  : Thee , inquit,  robur  corporibus 
conciliat , prafervat  d doloribus  Calculi ; 
fiquidem  m ijs^in  quibus  germinat  locis , 
neminem  huic  obnoxium  ejfe  afferunt. 
Capitis  pr&terea  doloribus  medetur , ca~ 
tarrho  , oculorum  & petloris  defluxioni- 
bus t aflhmatt , ftomachi  debilitati , alvi 
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torminibus  ^ lajjttudini  & fomno  , quem 
itu  evidenter  reprimit yut  potu  ifto  uten- 
tes , integras  interdum  infomnes  tranfi- 
gant  nolles  : quia  moderate  calefacit , 
dr  fupenus  fiomachi  onfatum  conjlrin- 
gendo  ,franat  & impedit  vapores , ad  Jo- 
mnum  necejfarios , cerebrum  petere , ita 
ut , qui  noti  es  infomnes  (ludendo  aut  me- 
ditando confumere  cupiunt  , nihil  inde 
patiantur  incommodi. 

Olearius  , aliique  multi  viatores  idem 
uno  affirmant  ore , praecipue , quod  facul- 
tatem fomnum  pellendi  concernit  ; ratio 
in  promptu  eft  : fomnus  enim  quies  effc 
fenfuum  externorum , five  eorum  cellatio 
ab  operatione,  ad  fpirituum  ja&uram  re- 
ftaurandam  , virefque  recreandas  i quief- 
cunt  vero  fenfus  externi  ex  eo , quod  fpi- 
ritus  , qui  motum  ab  objecto  deferrent  ad 
fenforium  commune  , in  nervis  deficiant : 
ex  ratione , quia  per  fubftantiam  corticalem 
cerebri  non  fequeftrantur  in  fufficienti  co- 
pia , idque  imprimis , vel  quia  abfolute  de- 
ficiunt in  M,  S.  v.  g.  poft  labores  & defati- 
gationes corporis  : vel  quia  ibidem  reli- 
quis particulis  firmiter  intricati  funt , aut 
verfus  dictam  fubftantiam  languidius  pro- 
pelluntur. Sic  etiam  fit , ut  refrigerio  no- 
vi chyli  fanguinem  fubintrantis  , fomnus 
ultro  obrepat , praecipue  fi  prior  etiam  ad-> 
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fit  caufa  ,ut  accidit  fub  finem  diei , poft  la- 
bores & coenam.  Utriqux  caufx  contra- 
riatur  Herba  Thee , fpirituosa  volatili  & o- 
dorifera  parte  , fpiritus  diifipatos  reparat , 
amara,  & diuretica,  alimentorum  humidi- 
tatem  fomno  necelfariam  abforbet , & uri- 
nas pellit.  Tum  forte  etiam  calor  aqua- 
lis , quo  potatur,  fpiritus  agitat , ficque  vi- 
gilias procurat.  Etenim  obfervarunt  qui- 
dam Medici , aliarum  herbarum,  veluti  fal- 
vix  , veronicx  & pulmonarix  decoctum, 
calide  inftar  Thee  epotum  , eundem  , 
quamvis  minus  fenfibiliter  producere  effe- 
ctum. 

§.  2.  Eadem  ratione  , iftud  cum  Caffe , 
Thee  habet  comune , quod  folvat  ebrieta- 
tem , corpufque  nimis  Baccho  peffunda- 
tum  , integritati  fux  reftituat.  De  Duce 
Albano  refertur , quod  in  menfa  aqux  cy- 
athum , quam  in  lingua  fua  caftigatorem 
dicebat , haurire  folitus  fuerit , quo  vini  fu- 
mos caltigaret.  At  epitheton  hoc  potio- 
ri  jure  Thee  potui  conveniret.  Dominus 
de  Bourges , in  relatione  Epifcopi  Beryten-  j 
fis  ad  Cochichinam  narrat , dum  Si  anu  a-  I 
gerent , fe  poft  cibi  fumptionem  Thee  ad- 
jungere affueviffe , quod  pauculo  cum  fac- 
charo  calidifiime  bibendum  prxbetur  , in- 
deque  bene  habuiffe  , etfi  frequentifiime 
pifces  comederent,  In  regionibus  illis  i-. 
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deo  potant , quia  ftomachus  a nimio  calore 
clf  debilitatus  , aut  quia  vires  ejus  nutri- 
menti qualitate  proflernantur  ; tantis  ni- 
mirum folium  illud  & diverfis  proprieta- 
tibus pollet , inter  quas  praecipua  etiam  cfl 
ebrietarem  folvere , in  quo  a liquoribus  a- 
iiis , quibus  affueverunt  homines , Iongiffi- 
tne  differt , qui  li  nimia  copia  hauriantur , 
rationi  quoquo  modo  officiunt : at  contra 
Thee  eam  lfabilit , & vapores  ipfi  noxios 
excutit. 

Antonius  Mufa  , Imperatoris  Augufti 
Medicus , proprietates , quas  Thee  adferibi- 
mus , easdem  herbae  Betonicae  quoque  tri- 
buebat , quam  contendit  47,  morbos  fana- 
re. Et  revera  conformitas  ejus  cum  her- 
ba Thee  , vel  maxime  notatu  digna  eft : 
forfan  enim  , quae  cum  mpitis  periculis  & 
expenfis  fub  coelo  perenno  quaerimus,  in 
folo  no  liro  reperire  pOlfemus , dummodo 
fatis  curae  impenderemus. 

Praecipuus  pariter  effe&us  fanandi  capitis 
dolores  , a noftris  autoribus  Thee  tribui- 
tur : Hinc  pracipua  ejus  qualitas  , ait  R. 
P.deRhodes  , eft , quod  capitis  medeatur 
doloribus.  Me  quod  fpellat , ( pergit  i- 
dem  ) quotiefeunque  hemteramk  Labora- 
bam , mediante  hoc  potu  mirifice  fanabar. 
Idem  fentiunt  Olearius  & 7 ‘uipius  , & ipfe 
Simon  Pauli , qui  tamen  tra&atum  de  abufu 
F 5 Thee 
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Thee  habet , in  quo  & ipfius  ufum  omnem 
fere  improbat , hanc  virtutem  ipfi  haud  de- 
negat. Nec  dubium  eft,  non  folum  prx- 
fentem  dolorem  inde  levari  , i'ed  omnem 
quoque  ejus  recidivam  impediri ; fiquidem 
ievis  hujufce  potus  amarities  , ejufque  vis 
ltyprica,fibras  ftomachi  conftringendo  fun- 
Ctionem  ejus  perficiunt , prohibentque  ne 
novae  generentur  cruditates.  Hincque  non 
incon fulto,  tum  imediate  polt  prandium , 
tum  etiam  jenuno  fiomacho  , diebus  ali- 
quot continuis  fumi  potefl ; nec  enim  fi- 
cuti  in  potu  Caffe  obfervatum  , neceffe  vi- 
detur , ante  ipfius  hauftum  cibum  aliquem 
fumere. 

§.  3.  Ars  fane  Medica  perfeCtionem  fu- 
am  partim  etiam  adepta  eft  ex  Analogis- 
mo,  hoc  eft  , conclufionum  ope  , quae  a 
morborum , eorumque  originis  conformi-  : 
tate , ut  & pharmaci  unius  cum  altero  con- 
venientia , deducuntur.  Suppofitis  ergo 
ijs , quae  de  ChinenfiumThee  protuli , con- 
cludo , furhae  utilitatis  effe , in  pluribus  Ca- 
pitis morbis  , veluti  foporofis  affectibus  , 
alijfque  a lymphae  vifcofitatibus  ac  vitijs 
ortum  ducentibus  malis  : ita  parili  ratio- 
ne conducet , praefervandae  imo  & fanandae 
Apoplexiae , Lethargo , Paralyfi  , Vertigini 
& Epilepfiae , quae  faepisfime  a nimia  lym-  ; 
phae  effufione  in  cerebro  oriuntur,  item  o-  i 

culo- 


na-  ( 87 ) m 

culorum  morbis , Aurium  fufurris , aliifque 
id  genus  aegritudinibus  : praefertim  fi  peri- 
tus in  arte  Medicus  adhibeatur , qui  morbi 
& remedij  circumflandas  fcrutetur.  Quod 
fi  quis  miretur , tantos  a levi  infufione  hu- 
jus herbae  produci  effectus , fanarique  mor- 
bos , remedijs  caeteroquin  efficacilumis  vix 
curabiles ; eum  confiderare  oportet , Thee 
qualitates  fuas  infenfibilius  & tutius  im- 
primere, caeteris  remedijs , julepo  puta  , a- 
pozemate  & emulfionibus , quoniam  lon- 
giori tempore  adhibentur  ; tum  etiam, 
quod  abfque  ulla  violentia  operetur  , non 
debilitando  ftomachum  , velut  emetica  & 
purgantia,  non  exhauriendo  vires,  & fpi- 
ritus  ,uti  fudorifera  & phlebotomia , nec  fa- 
ftidium  aegrotis  pharmacorum  adinftar  or- 
dinariorum procreando.  Infuper  , ficuti 
morbi  noftri  , maxima  ex  parte  varijs  in 
vi£tu  erroribus  debent  ortum  , conflat , 
potum  adeo  familiarem  naturs,  ita  & con- 
venientem , aegrorum  mala  fanaturum  ci- 
tius , quam  quodcunque  aliud  praefidium , 
cujus  ufus  non  ita  frequens , nec  naturae  ita 
amicus  eft.  ##&&&'  i 

§,  4.  The'e  non  capiti  folum , inquit  R. 
P.  de  Rhode s,  fed  & flomacho  digeflionique 
mirifice  infervit  : cur  autem  flomachicum 
fit , facile  intelligere  eft , cum  omnia  amara 
talia  fint, maxime  fi  fimul  fint  alfringentia. 

Ejus 
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Ejus  ergo  amaritudo  nimiam  fermenti  flo»  , 
tnachici  aciditatem  corrigit  , ftypticae  vero  ] 
vis  fibras  , a quarum  relaxatione  diverfa  : 
emergunt  mala,  conflringit.  , 

Notandum , quod  Thee  hos  efferus  fe-  ( 
ficius  producet,  fi  non  tantum  ex  eo  infii-  • 
fio  paretur,  fed  & ebullitio  levis  fiat,  quo- 
niam amaritudinem  & ftypticitatem  , qus 
ierreftri , non  fpirituofe  parti  inhaerent,  hoc 
pacto  facilius  deponet : Eodemque  in  ca-  ( 
fu  etiam  Japonenfium  methodus  , in  fub-  c 
liantia  haurienda  eft.  Excell,  D.  D.  Monin^ 
Medicus  Grationopolitanus  , fuis  aegrotis 
mafticandum  atque  manducandum  folium  ■ 
hocce  praeferibit , in  ftomachi  acoribus , ru- 
itibufque  acidis  , & eo  modo  certius  vim  , 
fuam  exferere , quam  potum , teflatur.  Lo- 
co hujus  mafticationis  ftomachi  roborandi 
causa  , utuntur  Hifpani  fucco  c at  echu , 'qui 
fuccus  eft  afper , amarus , & ftypticus ; ad-  > 
ferri  eum  ajunt  quidam  ex  Japonia  , pu- 
tantque  efie  fuccum  expreflum  ex  /ireca  , 
quae  arbor  illic  notitfima  , cujus  folia  ma- 
llicare  folent  : ex  eo  morfuli  , five  grana 
cum  faccharo  & tantillo  ambar.  gryf.  for- 
mantur , quae  a paftu  mafticare  folent : ; 
Quapropter  non  male  potu  Cafte  atque 
Thee  affociatur , cum  ftomachi  coitionem 
pariter  promoveat.  Correitis  primae  di- 
seftionis  erroribus  , eliminantur  una  effe-  '< 

itus 
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itus  inde  pendentes , ltomachi  nempe  do- 
lor, & colica,  a crudis  humoribus  aut  fla- 
tibus retentis  , diarrhoeaque  ab  indigeftio» 
ne  & chyli  corruptione  orta.  Olearius, 
Cui  U e Imus  Lcyl  Danus  ,a  Simone  Pauli  in 
trait.  de  abufu  Thee  citatus , aliique  plures 
fcriptores  dc  hifce  conveniunt. 

Alt  cujus  alia  non  contemnenda  ab  iis 
celebratur  proprietas, a Nephritide  fcilicet. 
Calculo,  & Arthritide  fele  pradervandi , id- 
que  eo  magis  prsfumitur  ex  eo  , quod 
Chinenfes  Thee  potui  indulgentes  , hifce 
afleitibus  non  flnt  obnoxij.  Jd  tuter  a:  a 
prmfiat  Thee  , inquit  R,  P.  de  fvhodes  : 
Ouod  renes  nempe  expurget , & corpus  ab 
arthritide  & calculo pr<z(ervar , & hac  efi, 
ni  fallor , ratio , quare  in  illis  regionibus 
ignoti  (unt  hi  morbi. 

Huc  flmiliter  collimat  R.  P.  Murtinus 
Murtinius , in  Atlante  Chinenfl , dum  ita 
fatur  : Calidum  fempcr  inquit  ,pot ant  Chi - 
nenjes , five  aquam,  fi  ve  vinum  , Jive  o- 
ryz£  deccdurn  : in  his  liquoribus  cuba  it 
celebre  fuum  cha  infundunt , calideque  bi- 
bunt. llhi  huic  calido  potui  fui  ajfuetus, 
Europaos  vituperavi , qui  frigido  ita  de- 
lectantur, Chinenfes  emrn  calido  potu 
non  folum  jlti.m  extinguunt  ,fedcr  humi- 
ditates  (uperfiuas  exficcant  s inde  fit , ut 
Jere  nunquam  exfpuant  , nec  doloribus 
Ne- 
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Nephriticis  aut  ftomacht  cruditatibus  ,Ji- 
e ut  Europ.t;  tententur , tantofque  morbos t 
qui  apud  nos  grajjantur  , caicuiofam  *(• 
num  arenam  , podagram  , chyragram  » 
fimtlefque  affectus  nefciant . 

Afferit  etiam  Tulptus  , vulgarem  inter 
Chinenfes  elTe  perfuafionem , hanc  plantam 
Ubi  a Dijs  donatam  , vitat  proroganda  ad 
extremum  fenium  , & malorum  averten- 
dorum causa,  non  folum  enim  corpora  ve- 
geta reddere , a calculi  doloribus  pratferva- 
re  ( quibus  ajunt  neminem  , illic  tentari ) 
fed  etiam  Capitis  dolores  , Rhevmata  * 
Ophthalmias,  Cararrhos  in  pectus  ruentes, 
Aflhmata , Dy  fpepfiam , Tormina , & LaiTi- 
tudinem  curare. 

Hos  effeCtus  non  mirabitur  , quisquis 
obfervaverit  ea  omnia  , quat  renes  expur- 
gant, & ferum  minuunt, modo  debilitatem 
aut  aliud  malum  in  vifceribus  non  relin-  ij 
quant  , pratftantiffima  effe  , ne  arena  aut 
phlegma  vifeofum , calculi  parentes , gene-  : 
rentur  , neve  arthritis  , aut  rhevmatifmus  t 
quempiam  prathendant  : hinc  commen-  j 
dantur  omnia  diuretica  in  hifce  affectibus. 
At  inter  diuretica  non  minimum  obtinet  | 
locum  herba  Thee  , cujus  nimium  ufum 
obfervarunt  quidam  , urinat  copiofum  flu-  a 
xum  & vulgo  diCtum  Diabetem  aliquando  i 
excitaffe.  Obfervabat  enim  famollflimus 

D.  D. 
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D.  D.  Carolus  Sponius  , ex  Hipp.  Aplior. 
nono  Se£t.  IV.  res  odoratas  ejje  diurett- 
tas  , quia  conflant  partibus  penetrantibus 
& volatilibus  , quae  vifcofos  humores  in 
ferum  liquant , aptiorefque.  ad  motum  red- 
dunt , ut  per  urinas  exturbentur.  Sicuti  c- 
nim  obfervatum  efl , diuretica  , veluti  cap- 
pares } ciceres , tamarifci , & vinum  album 
fplenica  e fle  , unde  ea  hoc  in  paflu  com- 
mendat Hippocrates  : ita  Chinenfium  Thee , 
horum  virtutibus  dotatum  , in  lienis  mor- 
bis non  exiguas  futurum  efl  utilitatis. 

Complures  fubjungere  poflem  morbos , 
in  quibus  Thee  non  fecus  ac  Cafte  potus 
conveniens  eflet,  veluti  funt Lumbrici , af- 
fectio Hypochondriaca  atque  Hyflerica  pal- 
lio , Palpitationes  alijque  ejufmodi  affectus : 
fed  ne  crambem  bis  repetam  , fufficiat  an- 
notare , Thee  a quibusdam  etiam  inter  fe- 
brifuga  fuifle  collocatum  , & fpeciatim  fe- 
bricitantibus non  efle  inutile.  Cxterum 
lac , herba  Thee  inpraegnatum , easdem  fere 
vires  poflidet,  ac  lacCafle  alteratum ; unde 
peftoris  morbis  egregii  convenire  videtur. 

Talem  mixtionem  Chinenfibus  debemus , 
qui  di£to  modo  praeparatam  , advenis  ali- 
quando propinant.  'Tartari  & Chinenjis  de 
genere  nobiles  , inquit  Author  legationis 
Belgicae , foliorum  Thee  pugtlium  aqua  f er- 
venti  injiciunt  , deinde  ijit  aqua  quar- 
tam 
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tam  Laciis  partem  cum  pauco  falis  ad- 
mifsent , jicque  palato  fuo  admodum  gra- 
tam propinant*  At  fi  falis  loco  faccha- 
rum  addamus , potum  non  folum  utilem  , 
fed  & grati  ffimum  efficiemus, & fic  fi  aegro 
fimili  conveniet  , delicato  ac  pergrato  re- 
medio curabitur.  Imo  funt  quidam  pe- 
coris affe&us  , in  quibus  Thee  lacii  ad- 
mixtum , la£Ii  Caffe  impraegnato , prxferen- 
dum  eft  : Illud  enim  adftnOfione  fua,  va- 
forum  extremitates  ab  anafhmofi  aut  diar- 
throfi  aperta  , obturare  ffiptica  fua  virtute 
aliqualiter  valet , cum  lacii  citius  fuas  vir- 
tutes & qualitates  communicat  , quam  lac 
Caffe  alteratum  ; nec  fanguinem  aeque  vo- 
latilifare , ac  ita , ficut  in  fimplici  ejus  infufi- 
one  exaltare  nequeat  , ut  ex  arterijs  aut 
venis  in  pulmones  effundatur. 

Ex  eadem  ratione  , Dyfenteriae  & Di  ar- 
rhae non  minus  convenit , praefertim  ubi  o- 
pus  eft  humores  cicurare  , nutritioni  defti- 
natas  partes  roborare , ferumque  acre  tem- 
perare , & per  diurefin  aut  diaphorefin  eli- 
minare. Haec  autem  commoda  methodus 
effe  videtur , pofl  purgationem , fi  necelfa- 
ria  videatur,  la£lis  vaccini  aut  caprini  cali- 
cem leviter  ebullire  linere  , ut  videlicet 
partes  butyrofae  , balfamicae  , pulmonum 
bronchia  infarcire  queant , &hinc  aquae  cy- 
athos duos , in  quibus  drachma  Thee  fuit 
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infufa , admifcere , & cum  facchari  femiun- 
cia  edulcoratum  , calide  propinare  , conti- 
nuando per  menfem  unum  aut  alteium,  fi 
exinde  bene  fe  habeat  aeger  , reiterandum 
I fingulis  quindecim  diebus  , attamen  leves 
& gratas  purgationes  interponendo,  ex  un- 
cijs  duabus  e.  g.  callis  recenter  extracte  , 
vel  alio  ejufmodi  lenitivo.  Haec  de  Her- 
bae Thee  ufu  legitimo  dicta  funto  ; ordinis 
ratio  nunc  pollulat  , ut  paucula  quaedam 
de  abufu  Thee  dicamus  , quo  permulti, 
praeter  opinionem  , varias  & diverfas  libi 
infirmitates  accerfere  folent, 

SECTIO  III. 

Quomodo  Thee  difconveniat  , feu 

de  ejus  Abufu. 

Clcuti  moderatus  Vini  ufus  cor  hominis 
^ laetificat,  & fpiritus  roborat,  hujus  ve- 
ro abufus  crapulam , tremorem  artuum , a- 
liaque  incommoda  facili  negotio  , excitare 
potell : ita  pariter  circa  potum  Thee  res 
fe  habet.  Nimirum  hujus  ufus  moderatus , 
convenienterque  adhibitus  , uti  de  meliori 
commendatur  , ita  ejusdem  abufus  hodie- 
dum,  in  quibusdam  huic  potui  excefiive 
deditis  , deteftandus  elt , praecipue  in  illis  , 
qui  non  ut  medicamento  , fed  quafi  potu 
ordinario , fine  difcrimine  fuarum  comple- 
xionum , statum , aliarumque  circumftan- 
G tia- 
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tiarum  , abufiv&  eo  utuntur.  Calor  enim 
nativus  ex  ejus  abufu , inftar  flammae  lam- 
padis oleo  confumpto , extinguitur  : fateri- 
que  necefle  eft,  immoderatum  The'e,  ficut 
Vini  potum , humidum  nativum  praematu- 
ri ab  fumere , caloremque  ac  vitam  una  ex- 
tinguere  pofle.  Nec  minus  legitimus  ip- 
fius  eflfe  videtur  ufus  in  illis , in  quibus  fal 
aliquod  acre  , volatile  , praedominium  ha- 
bere folet , veluti  in  phthyficis  jam  confir- 
matis , he<fticis , fcorbuto  volatili , fcabie  bi- 
liofa , & ejusmodi  affe&ibus  detentis , in  ta- 
libus enim  fubje&is  & morbis , non  folum 
febrim  lentam  potus  Thee  , particulis  fui* 
volatilibus  & nimis  exficcantibus,  augere, 
fed  etiam  partes  jamtum  emaciatas , ulteri- 
us rore  fuo  nutritio  praedari  valet. 

De  nocumentis  vero  hujus  potus  , fe- 
quentia  apud  Antonium  de  Htyae  legere 
eft,  in  centuria Obfervationum,obferv.96. 
Tinctui am , inquit,  e f oli/ s Thee  me  d>  an  te 
aqua,  calida  extrahi  , vulgo  noturn  eft , 
Ejiu  potum  aliquando  qu<  b ut d ani  condu- 
cere , negare  nolo  j attamen  , ut  eum  o- 
mmbm  utilem  putem  , adduci  nequeo  : 
quippe  verojimile  videtur  , emolumenta 
quadam  Thee  adfcripta  , ab  aqua  calida 
potitu  eftfe  deducenda.  Hunc  potum  qui- 
busdam nocuijje  , videtur  experimento 
ftepius  probatum  : inter  aha  hoc  patet  ex 
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jfequenti  hijioria  ; Multer  'vegeta  & fa- 
na , potus  Thee  dedita , conqueritur  de  fri- 
gore acri  interiora  concutient  e iprafertim 
nottu , quod  d Thee  potu  derivandum  pis- 
tat , hanc  ob  caufam , quia  eo  pottjjimut» 
corripitur , ubi  huic  potui  indutfit.  Me - 

mini , pergit  idem  Author  , ante  aliquot 
annos  > virum  robuflum  conqueflum  ejfe  de 
frigore  acri  in  abdomine , quod  etiam  po- 
tui Theei  quem  quotidie fumebatjmputat . 

Plura  quidem  adhuc  adjungere  pofTem , 
quibus  in  cafibus  & fubje£)is  , Tnee  non 
fecus  ac  CafFe  potus  difconveniens  , im6 
magis  nocivus  obfervatus  fuit  : fed  repe- 
tenda forent  plurima  , quae  in  prima  Dif- 
quifitione  jam  adduxi , & ne  crambem  re- 
coquam, haec  interim  fufficiant , hoc  uni- 
cum addens , quod  Thee  cum  CafFe , uti  in 
debito  ufu  & viribus , ita  in  abufu  & nocen- 
di modo  fere  confpiret.  Interea  autem 
non  folum  Medicus  a nocentibus  & juvan- 
tibus judicare  tenetur  , verum  quoque  o- 
mnis  homo  , auream  illam  Syr acidis  regu- 
lam diaeteticam  accurate  oblervare  debet } 
proba , quid  fanttati  tua  conducat. 

Non  minus  Divi  Pauli  regulam  univer- 
falem  unufquisque  recommendare  fibi  o- 
portet : Omnia  probate , quod  bonum  efl , 
retme^e.  Hanc  enim , qui  obfervat, plus 
poteft  efficere,  quam  per  plures  panacaeas 
G 2,  Me-» 
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Medicorum  etiam  celeberrimorum  , -porro 
vitiofa  non  folum  funt  extrema  in  Philofo- 
phia  morali  , fed  & in  Medicina  : virtus 
rned  um  tenet  ; felix  fane  ille  , qui  docu-  t 
mentum  hocce  mordicitus  ob fervat. 

Cxrerum  pro  coronide  hujus  Traflatio- 
ftis  concludam  fequentibus  : cum  nempe 
Thee,  ipiifmet  Chinenfibus  novum  fit  me- 
dicamentum , cujus  proin  non  folum  vires, 
facultatefque  necdum  fatis  accurate  illi , qui 
examinarunt  defaflo  detexerunt , nec  fatis 
exquifite  , ceu  in  lydio  lapide  probarunt, 
quis  igitur  artis  Medicse  gnarus , herbas  no-  3 
flrates , quarum  tamen  virtutes  & facultates, : 
naturte  noilrx  convenientiores  , nec  non  * 
per  tot  fecula  approbatas  , anteferre  non  ; 
eliget  ? imo  quis  jurare  au  fit,  quin  non  ea-  : 
dem  folia  Thee  , qute  femel  atque  iterum  I 
infuderunt  , aut  aqua  macerarunt  Afiatici, 
fubinde  denuo  lucri  gratia  iterum  exficcent,  1 
4 ac  in  Europam  nobis  fubmittant.  Ut  ta  ; 
ceam  infuper,  quod  eadem  folia  adulterari  1 
aiijs  , aut  alia  genuinis  furrogari  pofiint,  ■ 
calliditatem  enim  Chinenfium  , jam  olim  t 
detexit  ac  taxavit  S mon  Pault , rn  jko  . 

drrp,  Botan,  de  abufit  Tab  & Thee 

Huic  quoque  accedit  , quod  foliorum 
Thee  vires , ( prxfertim  fi  non  prcb£  & ex-  1 
acie,  claufis  vafis,  fint  affervata, ) aliquali- 
ter imminuantur,  ac  labefa&entur , in  lon- 

gif- 
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giffimo  illo  Orientali  itinere  , ob  calorem 
folis  inibi  immenfum  ac  intolerabilem  ; 
I quandoquidem  bis  aequatorem  fubire  na- 
ves coguntur,  antequam  Europaeis  famofo 
illo  Thee  potiri  liceat. 

DE  HERBA  NICOTlA- 

H A,  SEU,  DE 

TABACO, 

AH  AC  RISIS. 

SECTIO  I. 

Nominis  Significatum  & Originem, 
Differentias , & Sophifticationem  Herbae 
Nicotianae  evolvit, 

§.  I- 

POftquam  fpecialibus  hucufque  Tracta- 
tionibus & Se6f  ionibus , de  CafFe , Cho- 
colata  , atque  herba  The^e  egiffemus  , nec 
non  monftraffemus , quanta  bona  ex  legi- 
timo eorum  ufu,  firmae  aut  fimftrae  valetu- 
dini fuperaddantur  , & quomodo  ab  iis- 
dem difconvenienter  adhibitis  , aut  ab  eo- 
rum periculofo  abufu, vitae  diutius  protra- 
hendae obices  obtrudantur  : reflat  nunc  , 
ut  tandem  ipfius  decantati  , ufitatique  inter 
G 3 Eu- 
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Europaeos  herbae  Nicotianae , vulgo  Tabaci 
di<fts , naturam , ufum , fimul  & abufum , 
compendiose  ftri<ftiori  fcrutinio  fubjicia- 
mus.  Aft  ne  aequivocis  obfcuretur  oratio , 
de  nomine  primo  loco  agendum  eft , Mar- 
co  Tullio  Cicerope  tefte  : & nb  fub  ob- 
fcuro  nomine  militemus  , aut  incerta  fub 
teffera  in  arenam  defcendamus , operae  pre- 
tium erit  , pauca  quaedam  de  ipfo  argu- 
jnsnto  infmuare. 

Herba  itaque,  quam  vulgo  Tabacum  di- 
cimus , proprio  apud  Indigenas  Americanos 
vocabulo  ptcielt  vocatur , ut  ait  Mon&rdes* 
In  Hifpaniola  pete  d ce  nue  dicitur , tefte  O- 
•v  edo  ; a novae  Francis  Barbaris,  fub  Peti 
nomine  celebratur.  Nicotiana  appellata 
eft  ajoanne  Nicotio,  Regis  Galliarum  Le- 
gato in  Lufitania  , anno  1^9.  qui  primus 
hanc  plantam  Gallijs  transmifit  Reginae,  hinc 
herba i Regtns  , & quod  illa  ab  Hetruriae 
Magnis  Ducibus  profapiam  duceret , herbet 
Me  dies.  % eft  fa<fta,  herbdque  Legetti  ab  eo, 
qui  tranfmiferat  Legato  : Magni  Priom 
herbet  multis  in  Gallis  locis , Roms  herbet 
Semtts  Crucii  aliquamdiu  dicla  fuit, quod 
plurimam  horti  partem , Magnus  Gallis  Pri- 
or illi  devoviflet  , & Cardinalis  a San6ta 
Cruce , Nuncius  in  Hifpania  Lufitanica  A- 
poftolicus  , inde  tranftulifTet  Romam  , ut 
olim  illius  Cardinalis  majores,  lignum San- 
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Crucis  Romam  detulerant.  Multis  Her- 
ba ficra  , Herba  faci  a , Herba  drvtrta 
vocatur , ob  divinos  mirandosque  enectus. 

Sed  omitto  alias  adhuc  appellationes 
minus  notas, uti  Virgineis  dicitur  Uppuvoc ♦ 
Hifpaniolis , Cozzoba.  Caefalpino , r°™*- 
bona  ab  Alphonfo  Tornabono  Antiuide 
Burgenfi.  Camerario  , Confolida  Indica* 
Dodonaeo , Hyofcyamus  Peruvtanm . Pri- 
mus autem  in  Galliam  femen  detulit  The- 
•vetus  : in  Lufitaniam,  Hifpaniamque  mi- 
fit  D.  D.  Jranctfcm  Hernandes  de  Toledo . 
In  Angliam  ex  Virginea  detulit  Tabaci  fe- 
men Franci  frus  l)raecky  Angliae  Archmau- 
ta,  & ifli  omnes  aliquam  nominis  mentio- 
nem fecerunt  de  Tabaco.  Ijs  ergo  nomi- 
nibus vel  obfoletis , aut  minus  tritis , 7*ba- 
cum  generaliori  confenfu  appellatur , quod 
nomen  illi  ab  Hifpanis  inditum  a fuo  nata- 
li folo, Infula  fcilicet  Tabaco  feu  Tabafcoy 
hujus  herbae  feracilTima,  hoc  enim  nomen, 
quia  toti  Europae  notum  , magis  etiam  ar- 
ridet* , x 

§.  II.  Tabacum  feu  herba  JV  cottana  a 
plerifque  A.  A.  in  duas  communiter  parti- 
tur fpecies.  Primo  enim  dicitur  Nico  nana 
major  latifolia . alias  Hyofcyamus  Peruvt- 
anus.  ido  vocatur  Nicottana  mtnor  leu 
Hyofcyamus  luteus ; utraeque  enim  funt  de 
profapia  Hyofyamii  & ad  ejus  (pedem  re- 
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ferendae , ficut  & inftar  Hyofcyami  vim  ha- 
bet narcoticam  & ftupefaCtivam.  Eli  au- 
tem xbi.cu.rii  plantae  genus  , folia  habens 
numerofa  , plus  minus  ampla , longaque , 
fucco  pleniffima , fubhirfuta  una  cum  colo- 
re viridi  minus  faturo  , texturaque  parum 
fibrosa , venis  raris  fed  grandibus  . fummis 
in. ramis  flores  geftar  numerofos  ex  albo 
purpurafcentes , & luteos , odorem  non  in- 
gratum fpirantes.  Excifis  floribus  fucce- 
dit  caput  conoideum , exiguae  tamen  areae , 
ibique  generatur  femen  minutiflimum , cui 
color  eft  ex  ruffo  fufcus  feu  nigricans , cum 
maturuerit , & magnitudine  papaveris  fe- 
men aequat , fapore  haur  abfimili,  ejus  vero 
radix  crafla  eft  & multifida,  atque  lignofa, 
intus  pierumque  crocea  & amara  , quae  fa- 
ci le  cortice  fuo  exuitur.  Nafcitur  ultronea 
naturae  vi  in  America , folo  non  ita  compa- 
cto & leviori  , umbrofisque  locis  gaudet ; 
In  Indijs  , ubi  potentioribus  folis  radijs  ex- 
pofitum , flaccefceret ; Alt  in  Europa , ubi 
mitius  eft  caelum , praeter  diligentiorem  cul- 
turam , locus  requiritur  fcecundus  , & qui 
folis  meridiani  radios  excipiat , neque  ven- 
tis furiofis  feptentrionalibus  fit  expofitus  : 
Vid.  Ne  and,  Tabacolog.  & 'J.CbryJ'.  Mugn. 
in  fuis  exercit.  de  Tabaco. 

§.  III.  Ita  autem  invaluit , in  multifarijs 
Europae  regionibus , ex  diligenti  ejus  inco- 
la- 


larum  induftria  & cultura  herba  Nicotiamt 
plantatio  & ufus  , ut  non  amplius  fere  A- 
tnericanis  indigena  elTe  videatur  , licet  ejus 
origo  illinc  derivetur  : varia:  quidem  hinc 
inde  reperiuntur  in  orbe  Tabaci  fpecies  , 
qua:  non  tantum  in  diverfis  America:  alijf- 
que  Indiarum  Provincijs  ( a quibus  varia 
fortitur  nomina  Tabacum , nimirum  Virgi- 
nienfe  , Brafilienfe , Floridanum  &c. ) verum 
etiam  nunc  in  multis  Europae  plagis  plan- 
tantur , quod  Anglia , Hollandia , Hifpania , 
Italia,  aliaeque  Europa:  partes  abunde  atte- 
flantur  , & praecipue  quidem  noftra  Ger- 
mania , qua:  tanta:  progignit  bonitatis  Ta- 
bacum , ut  exteris  fere  eundis  fpeciebus 
exoticis , parum  aut  nihil  in  fua  cedat  prat- 
ftantia  ; hoc  enim  ipfum  circa  Hanoviam , 
Argentinam  , Bremam  &c.  fertiles  demon- 
flrant  agri.  Joan.  Te  and,  pag.  241.  ait  , 
optimum  quidem  Tabaci  genus  alias  elTe 
Virginienfe  & Brafilienfe  ; at  ficubi , inquit, 
evanida  e fi  7 ab  aci  virtus  ob  finium, 
mercatores , ne  lucro  defraudentur,  ita 
reftttuunt  : iv  muria  Ltmonum  , aceti 
vim  ana  lib.  14  fyrupi  conveni . fol.  tabac, 
dijfot.  unc.  nj  coquantur  ad  dimidias  ; in 
colaturam  ca  ‘entem  , cfi  fervori  proxi- 
mam , Tabacum  in  mute , ut  mox  con- 
glomeretur : fit  enim  ita  , ut  diu  confer- 
vetui \ 
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Alt  fane  ex  his  videre  eft , quam  parum 
fmcerum  fit  Tabacum  , quod  ex  Indijs  ad 
nos  defertur  , magisque  expedire  uti  no- 
ftro , in  noftris  hortis  fato , huic  enim  pof- 
fumus  magis  fecur&  fidere  : Indico  autem , 
vario  modo  fophifticato  , mille  res'meflc 
admixtas  fufpicari  pofliimus , falem  nempe, 
zz.  vinum,  piper , muriam  Limonum , ace- 
tum , euphorbium  &c.  quae  vires  ejus  vel 
minuunt,  vel  plane  corrumpunt ; nulla  e- 
nim  vis  , quae  evanuit, reftitui  potefl , nifi 
virtute  pari  inducla.  Sic  fucco  Tabaci  re- 
parari potefl:  aliquatenus  exhauftum  foli- 
um , fecus  aegre  admodum.  Caeterum  in 
genere  herbae  Nicotianae  bonitas , praefertim 
nofiratis  dignofcitur , fi  colorem  repraefen- 
tet  fubfufcum  ac  caflaneum , fpiretque  odo- 
rem volatilem  acrem  non  ingratum  , ac 
foeno  recenti  haud  abfimilem  : quomodo 
vero  plantetur , qualisque  in  his  regionibus 
ejus  fit  cultura , D.  Thebe  (itu  Cap.  i.pag.9. 
& Jom.Chrjf.  M->gn,  in  /.  Exerc.  de  Tabt 
fuse  tra&arunt.  Ubique  interea  gentium 
in  Europa  praefertim  & America,  tanta  cum 
Tabaco  exercetur  mercatura,  ut  etiam  Or- 
dines Hollandiae  ultra  3000.  fiorenorum 
annu£ , e modico  ve6ligali , Tabacarijs  of- 
ficinis impofito  , colligant.  Sic  pariter  in 
Anglia , Italia,  Gallia,  alijfque  Europaeis  re- 
gnis ,^non  parum  exinde  ad  Principum  ae- 
ra- 
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raria  accedit  emolumenti.  Atque  hxc  de 
Herbae  Nicotianae  defcriptione  & natura  bre- 
viter di&a , fufficiant ; nunc  fuperelt , ut  in 
orbitam  revertamur , ac  fequentem  fe&io- 
nem  a principalioribus  Tabaci  qualitatibus, 
ejusque  recto  ufu  ordiamur  , 8 c conclu- 
damus. 


SECTIO  II. 

Herbae  Nicotianse  Qualitates  in  ge- 
nere & in  fpecie , ejusque  fumationis  ac 
pulveris  ufum  exponit. 

§.  I, 

QUantum  ex  fpagyrica  Herbae  Nicotia- 
nx  feu  Tabaci  analyfi,  varijsque  Me- 
dicorum experimentis  ha&enus  expifcari 
potuit  , generaliter  in  ea  diftinguenda  ve- 
nit , duplex  particularum  compofitionem 
Tabaci  materialem  ingredientium  diffe- 
rentia. 

Pnmo  enim  particula  faima  volatiles 
acerrimae , ac  naturae  fpecifice  acida  funt , 
cum  recens  herba  trita  , faporem  ftibama- 
rum&acute  penetrantem , piperinum  quali 
repraefentet  : ab  his  dependet  vis  fumme 
irritativa  partium  fibrofarum  ac  nervofa- 
rum  , hinc  elt,  quod  fumi  tantillum  infpi- 
ratum , ac  cum  faliva  fimul  deglutitum , fi- 
brasque ventriculi  irritans  , tantos  excitet 
vomitus  8t  enormes  deje&iones  j quod  e- 
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fiam  fit , fi  tantillum  Tabaci  mafticetur , ac 
cum  faliva  deglutiatur  ; etiam  externe  ap- 
plicatum vomitus  ciere, habet  tVtlifius , in 
Pharm , ; attonui.  Ex  infufo  in  fpiritu  vi- 
ni , paratur  Effentia  fortiter  vomitoria : me- 
lius tamen  paratur  cum  dimidio  nitri  fixi, 
prout  eam  infinuat  Ludov.  Pharm.  p.$o  /. 
vel  cum  alcali  tartari  quod  virulentiam  ejus 
multum  corrigit.  Ob  fer  vari  merentur,  quae 
hic  annotata  habet  Lemctj , tn  fu  a Chymia 
pag.528.  hic  recipit  Tabaci  boni  minutim 
incili  unc,  vm.  affundit  aa.  phlegm.  vitri- 
ol.  digerit  in  cucurbita  vitrea , arena?  calidae 
impolitae,  per  diem  & noiftem  deftillat  unc. 
v.  & alfervat  feorfim  hunc  liquorem  : eft 
vomitorium  infigne  ; hic  liquor  datur  a 3ij 
ad  5vj.  Refiduum  hujus  decoifti , per  retor- 
tam , igne  aperto  deftillatur  , & obtinetur 
phlegma,  oleum  nigrum,  & fpiritus  ; olei 
hujus  ji  cum  unc.  ij  pinguedinis  mixta , 
egregium  eft  in  fcabie  remedium.  Eft  e- 
tiam  oleum  hoc  Tabaci  tam  potens  vomi- 
torium , ut , fi  aliquamdiu  nafus  admovea- 
tur phiolae,  in  qua  alfervatur  - vomitus  fu- 
perveniat.  Violentos  olei  Tabacini  effe- 
rus in  varijs  animalibus  , videbis  in  Htr- 
deri  Api  arto , obfav.  r,  ufue  ad  7. 

A diiftis  particulis  falinis  , dependet  vis 
ejus  aperitiva , refolutiva , incifiva , fordium 
vifeidarum  expeclorativa  , item  emetica  & 

pur- 
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purgativa  ; cum  fit  unum  ex  vehementif- 
iimis  purgantibus ; hinc  eft,quodin  Alth- 
matehumorofo  , Orthopnoea,  tufli  humi- 
> da , Sc  fimilibus  affeCtibus , ex  muco  cralfo 
vifcido  & mucilaginofo  , pulmonum  tubu- 
los infarciente,  obortis  (ilpann  fit  (Intel? 
i*oct>eieri  ) pro  muco  hoc  eliminando,  i» 
tem  purulentijs  pulmonum  extergendis  , 
infufum  ejus  per  digeftionem  probe  para- 
tum , item  fyrupus , oxymel  ejus  &c.  medi- 
camenta fint  expectorantia  ferfc  fine  pari, 
& quafi  divina  remedia  ; fed  attenden- 
dum elt  , ut  legitime  fint  prxparata  , per 
crebras  purificationes  & repetitas  infufiones, 
fic  enim  domatur  Nicotianx  vis  nimium 
purgans  & vomitoria.  Unde  expertus  elt 
lyrup.  & oxymel  a Pe  ro  guercct,  qua 
dux  compofitiones  funt  efficaciffimx  m 
humorofo  Afthmate  : fic  etiam  a u.x  de- 
ft  illata  ex  folijs  Nicot.  commendatur  a 
fabro  in  Afihmate  , qua?  aqua  mifta  cum 
fucco  nicotianx , per  relidenti  .m  probe  de- 
purato , additis  aliquot  guttulis  olei  feu 
Iphitus  fulphuris  , uti  vult  Langius  9 erit 
egregia  in  Afthmate.  Pariter  quoque  a 
diCtis  particulis  lalinis  provenit  , quod  Ni- 
cotiana  mafticata , fit  potentufimum  Apo- 
phlegmatizans , copiolisfimafque  excitet  fa- 
livationes , fale  fuo  volatili  acri  & penetran- 
te , penetrando  in  vafa  excretoria  glandu- 
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larum  falivalium  , eafcjue  irritando.  Hinc 
funt  nonnulli  » qui  Tabacum  infundunt 
fpiritui  vini , ac  exinde  parant  extrxffum, 
quod  pifi  magnitudine  linguae  impofitum  « 
ofculaque  vaforum  falivalium  vellicando  , 
magnam  pituitae  ac  falivae  copiam  , per  os 
educere  folet.  Ubi  tamen  omnino  caven- 
dum eft  , ne  vel  minimum  ejus  in  ftoma- 
chum  deglutiatur,  fecus  enim  vi  narcotica 
caput  flupefacit , adeo  quidem  , ut  omnia 
rotari  tanquam  ebrijs  , videanmr  , Schine 
vomitus  & fecelfus  vehementes  provocan- 
tur : uterque  effeCtus  , tam  narcoticus  ex 
oleo  refoluto , quam  apophlegmatizans  ex 
fale  volatili  acri , manifeftus  eft  in  ejus  fu- 
mo per  tubulos  haufto  , de  quo  infra. 
Alias  & in  herba  arida  fal  hoc  reperitur  & 
oleum  , 8c  quidem  acrius  ac  exaltatum  * 
quia  per  putrefactionem  , praeparationem 
ejus  antecedentem , fal  volatile  acre  nonni- 
hil feparatur  ex  concreto  mifti,&  longe  fit 
acrius  ; per  putrefaCtionem  enim  Spiritus 
urino [m  & falvolatile  optime  eliciuntur. 
Econtra,  in  planta  fucculenta  recenti , vires 
magis  temperatae  funt  * quia  fal  ejus  volati-  ( 
le  ab  humido  temperatur.  Praeter  has  Ve* 
ro  particulas  falinas  penetrantiflimas , con- 
fiderandae  etiam  funt 

Secundo  particulae  oleofae  fulphureae  non  . 
ade6  maturae  * fed  adhuc  perquam  crudae  , 
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& fumofe , quae  celeri  pafTu  totum  peram- 
bulant corpus  , fpiritufque  ita  obnubilant* 
eorumque  impetum  elafticum  ita  compe- 
fcunt , ut  fummus  torpor , ac  ftupor  nar- 
coticus , totum  corpus  excipiat : cujus  in- 
tuitu , Nicotiana  fpecies  quaedam  Hyofcy- 
ami , cui  neque  cedit  , efle  videtur  ; hinc 
eft , quod , qui  ejus  fumo  utuntur , plerum- 
que fomnolenti  fint,  imo,  qui  eodem  ni- 
mium abutuntur , fhiporem  mentis , alia- 
que corporis  mala  contrahant  , uti  in  fe- 
quentibus , de  ejus  abufu , plura  audiemus. 
Vim  hanc  ftupefa&ivam , non  tantum  fub 
forma  fumi  exferit , fed  & externi  ufurpa- 
ta  , eandem  patefacere  folet , cum  in  ene- 
candis pediduhs  capitis  , & curanda  tinea , 
capiti  applicata  , aegros  ftupidos  & quali 
ebrios  reddit , nift  fumma  cum  cautela  ad- 
hibeatur. Hinc  etiam  in  quibusdam  locis 
unguentum  Nicottame , proftat,quod  exper- 
tum eft  conrra  pthyriafin  , fed  periculofds 
eft  ejus  ufus , unde  ut  dixi , cautela  opus 
eft,quia  exinde  infantes , monente  leVebu - 
re , propter  virulentiam , plerumque  in  car- 
dialgiam  & fyncopen  incidunt  , flupidi  ac 
quafi  ebrij  fiunt  , & fupra  & infra  purgari 
folent.  Moderni , praeprimisAngli , clyf- 
mata  ex  fumo  Tabaci  , in  paflione  iliaca 
convulfiva , & obftru&ione  alvi , affe&ibuf- 
4ue  flatulentis  applicata , tanquam  praifen- 


taneum  remedium  recommendant  , non 
tantum  dolores  fi  flendo  , fed  & alvum  la- 
xando : vid.  Ba,rthounui,centur.^.'Ep‘ft. 
92.  & tn  htft.  anat.  cent.6.  obs.  66.  ubi 
modum  & inflrumentum  , quo  fine  noxa 
& moleftia  applicatur  , defcribit.  Porro 
propter  vim  ejus  anodynam , & nervinam , 
eft,  quod  in  ore  detenta,  aut  maflicata, do- 
lores dentium  ab  acido  oriundos , fedet , vi 
narcotica  fenfum  doloris  fallendo  , & per 
copiofum  fluxum  falivae , acidum  in  radice 
dentis  rodens, a fale  volatili  Nicotianae  pri- 
us concretum  eluendo  : vid.  River 7 cent. 
4.  Irem  , quod  folia  contufa , non  fecus 
ac  hyofcyami  , dolores  alicujus  partis  af- 
fc&ae  fiflant.  Unde  folia  recentia , vel  ex- 
ficcata  noviter  humectata  commendantur, 
impofita  auribus , contra  otalgiam.  In  fpe- 
cie  vero  in  cruribus  oedematcfis,  &puflu- 
lofis , folia  recentia , leviter  contufa  & appli- 
cata , extemporaneum  funt  remedium. 

Utrifque  his  particulis,  tam  falinis  quam 
oleofis  , excellentiflimum  prxbet  vulnera-  ■ 
rium  , in  vulneribus  inveteratis  , ac  ulceri- 
bus quibufvis  & manantibus  , modo  non 
nimis  malignis  , etiam  phagadatnicis  perfa- 
nandis  , ut  & contufiombus  : particulis  e- 
nim  falinis  ea  mundificat , oleofis  vero  ea- 
dem efficacillime  confolidat  , ac  dolores 
lenit  : hinc  recens  planta  , dum  fucco » 
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fal  volatile  acre  fulphureum  temperante,  ad- 
: huc  pollet  & turget , etiam  hujus  fuccus  re- 
cens expretius , vel  decoCtum , vel  infufum , 
in  vulneribus,  ac  ulceribus  inveteratis,  quod- 
vis chirurgorum  Balfamum  fere  antecellit. 
Sicut  & ordinarium  ingrediens  eft,  Balfa- 
morum  vulnerariorum  & unguentorum, 
qux  applicantur  partibus  exulceratis  : fup- 
purat  enim  egregie , optime  mundificat , & 
ad  fanationem  producit ; unde  etiam  in  ulce- 
ribus , vulgatum  Unguentum  diapompho- 
lygos , malaxatur  cum  oleo  Nicotianx.  Sic 
fola  folia  Nicotianx  viridia , contufa  pauli- 
fper , mane  & vefperi  impofita  recenti  vulne- 
ri , fine  ulcere  curant,  tefte  Experientiff.  Ett- 
muliero , ut  & ipfa  ulcera  tibiarum,  fatis  alias 
curatu  difficilia , item  pedibus  puftulofis  fi- 
mulque  oedematofis , hoc  modo  impofita, 
mirabiliter  fuccurrunt : fic  & in  ulceribus  fi- 
ftulofis  finuofis;  & ipfis  fiftulis  laudem  me- 
retur , ubi  vel  oleum  ejus  pro  inunctione,  vel 
malaxatione  Emplaffiorum , vel  fuccus,  tam 
per  fe , quam  in  emplaftris , vel  decoctum , 
vel  infufum  pro  lotione  & injectione , fatis 
eft  efficax fic  etiam  fuccus  Nicotianx  , cum 
pulvere  exuviarum  ferpentum  , per  fipho- 
nem  fiftulis  injcCtus,  easdem  mirabiliter  fa- 
nare dicitur  : alij  recipiunt  fucrum  cancro- 
rum fluviatilium  , cum  fclijs  nicotianx  , & 
pulvere  exuviarum  ferpentum , & fiftulis  ac 
ulceribus  fiftulofis  applicant , felici  cum  fuc- 
H cef- 
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ceffu.  Porro  in  affectionibus  cutaneis  ex- 
ternis, fcabie  v.  g.  herpetibus,  impetigine  &c. 
admodum  egregium  eft  remedium  Nicotia- 
na,&  quidem  oleum  per  infufionem  fadum, 
& unguentum  de  Nicotiana : non  fecus  ac 
ad  cancrum  multum  conferre  dicitur,  conf. 
Felfch.  Eecatojt,  2.  f.  24,  Praeterea  quan- 
tum in  Empyemate,  five  ex  plevritide  fuppu- 
rata , five  vomica , five  vulnere  pulmonum*, 
ad  materiam  purulentam  evacuandam , ul- 
cufque  confolidandum,  valeat  decodum,  in- 
fufum  , fyrupus  , aliaque  medicamenta  ex 
Tabaco  praeparata , non  fatis  laudere  poteft 
Magnentm  fuu  exercit.&L  Epiphanias  Fer- 
di  nandus  m hift . Me d.  rmr.  32  dr  4$.  Imo 
per  decodum  foliorum  recentium  Nicotia- 
nae , fe  quendam  a morte  praffentillima  libe- 
raffe  dicit.  Verba  ejus  funt  haec  : In  Empye- 
mate me  nuncpuam  deceperunt , femper - 
qttei/s  felici  cum  fuccejfu  ufusfum,  vapora- 
tione dr  decocto  Tabaci , quibus  medianti- 
bus mira  puris  per  tujfim  facta  ejl  excre - 
tio  , idque  continuando  , fanati  fuerunt. 
Alias  interne  praeterquam  in  affedibus  pe- 
doris , difpnoea , plevritide  fuppurata , Alth- 
mate  infantum , vulneiibus  & ulceribus  pe- 
doris, parum  habet  ufum,  propter  vim  eme- 
ticam & virtutem  narcoticam , fatis  fuperque 
demonftratam. 

In  Tumoribus  autem  duris  & fcirrholis  e- 
molliendis , refolvendis  Scdifcutiendis , prae- 
fer- 
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fertim  fplenis  & epatis , admirabilis  eft  hacc 
Herba , unde  in  Zvveiferi  Phar.  Reg.  edit, 
ult.  pag-  312.  proflat  egregium  ErnpUfirum 
fyienet.  cujus  bafis  eft  Nicotiana : quin  & in 
quartanis  febribus,  fucciis  aut  extradtum  ejus 
lienari  regioni  applicatur  non  fine  fenfibili 
effe£tu , unde  quidam  habent  Emplaftrum 
contra  quartanas  ex  Nicotiana , qui  applicant 
regioni  renum , ficut  Helmont  tr  iti,  defeb « 
cap,  14 , Quartanas  per  taleEmpl.  fe  curafle 
aflerit.  Omnes  autem  haftenus  recenfitas 
qualitates  JEgid.  Everhardus  fequentibus 
comprehendit  verfibus  t 

Nomine,  qu* JanB £ crucis  herb»  vocatur,  octttis 
Subvenit  A fanat » plagas,  Sc  vulnera  jungit, 
Difcutit  & Jlrumas , cancrum , cancrofsque  fanat 
tllcera,  & Ambvftii  prode ft  ,fcabiem%  repellit, 
Difcutit  «Sc  morbum , cui  ceflfic  ab  impede  nomen, 
Calfacit&  ficcac,  ftingit  mundatque  refolvit. 

Et  dentum  & ventris  mulcet,  capitisque  dolores, 
Subvenit  antiqit st  tujfi  .jlomachoque  rigenti 
Renibus  & (pleni  confert,  uterque  venena 
Dira  fagitcarum  domat , iBibiu  omnibus  arris 
Haec  eadem  prodeft , gingvit profuit , atque 
Conciliat  /1  mmim,nuda  ojf  que  carne  revedit. 

§.  II.  Perluftratis  ergo  plerifque  Tabaci 
tam  in-quam  externe  exhibiti  qualitatibus , 
tandem  ad  creberrimum  fumi  Nicotiana: , in 
tubo  accenfx  ore  attra£Ii  & redditi  ufum , e- 
tiam  progrediar ; cujus  origo  ab  Americanis 
(qui  in  lacris  primo  , ob  varias  eorum  fu- 
perftitiones  & fabulas  ^ deinde  indifcrimina- 
tim  illo  utebantur ) principaliter  derivatur , 
H % re- 
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referente  Magneno , Exercit.  VI.  p . 2.  Aft 
hunc  fumi  tabaciniufum,utpotefuperftitio- 
nibus  immixtum  , abhorrebant  initio  Hifpa- 
ni , Ut  ait  Er  anet f.  Lopez>  de  Comor  a m Hfi. 
lnd.  Occid.  nihilo  tamen  minus , illum  mo- 
rem maxime  in  Europam  invexere  Angli, 
poftquam  Virgineam  detexiffent , celebrem- 
que  illius  ufum  fecit  Erane  p.  Draeck , infi- 
gnis  faeculi  fuperioris  Archinauta  , qui  etiam  1 
omnium  primus  femen  tabaci  apportavit  in 
Angliam.  Poft  Anglos , adhibuere  Belgae , 
Hollandique , quoniam  hae  gemes  tunc  ebri- 
etati magis  deditae , fentiebant  a tabaco  turba- 
tionem fieri  mentis , fupparem  vino.  2do : 
quia  in  navibus  & mari  vivere  aflueti , pitui- 
tam congerebant,  quae  ita  evacuebatur.  jtio : 
quod  fomnum  conciliabat,  brevem,  profun- 
dum ,&  reficien rem , fi  abunde  fumeretur, 
fin  parce , reddebat  ad  excubias  vigilantiores, 
quod  noflri  pariter  noverunt  milites,  qui  ex- 
cubias longiores  a£furi , Tabaci  fumo  fe  tan- 
tifper  praemuniunt. 

Quidquid  fit,  fumi  tamen  ufum  in  Medi- 
cina frequenter  adhibitum  fuiffe,  apud  Me- 
dicorum legislatores  legimus.  Sic  fuffitum 
meminit H/pp, msiph. 2 a’.  ScfL  6 . rlph. 

jp.  Gai.  com.  y)pb.  28.  Se£l.  $.  per  uterum , 
totum  corpus  fuffiripoffe  pronunciavit.  s>- 
'vtcenn.  itb.  2.  Can.  Tract.  2 . c.  247  fumi 
ufum,  naturamque  explicat,  commendatque 
in  ulceribus  oculi  fumum  thuris.  Eitrcdo- 

im 
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tui  Babylonios  haurire  fumum  ad  ebrieta- 
tem ufque  folitos , teftatur  tib,  i.  hiantes  fu- 
mum tulfilaginis  haurire  jubet,  Dtafc , ad 
tuflim  ficcam  lib.  3 c,u7.  Idcirco  legiti- 
mum jam  a ioo.^nnis  in  Europam  introdu- 
ci , atque  per  experientiam  approbati  herbae 
Nicotianae  fumi  ufum , certis  in  cafibus  e pe- 
nu  Medica  profcribere  non  licet : Quemad- 
modum enim  Tabacum,  ut  ex  diCis  patet, 
fub  vanjs  formis  a praCicis , tam  in-quam 
externe  optimo  cum  fucceffu  applicatur : fic 
pariter  quoque  , ratione  ejusdem  principi) 
jamjam  nominati , fub  forma  fumi  ore  attra- 
Ci  & redditi , vulgo  phlegmaticis  diCis , feu 
etiam  illis  optime  conducit , quibus  caput 
parte  fque  vicinas , ex  quacunque  occafionc 
luccis  chylofis  & lympha  copiofiori  nutriti- 
va  irroratae  funt , feu  qui  fal  volatile  tempera- 
tum habent  .multifque  alijs  affeCibus  narium 
& faucium,  coryza , laxatione  uvulae , &fi- 
milibus , qui  inflammatione  faucium  & affe- 
ctibus catarrhalibus  infeftantur.  Nam  vi 
narcotica,  ft  imulum  caufae  externae,  lymphae 
profufionem  caufantis , fiftendo , ejufque  a- 
crimoniam  temperando  , uberiorem  efflu- 
xum prohibet, ficut  ipfam  lympham  per  fpu- 
tum  copiofius  promovendo,  fucceffive  par- 
tes capitis  &faucium  interiores,  a nimia  illu- 
vie defendit.  Praeprimis  autem  tabacum 
compofitum  . fub  fpecierum  dt  at  ab  aci  no- 
mine, catarrhofis  commendatur , fi  nicotia- 
H 3 nx 
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n 2 addatur  fuccinum  pulverifatum , maftix , 
fandaracha , ftyrax  , flores  fpicx  nardi , & 
quaedam  aromata,  irrorenturque  aliquot  gut- 
tulis olei  diffillati  anifi  vel  fuccini,  item  unum 
alterumve  granum  camphorae  $ fic  enim  ejus 
ufus  capiti  & catarrhalibus  affectibus  fumo- 
pere  conducit : alij , qui  habent  ferofum  ca- 
put & lymphaticum  etiam,  cubebas  addunt. 
Celeberrimus  Willifitu  T abaci  ufum,prae- 
primis  ejus  fumationem  in  caflris , maxime 
commendat,  poteft  enim  commeatus  ino- 
piam , quae  inibi  frequens  elfe  folet , fupple- 
re , & milites  laborum  & periculorum  minus 
fentientes  efficere.  Morbis  infuper  caftren- 
fibus , colicae , diarrhoeae , ulceribus  capitis , 

& artuum  doloribus  apprime  medetur , tam 
praefervando , quam  fanando.  Quin  & pe-  i 
ffis  praeferyativum  & fingulare  curativum  in 
fumo  tabaci  confiftere , propria  experientia 
oflendit  Dtemerbrock,  tract,  de  Pejte.  No-  : 
tandum  vero  eft , ut  ad  fimplicem  fumatio-  < 
nem  Tabacum  eligatur  non  nimis  exficca-  ; 
tum , inflar  papyri , & adulteratum , fed  fub-  ; 
htimidum,  purum  & genuinum  : optimum  : 
alias  hoc  tempore  laudatur  labacumcana-  r 
fter  di&um , vulgo  bet  iRttaff  er-?EabacE/  • 
& Zapffenbergenfe , a fuo  fabricatore  fic  ap- 
pellatum.  Interea  haec  in  genere , de  herbae 
Nicotianae  in  tubo  accenfae,  fumatione  & ufu, 
compendiose  di&a  fufficiant;  plura , qui  de-  t: 
fiderat , vid,  Magn.  & Ne  and,  Tabaco/og. 

§.III. 


/.  III.  Superefl  denique  , ut  pariter  d$ 
moderno , & per  totam  fere  Europam  ufita- 
tilTimo,pulveris  Tabaci  per  nares  attradli  ufu, 
aliquid  dicatur.  Illius  itaque  pulveris,  (qua- 
tenus adhibetur  per  nares ) ufui , anfam  dedit 
plurimum  ncceilitas  & occafio  : cum  enim 
experimento  didiciflent  nautae  & milites,  qui- 
bus ab  initio  frequentior  fuit  tabaci  ufus,eum 
pulverem  fibi  effe  ptarmicon,  iliaque  interna- 
rum nafi  membranarum  irritatione, exonera- 
ri caput  j ufu  vero  comodo , in  nimiam  con- 
fuetudinem , ut  faepius  fit , degenerante , ple- 
rifque  inutilis  & fuperfluus , imo  plane  no- 
xius evafit , uti  infra  dicemus.  Non  ignoro , 
inter  medicinae  tutamina  ptarmica  recenferi , 
frultraquc  difputat  Ne  an  der  , an  fternuta- 
mentum  cerebro  poffit  prodefle , cum,  quos 
natura  molitur  motus , fui  exonerandi  cau- 
sa , illi  fint  etiam  a Medicina  imitandi ; con- 
flat enim , imitatricem  naturae  medicinam,  ut 
ait  Hipp,  proximis  facilioribusque  vijs  , ad 
corporis  partes  expurgandas  , uti  debere, 
quare  cum  proximum  cerebri  emunftorium 
fit  nafus,  ea  via  commode  medicamenta  de- 
rivantur. Sic  nonnunquam  non  cerebrum 
modo , verum  etiam  nafum  ipfum , procef- 
fusque  mamillares  effe  nimis  humidos , unde 
nec  odores  fubinde  percipiunt , nec  ipfi  a pu- 
tredine alijfque  malis  fatis  funtfecuri ; ut  ta- 
ceam, quin  & moderatus  ac  opportunus  ejus 
ufus , exficcando  fuperfluos  humores  vifeo- 
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fitatesque  refolvendo  , caput , ne  morbis  i 
pituita  infeftetur , praefer v et , illudque  in  fe- 
renitate  confervet , pituita  mucoque  exa&is , 
prudentiam  ficcitate  induCta  acuat , odoratus 
perfectioni  faepius  conferat  multum  quoque 
contra  frequentiorem  fpuendi  confuetudi- 
nem  , alijsque  ejufmodi  incommodis  aver- 
tendis valeat : Nihilominus  tamen  circa  pul- 
veris Tabaci  ufum  quaedam  obfervari  opor- 
tent.  Prmo  quidem  ratione  cle&ionis,  ut 
potius  noftrate , quam  Indico  aut  alio  exoti- 
co , varijs  rebus  adulterato  & corrupto , uta- 
mur. S eundo  ratione  praeparationis  , ut 
pulvis  fit  minutiffime  contritus , & li  opus 
Iit , pluribus  rebus , fecundum  Medici  judici- 
um , ac  circumftantias  alteratus.  Tertio  ra- 
tione quantitatis , frequentiae  & temporis  ni- 
mirum , ut  mundo  corpore , jejunus  homo, 
non  improfpera  utens  valetudine  , exone- 
rando caput,  pulveris  unum  aut  alterum  gra- 
num per  utramque  narem  affumat : dandum 
quidem  eft  aliquid  confuetudini , unde  & ijs , 
qui  taliter  affueverunt  huic  pulveri , ac  fre- 
quentius eo  in  die  utuntur,  melius  effet , fi  fe 
continerent  intra  moderatiores  limites  , & 
ter  tantum  de  die , mane  jejuni , iterum  jejuni 
ante  cibum, & ante  coenam  fumerent.  .Quar- 
to  refpeffu  perfonarum  feu  temperamento- 
rum , fic , qui  funt  phlegmatici  ita  dicti , & fe- 
rofitatibus  ac  vifeofitatibus  abundant  , aut 
catairhalibus  affectibus  valde  obnoxij,  pul- 
ver* 
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Vere  Tabaci , moderate  tamen  uti  poffunt ; 
fed  cavendum  eil , fi  cerebrum  fe  per  nares 
fuafponte  exoneret,  ne  infuis  motibus  tur- 
betur natura.  Sic  pariter  etiam  cerebro  in- 
calefcente , ob  inflamationis  periculum , ab 
eo  abftinendum , neque  adhibendum  in  ocu- 
lorum morbis  calidis , ne  major  concitatur 
fluxio , dire&is  ad  partem  affcdfam  humori- 
bus , neque  ubi  nares  haemorrhagia  tentan- 
tur , quoniam  eam  magis  irritat.  Quas  re- 
gulas , fi  quis  obfervare  ffudebit , utilem  ex- 
perietur pulverem , fi  vero  negligat  incom- 
moda fentiet ; fed  ut  non  omnibus  utilitas 
eadem  , ita  neque  eadem  incommoda  , fed 
fingulis  fua , unum  vel  plura  : optima  etiam 
fic  funt  comparata , ut  in  eorum  ufu  modera- 
to , bonitatis  maxima  pi\rs  fita  fit.  In  aurea 
enim  mediocritate , flat  rerum  omnium  pre- 
tium ; praflat  igitur  in  medicamentorum  ufu 
moderato  fubfiflere , quam  limites  transgre- 
di , cum  periculofa  fanitatis  labefa£latione. 

SECTIO  III. 

Abufum  Tabaci,  Scinde  emergentia 
fanitatis  incommoda  , ac  damna 

demonftrac. 

§.  r. 

QUod  prxflantiffima  remedia  aliquando 
evadant  noxia , vel  exceffive , atque  in- 
confulto  adhibita,  vel  temperamentis  eorum, 
qui  ijs  utuntur,  minime  convenientia, quo- 
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tidiana  conflat  autopfia.  Res  eodem  mo- 
do fe  habet  cum  Tabaco , quod  fan&  praeftan- 
tilfimarum  eft  virium  herba : at  quam  exigue 
ejus  ufum , proh  dolor ! plerique  nunc  tem- 
poris Europaei  moderare  fciuntfciunt  autem, 
quia  volunt , fed  propriam  pretio  fe  fimul  in- 
verfUint  fanitatis  ruinam , volenti  tamen  non 
fit  injuria.  Etenim  herba  Nicotiana  a non- 
nullis tanta  frequentitl , tanto  defiderio  & fu- 
rore paflim  affumitur,quafi  unicum  in  rerum 
natura  efiet  remedium , quod  corporis  hu- 
mani profperitatem  confervare  valeret , cum 
illud  tanquam  praetiofisfimam  extollantpa- 
nacaeam , ac  quafipro  univerfali  habeant  me- 
dicina , quae  fecundum  ipforum  phantafma- 
ta , femper  & ubique  inveniret  locum.  Sic 
ae  flate , fumationem  Tabaci  ufurpant  ratione 
caloris , hyeme  vero  ratione  frigoris  j mox 
fomnum avertere, brevi  iterum  illum  con- 
ciliare , nunc  fitim , nunc  famem  fedare,  mox 
appetitum  promovere  debet , & nefcio , ad 
quid  phantaflica  illorum  imaginatio , eos  ul- 
terius fit  adhuc  perfuafura.  Haeccine  vero 
mala , & vere  non  laudabilis  confuetudo  ell , 
quae  complures  Europaeos  caepit : ut  taceam , 
S.M.  Magna  Bruann.  Regem  Jacob.  teflari, 
apud  ipfos  Americanos  , tanquam  hujus 
herba  Autores  , vix  emptorem  reperiri 
fervunt , qui  fe  tabaco  mancipavit : & ta- 
men hi  tabacophili  Europaei  non  refipifcunt. 
Non  eft  igitur  quod  miremur , homines  con- 
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tcmptis  periculis,  impenfisque  per  mare,  per 
terras , in  remotas  curfitare  regiones , qui  ra- 
ra atque  nova , { quae  in  fe  non  funt  fpernen- 
da,  dummodo  rite  & nonexceffive  adhibe- 
rentur ) ex  India  utraque , & remotiflimis 
terrae  plagis  quotidie  nobis  adferant ; & quis 
dubitabit , cum  quandoque  accidat , ut  a ve- 
teribus quidam  defcripti  morbi , in  Europa 
infeftem  aegros , fed  novis  & inauditis  comi- 
tati fymptomatibus , imo  vel  novi  in  Europa 
emergant  morbi , quin , quae  Alia , Africa,  A- 
merica  in  Europam  mittunt , five  Medica- 
menta , five  fructus  edules , aut  novas  deli- 
cias ; omnia  haec  feminaria  funt , aut  fundus 
noftrae  calamitatis.  Propterea  tamen  nulla- 
tenus ipfi  Tabaci  ufiii  quidquam  derogare 
intendo  : 

Ne  ftrtaffc  putes  , me  qu£  fatere  ipfe  recufo 
Et  refti  trattznt  ahj , taxare  maligne. 

Imo  falubre  efle  medicamentum  Taba- 
cum , non  diffiteor , methodo  tamen  meden- 
di non  neglecta  u fur  patum;  periculofum  e- 
nim  dundaxat  praefenti  fectione  oppugno 
abufum,  ipfisque  Architabacophilis , damna 
exinde  emergentia , quae  fibimet  ipfis  accer- 
funt,  repraefentabo  fequentibus,  *** 

§.II.  Orientalis Impenj Tyrannus,  Amu- 
rathesW . edicto,  gentis  more, fere femper 
capitali , cavit , ne  quifquam fumqTabaci  u- 
teretur , veritus , ne  ob  illius  abulum  fteriles 
nancifceretur  fubditos.  J acobiu  VI.  Ala- 
gfU 
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gti*  Britanni*,  Rex , in  aliam  devenit  fufpi- 
tionem  , fumo  fcilicet  enervari  fubditorum 
fuorum  corpora ; hinc  manifefto  illud  odio 
profecutus , dicitur , libellumque  etiam  fcri- 
pfiffe , cui  Myfocapnon  five  odium  fumi . ti- 
tulum dedit.  Illos , complures  alij  Europae 
Principes , hoc  prohibendo  fubfecuti  funt : 
fic  contigit  femel , Principem  quendam  lub 
magna  Poena , certo  in  caCu  prohibuiffe  pul- 
veris Tabaci  exhibitionem  , contra  quod 
mandatum , quidam  fequentem  in  civitate  il- 
ia difpergebat  palquillum , & quidem  tx  fob 
mutuatum  : P otenttjjime  Princeps , contra 
felium , quod  vento  rapitur  ojiendis  poten- 
tiam tuam , &ftipuldm  ficcam  perfequeris. 
Celeberrimus  Hojfmannus  lib,  2,  deMcd* 
cffic.  Cap.  CX1.  p.  327.  teftatur  , publice  in 
Oxonienli  Academia  dilputafle  contra  hunc 
abufum  , oftenlis  exemplis  eorum , qui  la- 
boraffent  quidem  diu  infanabilibus  peftoris 
morbis  , delirijs  , infomnijs  , convulfioni- 
bus,&c.  poli  mortem  autem  inventum  fu- 
it , eos  pulmones  habuiffe  totos  nigros , ac 
rerorridos , non  fecus  ac  fi  fumo  indurati  ef- 
fent.  Idem  Hojfmannw  audivit  a militibus 
in  Belgio  verfatis , vidilfe  fe  diffefta  capita  eo- 
rum , quibus  patera  cerebri , ab  Anatomi- 
cis fic  di6la , tota  interius  effet  nigra , licet  per 
carnificem  interijffent.  Audivit  etiam  a pa- 
tricto  Norico , qui  in  bello  Bohemico  viderat 
omnes , in  conflictu  ab  hoftibns  interem- 
ptos. 
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ptos  , Anglos  nigricans  habuifTe  cerebrum. 
Hinc  difcant  fapere  ( Hoffmanntu  inquit)  qui 
fapere  alias  nolunt.  Quin  & 'Nardm 
ton  Rechms  lib,  v,  rerum  Medie.  A 'ova  Ht - 
Jpan  p.  174.  obfervavit , quod  ij , qui  auxilio 
Tabaci  frequentius , quam  deceat , uti  affue- 
fcant , reddantur  decolores , linguam  ge flent 
fquallidam,&  palpitans  guttur,  Epatis  ardore 
afficiantur  , ac  in  cachexiam  atque  Hydro- 
pem lapfi , morte  tandem  obeant.  Revera 
ergo  omnes  fimilem  abufum  inflituentes , 
egregium  peffimae  fuae  confuetudinis  , prae- 
mium auferunt.  Sed  hoc  ipfo  etiam  patet , 
quod  nimio  hujus  fumi  abufu  , cerebrum 
contabefcat , & arefeat , indeque  functioni- 
bus animalibus , praefertim  memoriae  valde 
obfit , unde , qui  nimium  hoc  fumo  utuntur, 
ob  fuum  fulphur  narcoticum  tandem  fatui 
redduntur  : fit  hoc,  ut  fupra  monitum , pro- 
pter fucceffivam  lymphae , Schine  nutrimen- 
ti cerebri  roridi  exhauftionem , cum  poli  e- 
vacuatas  lymphas  ferofas , ipfum  nutrimen- 
tum partium  roridum  colliquefacere , 8c  ita 
fub  forma  feri  evacuari  faciat  Nicotiana. 

Ejus  ergo  abufus  non  tantum  cerebrum  & 
caput  infeflat, verum  etiam, ut diftum pul- 
mones afficit,  quos  torridos  facit,  maculif- 
que  varijs,  imprimis  lividis  8c  nigricantibus 
defoedat , confer.  Bartho/.  tracl.  de  pulm.  p. 
9.  cent.  3.  Epifl.  p.  371.  Schnnder.  de  catarr- 
his  1. 2,  p.26^.  Horjt,  inManud,adMed.  p, 
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371.  Tu(p.  l.i,  C.6.  Lindan . inMed.  phthys. 
C.  61.  qui  omnes  Varias  habent  experientias 
vitiorum  pulmonum  * ex:  fuffitu  Tabaci  at- 
traCto  : Unde  nori  mirum , fi  tales  ad  phthy- 
fm , contabefcentiam , atrophiam , & anheli- 
tus difficultatem  inclinant. 

Stomacho  vero  nocet , fi  ftatim  a paltu 
hauriatur  * fermentum  ejus  obtundendo  , & 
concoctionem  turbando,  hinc  cruditates  val- 
de augentur  , unde  riil  nocentius,  quam  fi 
poltpaftum  Tabacum  hauriatur : cavendum 
igitur , ne  a paftu  aflurriatUr , & 2do.  ne  ni- 
mius fit  ejusufus , Veluti  quidam , referente 
Thonero , obferv * 3*  hb.  2.  p.  103,  conftitu- 
to  fibi  pretio  2oo.  imperialium,  intra  breve 
temporis  fpatium  300.  fiftulas  ordinarias  ex- 
haufit.  Alias  mille  malis  aperitur  via  i ititer 
alia  notabile  elt , quod  recenfet  Grembs , in 
arbore  integra.  & ruinofa : quertdam  eX  ni- 
mio Tabaci  ufu  , iri  Apoplexiam  incidifle  ; 
cum  quo  conferatur  Kerkrmgius}  Barbette 
cum  notis  Decker /,  & alij. 

§.  III.  Multi  quidem  tecto  Tabaci  puiveri- 
fati  ufu , non  mox  fub  initium , fed  induCta 
vitiofa  confuetudinejContraCloque  ex  poft 
habitu  , tantam  hujus  pulveris  quantitatem 
afiumunt , ut  etiam  quidam , referente  Chryf. 
Magneno . in  fuvs  bxercit.  de  Tebae,  unica 
die  pulveris  Tabaci  optimi  unc,  iij.  feu  loto- 
nes  fex , nafo  fuo  perdiderit.  Imo  plurimis 
nunc  temporis  ifia  prava  confuetudo , fecit 
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eandem  fere  cum  a2re  neceffitatem ; alij  ver6 
fola  imitatione,  quae  authoritate  trahitur, ad 
eam  rapiuntur  labem,  (nullum  enim  poten- 
tius vinculum  hominem  ligat , quam  Exem- 
plum &Authoritas.)  Sic  etiam  nonnullis, 
cum  ad  eos  accedant, quibus  arridet , feque 
poflunt  in  exigua  re  oftendere  liberales , oc- 
cafio  utendi  fuit.  Ali  audiamus  celeberri- 
mum ?echhnt  lib.  2<  obs . xi.  de  Tabaci  pul- 
vcrifati abufu  argute difcurrentem, dum  in- 
quit : Quae  illa  intemperies , fic  perpetuo  “ 
nares  pulvere  illo  vexare,  ut  inter  lalutatio- u 
num  officia, atque  impotentium  coertas,  de-“ 
efle  aliquid  ad  humanitatem  videatur , nifi  “ 
vel  turpi  viro  ffillaverint, aut  futilis  miflura: 
infpiratio  , horridiffima  fternutantis  voceu 
prodatur  ? quemadmodum  vero  nihil  falu-“ 
breeft,quodconfuetudine  in  naturam  tran-u 
lit , ita  nihil  juvat , frequentatum  omnibus  “ 
horis  fternutandi  defiderium , quin  necefla-“ 
riam  illam  ad  fenforij  tonum  cuftodien-“ 
dum  , humanitatem  penitus  expellit , ju-  “ 
ftamque  proportionem  infringit , adeoque  “ 
nonHifpanis  tantum  Italifque,  fed&Germa-“ 
nis  irafcendum  efle  puto , qui  ridicula  smu-“ 
latione , ut  femper  in  ifta  nimia  funt , quic-  “ 
quid  ad  partium  tutelam  requiritur , humi-“ 
dum  exficcant , non  fine  capitis  mamfefto  “ 
damno.  Matutinus  certe , ad  purgandum  “ 
cerebrum  impetumque  fpirituum  provo-“ 
candum , nihil  ifto  remedio  utilius , de  die  “ 
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autem,  rtifi  obtufum  efl  cerebrum  & hu- 
j,  more  inundatum  , fupervacua  illa  cura, 
,,nam  lucis  mobilitate,  corporifque  agita- 
tione, quod  reliquum  eit  humidi,  facili 
„ excutitur , ne  quis  temere  pro  futuro  alias 
, , remedij  ufum  profanare  fullineat. 

Volunt  qu  dem  nonn^lL,  jug;  ufu  pilverifaciaut 
ftcrnutatorh  Tabaci  vifum  acui  fed  qu  into  cum  pe- 
riculo haec  medela  fit , fatpe  laudatus  }o%  Chryf>  Aicon* 
j&xcrcit.  %%  ditatae,  teftatur,  fe  vidifle  nonneminem , 
cui  infanus  hujus  pulveris  ufus  cryftallinum  corru- 
gavit humorem,  unde  & fluitantia  cernebat  obje&a. 
^uin^S  idern  todem  loco  r t fert , flei  nutamen  to  violen- 
tius agitato  capite,  difruprisque  eo  impetu  menyngi- 
bus,  laxataque  cetcbri  compaginatione,  nonnullos 
interijfle  : quam  fuam  fententiam  ibidem  exemplo, 
piftoris  Saburrani  Famianus ftrada  meminit,  confir- 
mat , cui  cum  24.  fiemutaflTct , continue  fuccedens 
proxime  fternutamentum  vigefimum  quintum  exitio 
fuit,  difruptis  nempe  arteriis,  & membranis  cerebrum 
circumcingenribus.  ' Pariter  quoque  ex  ipfo  Tabaci 
pulveris  exceflu,  odoratus  ablatio , membranarumque 
St  nervi  odoratorij  exficcatio,  atque  obduratio,  pro- 
cefluum  mamillarium, tabes  oritur:  quoniam  meati- 
bus aut  foraminulis  oflis  ethmoid*s , a pulvere  Tabaci 
obduraris,  fieri  nequit , quin  necefTaro  olfa&us  inte- 
reat, cum  membranae  fpir  itusque  in  nervis  undulan- 
tes  , obje&a  odorabilia  recipere  non  poffint.  De  hu- 
jus vero  abufus  incommodis,  vid.  Petr , BoreU ♦ ccnt. 
3.  hift,  4$i&Schr:eider.  de  ofle  nibrifor,  p.4Q0 .Fabrit. 
Hildan.  ccnt.  i*  obferv.  S.  ccnt.  f . obferv  1 . & com- 
plures alii  AA.  Coeteroquin  quilibet  prudenti  fuo  (e 
regat  judicio  , oble&et  fe , fi  lubet , quotidie  Tabaco  , 
non  ce  flo  tamen  exorare  illum  , ut  femper  menvneric 
i Ilius  ♦ latet  ar.guK  fub  herba.  Qu*  omnia  de  medici- 
nali Tabaci , five  ufu  five  abufu  inrelle&a  volo* 

FINIS. 


